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LOI NHA XUAT BAN 


Dd tic hht ddi, dong hdo cdc dan toe it n gif in song d ven rifng 
limn' \en ke vdi rifng vd co tap qitdn, kinh nghiem khai thac nguon 
son t 'in niii rifng vd cimg cjuy gid do thien nhien ban tang de midi 
song minh. Nguon tin nguyen phong pint va da dang ciia rifng da 
gap pliitn midi song con ngttifi, giup con ngu'ifi vitqt len kho khan, 
trd ngqi de ton tqi vit phat trien cho den ngay nay. 

Nlttfng dan so ngay cdng tang nhanh. nlm can cua con ngifdi 
ngay mot to Ion. (rang khi do dien tich rifng ngay mol thu hep, 
pi 11 fang thifc khai thac sdn pliant co sail d rifng da khdng eon dap 
ifng du'pc yen can. 

Do vqy, plufong thifc midi trdng dtfdi tan rifng dd difqc htnh 
tliimh \'d plidt trien nhdm ket hop viec tan dung tiem nang san co 
vdi viec midi trong them cdc loai cay , con de thu difqc Iqi ich cao 
lion Day cung chmh Id plutong thifc canh tdc nong lam ket hop 
hoint thien vii tong hop nhdt, nang cao difqc hieii qua kinh ti'va 
nidi tntimg. 

De giup nong dan, dong bao cdc dan tdc cd kien thifc ve ky 
tlnujt midi trong mot so cay, con dtfdi tan rifng, Nhd xttdt ban 
Nong nghiep xudt ban cuon “Ky thuat nudi trdng mot so cay - 
con difoi tan rung ” ct’ta Cue Lam nghiep do TS. Vd Dai Hdi, 
GS.TS Nguyen Xudn Qudt va TS. Hoang Chitong bien soon. Cdc 
tdc gid da gidi thieu ky thuat trdng 15 loiti cdy vd ky thuat nudi 5 
loai dong vat difdi tan rifng. Dong thin gidi thieu tom tat mot so 
cdy trdng - vat nudi vd sdn phdm cd gid tri d difdi tan rifng. 

Nhd xudt ban Nong nghiep it an trong gidi thieu vdi ban doc 

Nha xuat ban Nong nghiep 
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TONG QUAN VE PHtfONG THLTC NUOI TRONG 
Dl/6l TAN RlfNG 

1. THE NAO LA PHUONG. THLfC NUOI TRONG DlTOl 
TAN RUNG 

Phucmg thuc nuoi trong duoi tan rimg la phucmg thuc lira chon 
va dua mot so loai thuc v§t hoac dong vat co gia tri kinh t£ - xa hoi 
va moi trucmg, la 2 thanh phan cua he sinh thai rimg co tap tinh 
sinh hoat va doi song g£n bo phu thuoc vdti hoan canh rimg vao 
nuoi trdng va phat trien 6 trong rimg. 

Phucmg thirc nuoi trong dudi tan rimg thuc chat la 1 phucmg 
thirc canh tac hoac san xuat kinh doanh dua tren cot so tin dung 
tiem nang sSn co cua moi Uucmg rimg bao g6m ti£u khf hau, dat 
dai va nguon thirc an..., de nuoi trong cac cfiy - con thich hop 
nhSm thu dupe cac lam-nong-tho san nhieu hon, tot hem nhung 
khdng de gay hai tdi sir c&n bang sinh thai va phat tridn ben vung 
cua rung. 

Da tir iau doi nhan dan ta, dac biet la d6ng bao cac diin toe ft 
ngudi song ven rimg hoac xen ke voti rimg da co tap quan va kinh 
nghiem khai thac Ipi dung nguon san vat cua rimg vo ciing quy gia 
do thien nhien ban tang dd nuoi song minh. Ho da timg biet dao 
khoai mai, khoai nua, cu n&u, cu ray de thay gao, ng6 cho bua an 
hang ngay; nhat na'm hai mang va cac loai rau rimg, thu luom biet 
bao loai cay co va hoa qua khac; tir nam rau ngot, rau sang, che 
dang, che giay,.., cho den cac loai hoa chuoi, hoa lan, nu voi hay 
qua tram, qua btia, qua sung, qua doc,... de lam thuc an, nucte uong 
hoac thuoc chua benh,... Ho con biet bat ong lay mat, san biy chim 
thu, thu gom cac loai dupe lieu nhu sa nhan, thao qua, ba kich; 
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“ngam ngai tim trim” hoac dao kiem nim linh chi hay dOng trung 
ha thao... la nhung loai thuoc co gia tri die biet va quy hiem. 

Do la nguon tai nguyen vo ciing phong phd va da dang cua 
rung da gop phan nuoi song con nguhi vuqt len bao kho khan, tro 
ngai cua thien nhien va cuoc song trai qua nhieu the ky de t6n tai 
va phat trien cho den ngay nay. Tuy nhien, dan so ngay mot tang 
nhanh, nhu ciu cua con ngudi ngay mot to Ion trong khi do dien 
tfch rurng ngay cang bi thu hep, phuong thuc khai thac lot dung dua 
vao san phim ttr nhien co sin cua rung khong con dap ung duqc ke 
ca nhung nhu cau toi thieu nhi't ciia nguhi din. 

Do vay, mot phuong thuc khai thac loti dung mdri, phuotng thirc 
nu6i trong dudi tan rimg da dutqc hinh lhanh va phat trien nhim ket 
hop giua viec tin dung tiSm nang san co cua rung vcii viec nuoi 
trong them cac loai ciy va cac con vat de thu duqc lqi ich cao hem 
mot each thucmg xuydn, 6n diqh va lau dai. Day cung chfnh la mot 
trong nhung phuong thiic canh tac nong lam ket hop rat hoan thien 
va t6ng hop, vira nang cao duqc ca hieu ich kinh te-xa hoi va moi 
truemg. Boi vi voi phuong thuc do khong chi tang thu duqc san 
phim ma con lam cho ngucti din gin bo hon vdfi rimg, bao v6 can 
bing duqc sinh that, giffa gin va tang cuong duqc da dang sinh hoc 
cua rimg. 

2. PHUONG THtfC NUOI TRONG DUOl TAN RUNG CO 
VI TRI VAI TRO VA LOI ICH NHU THE NAO? 

2.1. Vi tri cua phuong thuc nuoi trong duoi tan rirng trong 
he thong nong lam ket hop 

N6ng lam ket hop duqc dinh nghla nhu la mot he thong dit dai 
cd the chip nhan duqc de tang kha nang san xuit cua nhi6u loai 
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san phim nong nghiep, cay rung va gia sue duqc tidn hanh dong 
thcri hoac tien hanh sau do va ap dung cac bien phap quan )y thi'ch 
hop vdi irinh do van hoa cua nh&n d&n dia phircfng (ICRAF, 1983). 

Nong lam ket hop cung duqc coi nhu bao gom cac he thong 
canh tac sir dung da't khac nhau, trong do cac loai cay than gd song 
lau nam (bao gom ca city bui than go, cay ho cau dira, tre nira) 
dirqc trong ket hop voi cay nong nghiep hoac vat nuoi tren cung 
mot dien tfch canh tac da dirqc quy hoach sir dung trong san xua't 
nong nghiep, lam nghiep, chan nuoi hoac thuy san. Chung ket hop 
vdi nhau hop ly trong khong gian hoac theo trinh tut thoi gian, giua 
chung luon co tac dung qua lai l^n nhau ca v6 phtrong di6n sinh 
thai, kinh te theo hirdng co loi nhat. 

i, v A 

O day cay trbng nong nghiep va lam nghiep duqc bo tri theo 
nguyen dc tan dung tdi iru khong gian dinh duong, dac bidt la anh 
sang, che do nude va thirc an. Theo khong gian nam ngang co kieu 
trong xen hdn hop, theo bang, theo dam, theo vanh dai bien bao 
ddi hoac theo vung rong (khu). Theo khong gian thing dung co 
hinh thirc trdng xen cay nong nghiep, cay duqc lieu chiu bong dudi 
tan rimg, trong hdn loai cay co miic do ua sang vdi cay chiu bong 
khac nhau. Theo thdi gian co kieu bd tri cac loai cay mot luc cung 
tdn tai hoac ton tai theo mot hay nhieu giai doan khac nhau hoac 
luan canh. 

Nhd vay ma canh tac theo phuong thuc nong lam ket hqp vua 
dam bao duqc chute nang san xuat, vira dam bao duqc chute nang 
phong ho; ngoai san xuit ra gd, ciii, thuc an gia sue, luemg thuc. 
thuc pham va cac san pham ngoai gd nhu duqc lieu, tinh diu. 
nhua... con chong xoi mon, giu do am, cai tao nang cao do phi dit. 
chong gio hai, cat bay, can song, bao ve de dieu,... tao bong mat co 
lqi cho cay trong va gia sue vv... 
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Trong ndng 14m kdt hap chu yd'u co 3 thanh phan chmh: Cay 
ndng nghidp th4n thao, c4y 14m nghiep th4n gd va ddng v4t nudi 
(gia sue, tom, ca, ong...). Su ket hap gitra 3 thanh ph4n nay dua 
tren ca sb dac tmh sinh that, dang sdng hoac t4p tfnh sdng cua no 
va m6i truong tuang quan hd tro giua chung vdi nhau. Tuy theo 
thanh phan chmh trong ca c4u ket hop co the chia ra m4y hd thong 
nhtr sau. 

Ndng - 14m kd't hop. 

L4m - n6ng ket hap. 

L4m - sue kd't hap. 

Sue - 14m kdt hap 
L4m - ngu ket hap 
Ngu - 14m ket hop 
Nong - lam - ngu kdt h<#> 

Ndng - L4m - sue kdt hop 
Lam - ndng - sue ket hap 
Vv... 

Trong mdi he thong canh tac not tren tuy theo dd'i tuang va 
bien phap ket hop cu thd co the phan chia thanh cac phuong thurc 
va mo hinh ndng 14m ket hop khac nhau. Phuong thuc nuoi-trdng 
dudi tan rung la mot trong nhtfng phuong thuc cua he thong nong- 
l4m-suc ket hop. Dac trung co ban cua phuong thuc nay la lqi dung 
mdi trufrng rimg da co ke ca rung tu nhien va rimg tr6ng, dua c4y 
ndng nghidp, c4y duoc lieu hoac vat nudi von sdng a trong rimg de 
g4y trong hoac chan nudi dudi tan rimg. Vdi dac trung do nen 
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khdng phai chat dqi va ton kern cho viec gay trong tao moi trudng 
rung tir diu, cung khdng phai dau tir nghien curu thir nghiem tim 
chon c4y trong-vat nuoi ma co thd loi dung nhung gi co san ke ca 
kinh nghiem cua con ngudi. Chinh vi loi the do ma phuong thuc 
nay rat dd duoc ngudi dan cha'p nhan, do v£Ly day cung la phuong 
thuc nong lam ket hop co tfnh kha thi cao nha't so vcri nhieu 
phuong thuc khac. 

2.2. Vai tro cua phuong thurc nuoi trong duoi tan rung 
trong dir an trong moi 5 trieu ha ritng 

Rung d nude ta timg noi tieng la “rimg vang bien bac” nhung 
da bi suy thoai nghiem trong ca vd didn tich va nguon loi tai 
nguyen thidn nhien cua rimg. Trong hon nira the ky qua do che phu 
rimg cua ca nude da giam sut tir gdn 50% chi con lai khoang 30%. 
Cho tdi nay trong loan qude chi con hon 10 trieu ha rung tu nhien 
va gan l tridu ha rung trdng'g&y ra nhidu nguy ca de doa su song 
con cua dan tdc. 

Du an trong mdi 5 trieu ha rung trong giai doan tir 1998 - 2010 
co tim chid'n luqc cue ky quan trong cho ca trude mat va lau dai. 
Muc tidu cua du an la nham klioi phuc va phat trien rimg bang cac 
giai phap bao ve, xuc tien tai sinh tu nhien va trong rimg, thong 
qua do tao cong an viec lam, tang thu nhap cho ngudi dan, dong 
thefi gop phan tao ra nguon cung cap nguyen lieu cho cong nghidp, 
thu cong nghiep, che bien nong lam san va hudng phat tridn lau 
ben vd chuyen djeh co ca'u kinh te' va cong nghidp hoa nong thon 
mien nui, bao ton da dang sinh hoc, an toan sinh thai cung nhu an 
ninh qud'c phong. 

Nhan dan va cac ho gia dinh viing rimg nui la luc luong quan 
trong tham gia thuc hien dir an. Tuy nhien, von dau tu con thap, 
chu ky kinh doanh cay lam nghidp phan ldn la rit dai, khdng sdm 
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tao ra thu nhap thudng xuycn de dam bao cuoc song hang ngay 
von con rat kho khan va con phu thuoc lotn vao rung. Cho nfen 
khong thu hut dirge hp tham gia thuc hien chuctng trinh co tim 
chien lupc quoc gia to !dn do. 

Do vay, phuong thiic nuoi trong dudi tan rung vdi nhung dac 
trung va lpi the dac thu nhur da trinh bay d tren se gop phan tfch cue 
giai quyet kho khan nay nham tang dupe lpi tch thiet thuc cho ngudi 
dan, khuyen khich, dong vien. thu hut va hap dan moi tang 16p nhtin 
dan tham gia bao ve, nu6i trdng, khoi phuc va phat trifen rimg. 

2.3, Ivpi ich chung cua phuong thurc nuoi tr6ng dudi tan rimg 

a. Gan bo chat chc dupe cac hoat dong san xuat cua ngudi diin 
dia phuctng vdi cac hoat dong san xuat lim nghifep trong viec bao 
ve va phat ttifen rung do tang dupe thu nhap thudng xuyen hang 
nam nhd nuoi trdng xen d trong hoac dudi tan rimg cac cay trong 
vat nuoi co gia tri. 

• Nhieu ho dong bao dan toe Mudng, Thai, H’mong d Quan 
Hoa, Ngoc Lac (Thanh Hoa), Song MS, Quynh Nhai (Son 
La), Mudng Lay, Tiia Chua (Lai Chau) v v... da biet nuoi 
tha canh kien do vdi cac cay chu nhu sung, va, si, co phen, 
co khiet trong rung tu nhien hoac rimg trong, la nguon lam 
dac san truyfen thong rat co gia tri. 

• O nhifeu huyen bien gidi thuoc vung s^u, vung xa cua cac 
tinh Ha Giang, Lao Cai, Lai Ch&u trude day co hang nghin 
hp gia dinh da trong dupe hang tram ha thao qua dudi tan 
lutig thu dupe hang tram tan mdi nam. O Phong Tho - Lai 
Chau thuc hien chuong trinh 327 cac ho gia dinh da khoanh 
nuoi bao vfe kei hpp trong bo sung dupe 200 ha dudi tan 
rimg De. 
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• Nhung nam gan day nhieu hd gia dinh d Thanh Son - Phu 
Tho da tra dam trong bd sung nuoi duong dirge 300 ha sa 
nhan dudi rung go tu nhien, hang nam thu dugc 2-3 tan qua 
kho, ban dugc hang tram trieu dong, 

• 6 Hoanli Bo - Quang Ninh va Chi Linh - Hai Duong nhan 
dan da cham soc cay mit nai, 1 loai dugc thao dudi rimg 
phuc hoi sau nuong rly va trdng dudi tan rung keo, vubn 
qua lay than la lam nude uong va lam dugc lieu dieu che 
kim tidn thao dung de didu tri soi than nit co hieu nghiem. 

b. Gan bo chat che ngudi dan dia phuong, nang cao y thuc va 
tu nguyen tham gia cac hoat dong bao ton va phat trien da dang 
sinh hgc he sinh thai, chung loai va nguon gen cua cac loai dong 
va thuc vat rung; dac biet d cac vudn quoc gia, khu bao tdn thien 
nhien va cac rimg tu nhien con lai. 

J 

• 6 Huong Son - Ha Tinh va Didn CMu - Nghe An nhieu ho 
ndng dSn co tap quan nudi hucru nhung dudi tan cay trong 
cac vudn rung, trai rimg; d Cue Phuong nhieu nam cung da 
nuoi huou nhung ban da sinh trong rung thd sinh phuc hoi 
sau khai thac chon hoac sau nuong r5y khong chi gop phan 
bao ton va phat trien loai dong vat quy hiem nay ma hang 
nam con thu dugc mot lugng nhung dang ke, la 1 loai thuoc 
bd rat co gia tri nang cao sue khoe ciia con ngudi. 

• Nhan dan va cong dong cac dan toe Tay, Niing d xa Phuc 
Sen, huyen Quang Hoa, Cao Bang da may chuc nam qua 
khoanh nuoi xuc tien tai sinh ket hgp trong bd sung, chain 
soc nuoi dudng nhidu loai cky dac bict la ciiy mac rac (con 
gpi la diu choong) da bao ve va phuc hoi dugc hang tram ha 
rung tu nhien, gop ph3n giur gin, bao ve dugc hang chuc loai 
c&y dudi tan rung sinh song va phat trien. 



• d xa Khang Ninh nim trong vung dem cua vudn quoc gia 
Ba B£ va thi trin chef D6n - Bic Kan nhiPu hp ddng bao 
dan tpc Tay, Dao da trong che ding, la khdi, mic mat (con 
goi la cay hong bi rung) dudi tan cay trong cac vudn nha va 
trai rtmg tang thu dupe san phim, giam sire ep pha rung, 
gop phin bao ve tai nguyen rung tu nhien. 

c. Gin bo bit chudc mo phong tu nhien, dua vao mot trudng tu 
nhien co san, khong tac dong qua muc, duy tri ket ciu ting thur co 
ban cua rung, bao dam dupe chuc nang phong hp, dac bipt la dp 
phi cua dat va tieu khi hpu rung, tang cubng dupe an loan sinh thai. 

• d rung tu nhien la rong hPn loai thudng xanh co dp tan che 
cang cao (0,7-0,8), co ket cau 2-3 tang, dac biet lerp tham 
luoi cay bui chju bong d dudi tan rung co toe dp tha'm nude 
cua da't Idn hon trang co cay bui hoac rung phuc hoi sau 
nuorng riy, hay rung chi co 1 ting ciy nhd khong co Idp 
tham tuoi mac dii vin co dp tan che cao: 


Dang cau true tham cay co 

Toe do tham nLfdc (mm/phut) 

1. Trang co + cay bui 

2,13 

2. Ri/ng phuc hoi sau nutfng riy 

10,23 

3. Rifng 1 tang cay nhd, tan che 0,7-0,8 

15,04 

4. Rimg 3 tang ngheo kiet, tan che 0,3-0,4 

16,75 

5. Rimg 2 tang, tan che 0,7-0,8 

19,87 

6. Rung 3 tang, tan che 0,7-0,8 

20,11 


(Vo Dai Hai, 1996) 


Cung nhu vay, rung co 2 va 3 ting tan, dp tan che 0,7-0,8 kha 
nang ngan can nude mua cua tan rung tPt nhit (11,67% va 
10,34%), tiPp do la rung phuc hoi sau nuemg riy va ri/ng tie nua 
(9,51% va 8,96%). Rimg 1 tang don dpc va rung 3 tang nhung dp 
tan cite thap 0,3-0,4 thi kha nang giu nude mua cua tan rung thip 
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nhat (6.19% va 5.72%). Dieu do chirng to do tan che hay tan rung, 
d&c biet la lop cay dudi tan co tac dung rat 1dm trong viec ngan can, 
han che nude mua roi true tiep xuong mat dat lam giam lugng xoi 
mon dang ke. 

Cac lgi the ncu tren cang dirge the hien ro hon nua la mac dii 
co cung do tan che 0,7-0,8 nhimg so lugng tang tan khac nhau thi 
vai lid didu tiet nude va chong xoi mon cua rimg cung rat khac 
nhau. Rung 3 tang giu dat va nude tot nhat, kern nhat la rung 1 
tang co lugng dat xoi mon cao hon gan 3 lan va dong chay mat cao 
hon gtin 1,5 lan so vdi rung 3 hing: 


Dang cau true rung 

06 tan 
che 

So tang 
tan 

Xoi mon dat 

Dong chay m2t 

(Tan/ha) 

(%) 

(nrVha) 

(%> 

Rung tLf nhien hon loai 

0,7-0,8 

3 

1,28 

100,0 

220,55 

100,0 

Ri/ng ti/ nhien hon loai 

0,7-0.8 

2 

1,31 

102,3 

231,15 

104,8 

Rung tu nhien hon loai 

0,7-0,8 

- 1 

3,40 

265,6 

310,30 

140,7 


Chrnh vi vay ma dua cay trong - vat nudi vao nudi trong dudi 
tan rung neu khong lam dao Ion hoac gay ton hai tdi ca'u true tang 
tan cua rimg thi khong nhimg tang cudng dugc da dang sinh hoc 
ma con phat huy lot chuc nang phong ho, han che dugc dong chay 
va ngan chan dugc xoi mon dat. 

3. LAM THE NAO DE THI JC HIEN PHUONG THlTC NUOI 
TRONG DUtfl TAN RtfNG? 

3.1. Nhung can cu chung de lira chon cay - con va ky thuat 
nuoi trdng dudi tan rung 

Co so de lira chon cay trong - vat nudi dudi tan rung phai can 
cir vao cac nguyen tic co ban co lien quan chat che vdi nhau theo 
so do chung nhu sau. 
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Trudc het, phai dua vao dicu kien tu nhien dac bidt la do c; 
so vdri mire nude bien, dac diem khf hau dat dai co phii hop vdi y< 
cau vd didu kien sinh song, tap tfnh sinh hoat cua cay trcing, v 
nuoi va co trang thai thirc vat rung thi'ch hop hay khong de li 
chon doi tuong v&t nuoi, cay ir6ng mot each thi'ch dang. 

Khi da li/a chon dung dan roi thi phai dua vao kinh nghie 
truyen thong va kien thirc ban dia ciia ngudi d£n ket hop vdi nhih 
tie'n bo khoa hoc cong nghe, cac quy trinh hay htrdng dim ky thu 
da co de xac dinh phuong thtic va ky thuat nuoi trong co hieu q 
nhat. 
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3.2. Phai co di4u kien tu nhien thfch hgip cho cay trong * 
vat nuoi 

Bat ctf mot sinh vat nao cung dupe sinh ra, ton tai va phat trien 
thich nghi lau ddi vdi mot dieu kien song hay la dieu kien tu nhien 
nhat dinh, do vay khong the dira. chung ra nuoi trong 6 nhung noi 
co di£u kien khong phu hop. Vi du: 

• Thao qua la mot loai dupe lieu rat quy co gia tri xuat khaiu 
rat cao, moc tot dudi tan cac loai rung po mu. rinig thong 3 
la, rung de hoac cac rung h6n loai cay la kim va cay la 
rong d cac tinh vung bien gidi Viet - Trung nhu Ha Giang, 
Lao Cai, Lai Chau. Ci do cao 800-900 m trd ten, tot nhat la 
tCr 1000-1500 m so vdi muc nude bidn, khi hau am mat 
quanh nam. nhiet do binh quan nam tu 15-20"C, lupng mira 
tren 2000 mm. do am khong khi Iren 70-80%. Neu dem 
thao qua gay trdng d noi khac khong co dieu kien lir nhidn 
thich hop till cay se bi chet hoac cung co the song nhung 
khong ra hoa ket qua dupe. 

• Canh kien do la mot loai sau song bam tren canh hoac than 
dudi tan che cua nhieu loai cay rung nhu co phen. co khiet, 
sung, va v v... O vung cao doc bien gidi Viet - Trung, Viet - 
Lao nhu Phong Tito, Mudng Lay, Dien Bien (Lai Chau); 
Song Ma, Moc Chau (Son La); Quan Hoa, Ngoc Lac 
(Thanh Hoa); Con Cudng. Ky Son (Nghc An): cho nen khi 
mang giong ra ngoai pham vi cua cac vung do till canh kien 
hoac khong song duoc hoac khong the: sinh soi nay nd de 
cho nhua, mot dac san cd gia tri nhu d viing nguyen san 
cua no. 
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3.3. Phai nAm dupe dac diem sinh thai va tAp tmh sinh 
hoat cua cay trong - vat nuoi 

Moi sinh vat tren trai d£t ddu co nhung nhu cau sinh ly, sinh 
thai, dang song va tap tmh sinh hoat ridng, vi vAy mud'n nuoi trong 
chung trudc he't phai co hieu bid't vd nhung dac tinh do mdi co thd 
tao ra dieu kien song phu hop, dap ung dupe nhu c£iu an ud'ng, sinh 
hoat thi chung moi co the sinh soi phat trien mang lai lpi ich cho 
con ngudi. 

• Ba kich va Sa nhAn ddu la nhung c&y co kha nang sd'ng 
dudi tan rung nhung mute do chiu bong, dang sd'ng va 
phuong thiic sinh san khac nhau. Ba kich phat tridn tot dudi 
tan rimg co do tan che 0,3-0,5 la mot loai day leo cudn nen 
cSn co tru leo; rd cu can cd tang da't sau xop, sinh san bang 
hat la cliinh nen phai tao thanh cAy con tir hat hoac hom 
than At trong. Trong khi do Sa nhin can rung co do tan che 
0,5-0,7, la mot loai cay bui than thao ndn khong can tru 
leo, rd moc tap trung va an nong nen can cd t^ng d&t mat 
xop, sinh san bang than ngam; nhd vay, ngoai vide trdng 
bang cay con cd bau cd the trong bang than ngam. 

• Ong va kien ddu la nhung loai con trung va cung cd tap 
tinh sd'ng thanh bay dan, cd tmh xa hoi rat cao nhung cung 
cd nhung dac diem khong giong nhau. Mdi dan ong mat cd 
1 ong chua, vai chuc ngan ong thp va den mua sinh san con 
cd vai tram ong due mat den, thudng goi la ong den. Ong 
chtia lam nhiem vu de trung cung vdi ong due dd duy tri 
noi giong. Ong ihp lam tat ca cac cong viec nhu xay to 
trong hoc cay, lam vd sinh, nuoi ong chua, nuoi ong con va 
bay di tim kiein thurc an, chong ke thu v v... Thtrc an chi'nh 
cua ong la mat, plia'n boa va dubng. Loai kien lira, kien hoi 
edng cd Id chuc va phan cong xa hoi chat che nhung thuc 
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an thi da dang hon gom nhieu loai nhu bot, dudng, sura, 
thit, ca vv..., kh6ng bay dupe ma bo khi di lai va lam to d 
dudi mat dat hay ca 6 tren thin, canh cay vv.. 

3.4. Phai chon dupe trang thai rimg phii hop. 

Trang thai rung la moi trubng song true tiep cua nhieu loai cay 
con cho nen do cung la can cir quan trpng de co quyet dinh cuoi 
cling trong viec lua chon phuong thtre va ky thuat nudi trong dudi 
tan rung. M6i trang thai rimg co td thanh loai ciy khac nhau, co 
mat dp va tang thtr khac nhau, co tieu khi hau va dat dai cung 
khong giong nhau. Do vay, chung co do tan che, muc do va thcfi 
gian chieu sang, nguon thuc an, do £m khdng khi, lupng nude du 
tru va do im cua dit,... cung ri't khac nhau. Theo nhu cau va tac 
dung tong hop phu hop cho nudi trong dudi tan, dac biet la muc do 
de lot anh sang qua tan rimg co the phin chia trang thai rimg thanh 
2 dd'i tupng chinh la rimg tu nhien va rumg trdng. 

• Rtfng lif nhien: Thong thudng co the phan thanh mi'y trang 
thai sau day: 

- Rimg la rong thudng xanh qua khai thac chon ma san lupng 
vin con kha, nhidu tang, co do tan che 0,7-0,8 nhung co nhidu Id 
trdng do ciy tdt da bi chat. Co thd trong song, miy, sa nhan,... co 
kha nang chiu bong kha theo cum hoac dam d Id trdng va ket hop 
nudi ong, tac ke bing each luan chuyen cac thiing hoac bong nudi 
dudi tan rimg. 

- - Rimg la rong thudng xanh da bi khai thac kiet, ci'u true tang 
tan da bi pha vd timg mang ldn, do tan che giam sut con 0,3-0,4, 
ciy bui day leo phat tridn manh. Co the trong cac cay leo co kha 
nang chju bong kern hon nhu ba kich, khuc khic,... bing each tin 
dung va didu chinh do tan che con lai de che bong va cac ciy bui 
thin gd lam tru leo. 
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- Rung phuc hoi sau nuong rly mdi hinh thanh, dp tan che con 
thap 0,3-0,4 lupng c£y tat sinh muc dich c6 gia tri con ft, cin ket 
hop khoanh nuoi xuc tien tai sinh tu nhien trong bd sung cay ban 
dia cho go Idn vdi cham soc bao v6 nguon c&y dupe lieu si-m co va 
trong them nhung ciy laiy cu nhu dong ridng, khoai ntra,... de tan 
dung moi trudng dat va tan rimg mdi phuc h6i do. 

• Rung trong: Cung co the phai chia thanh cac trang thai sau 

day: 

- Rung co tan la thua gom cac loai nhu tram, phi lao, bach dan, 
thdng duoc trong tren cac loai da't dac bidt nhu da't ngap phen, da't 
ngap man, dat cat ven bien, dat ddi troc ngheo xau vv... Dac trung 
quan trong cua cac loai rimg nay thudng la co bp tan la thua, dp 
tan che khong cao de anh sang lot xuong mat da't nen rung nhidu 
va trong rung co do thdng thoang cao. Do vay, co the trong xen 
dudi tan rimg nhung cay bui va day leo co gia tri, it co kha nang 
chiu bong rpp cao nhu cac loai cay do gia'y, gimg, nghe, may vv... 
tren lip hay mo dat duoc clap cao d nhung noi thudng bi ngap ung 
hoac dudi cac ranh hoac ho dupe dao sau hon d noi thudng bi kho 
han thieu nude. Doi vdi rimg cay co nhieu hoa nhu tram, trang, 
bach dan vv... thi nuoi ong luan chuyen theo mua hoa. 

- Rimg trong co tan la day nhu rung keo la tram, keo tai tuong, 
mo, que, hoi... thudng co dp tan che cao, anh sang lot xuong san 
rung it, do aim khong khi va da't cao nh&'t la d giai doan tir sau khi 
rung da khep tan cho den rimg sao ma chua dupe tia thua. Luc nay 
co the’ trong cac cay chiu bong kha nhu sa nhan, khoai nua, cu 
ray,... va nuoi tic ke, nuoi tha canh kien do. Sau khi tia thua 
khoang song da dupe md rong, do tan che dupe ha thap, cay bude 
vao giai doan ra hoa ket qua co the trdng nhung loai cay chiu bong 
kern hon nhu ba kich, kim cang, mat nai,... va nuoi ong, nuoi huou 
dudi tan. 

- Rung trdng nhung loai cay rung la trong mua khd lanh nhu 
rimg bo de, xoan, trau, tong quan su, tong du, tech,... mua mua 
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cung la mua sinh trubng manh canh la phat tri^n xum xue ndn b 
giai doan nay cac loai rumg do co do tan che rat cao, cubng do anh 
sang dudi tan thip chi co nhung cay chiu bong manh mod co the 
sinh trubng va phat then tb't. Ngirpc lai, trong mua kho do tan che 
tha'p, mat dat trong trai ndn chi trong nhiJng cay ua sang manh 
hoac chiu bong kem mbi thich.hop. Do v£y, ctin chon nhung c4y 
ngan ngay co kha nang chiu bong tot trong vao mua mua va thu 
hoach vao mua kho nhu hoiing tinh, gimg, nghe hoac nhirng c4y 
sb'ng luu nien nhung co bien d6 sinh thai ve anh sang r6ng nhu 
dong ribng, cu mai,... de g£y tr6ng. 

- Rung trong cac loai tre niia nhu lu6ng true, va cac loai thong 
nhu thong duoi ngua, thong nhua, thong ba la,... la nhung riimg co 
do lot sang qua tan rung b mdc trung binh nen cung co Ibp tham 
tuoi c4y bui kha da dang va phong phu nhat la b giai doan rimg 
chua khep tan. Vi vay, co the trbng cac loai cay chju bong trung 
binh den nhe nhu huong bai, mat nai,... va ke't hop chan tha huou, 
de co trong coi kiem soat dfih khi rumg co chieu cao vuot khoi tarn 
can pha cua cac loai sue vat do. 

3.5. Phai hoc hoi c£c kinh nghiem truyen thong, kien thuc 
ban dia ke't hop umg dung cac tien bo mdi ve khoa hoc cong nghe 

Nhan dan ta dac biet la dbng bao cac dan toe it ngubi b viing 
cao. viing sau, vung xa da song va gdn bo lau doi vdi rumg. Ho co 
rat nhieu kinh nghidm va hieu biet ve each phan biet, nhan dang 
cac loai cay co hay con vat nao co loi, co hai, noi phan bo nhieu, 
mua ra hoa ket qua, nam dupe mua, mat mua de thu hai; each g4y 
trbng, thu nhat, khai thac, che bien va sir dung tot nhat v.v... 

Do la nhung bai hoc vo cimg quy gia duoc sang loc lau dbi 
thong qua vb'n sbng va vi cuoc song phai ton biet bao mo hbi nubc 
mat mdi co can phai dupe di sau tim hieu, nim bat, thira kd' va tan 
dung de duy tri va phat tridn. 



Tuy nhien, cudc sd'ng ngay mot thay doi, khoa hoc cong nghe 
ngay mot nang cao can ket hop nhiJng kinh nghiem truyen thong 
va kien thurc ban dia do vdi nhirng tien bo ky thuat mdi dd nuoi 
trdng, khai thac sur dung nhung cay con va san phim cua rumg phu 
hop didu kien va dap trng dupe yeu cdu mdi theo huong san xua't 
hang hoa gan vdi thi trudng va phat trien ben vung. 

Tir kinh nghiem trong tre gai, luong bang goc va than cay ph&n 
tan quanh nha, ven ddi lau ddi, ngay nay da co tidn bp ky thuat 
trong bang hom canh dupe san xuat hang ioat de’ tr6ng tip trung 
trdn dien ti'ch hang ngan ha. 

Tir kinh nghidm co truydn chon c&y, chon canh de thu hai 
canh kien do tu nhidn nim rai rac trong rung, ngay nay con ngudi 
da biet va chon dupe hon chuc cay, trong do co mpt so cay da 
trong thanh rimg tap trung va ky thuat chon canh tot de nuoi tha 
canh kien. 

Tir kinh nghiem chi bidt vao rung sau de tim tram huong, ngay 
nay da co ky thuiit thu hai hat, tao cay con, tao hom canh de trdng 
rimg do lay trim va gd de chung cat tinh diu trim huong dap ung 
nhu ciu ldn cua thi trudng w... 

Vdi biet bao kinh nghiem truyen thong va kien thuc ban dia vd 
nhidu mat cua nhan dan, dac biet la cua cac cu gia da sudt ddi gin 
bo va lan Ion vdi rung la mot tai san vo cimg quy gia phai dupe tim 
hieu, hoc hoi ket hop vin dung nhirng ket qua nghien cuu va san 
xui't mdi. nhirng quy trinh va hudng din ky thuat da dupe xiy 
dung mdi xac dinh cay con va phuong (hdc nuoi trdng dudi tan 
rimg mot each phu hop va co hieu qua cao. 

Neu thuc hien va ap dung dupe day du cac each thuc noi tren 
chac chin ring phuong thuc nuoi trdng dudi tan rung se dem lai 
nhidu Ipi ich cho con ngudi vd nhidu mat. 



KY THUAT TRONG 15 LOAI CAY DUdl TAN RlfNG 

I. CAY LAY TINH BOT 

1. DONG Rif NG 

Ten thuctng goi: Dong ribng 
Ten khac: Chuoi cu, Khoai dao 
Ten khoa hoc: Canna edulis Ker Gawl 
Hp: Dong rieng (Cannaceae). 

Gia tri kinh te 

Dong rieng la mot trong nhirng loai cay co gia tri kinh te cao 
va co nhilu cong dung, la loai c&y dupe ba con mien nui r£t ua 
thich g3y trong: Cu dong rieng co the luoc de nguoi an, bot dong 
rieng co the lam mien, banh da, hat tran ch&u. Ngoai ra, cu dong 
ridng con la nguon thuc an bd dudng cho gia sue. B6t dong ridng 
co ham lupng chat beo va chat bot cao hem so vpi gao. Tren than 
cay, be la dong rieng co spi mau trang, bdn, co the det thanh bao 
dung luong thuc du tru,... Ngoai ra, khi ep than cay d& lay spi, 
dong rieng con cho nude thanh ngot (co dudng Glucodan). Day la 
nguyen lieu pha che huyet thanh ngot uu truemg va dang tructng 
hoac che bien thanh nude ngot. Than va la dong ridng dung dd lam 
thuc an cho trau bo va che bien lam thuc an cho gia sue. Hoa dung 
de chua chay mau ben ngoai. 

Dong rieng la loai cay quan trong gop phan dam bao an ninh 
lucmg thuc viing doi nui d nude ta. Hang nam, mdi hecta dong 
ridng cho san lupng trung binh 27 tan cu tuoi. Lupng cu nay neu 
dem che bien thanh bot cho thu lpi g£p 5 lan so vdi trong lua. 
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Dac diem hinh thai 

Dong rieng thupc loai c4y than co thing dutng, mau tun. Cay 
co the dat tdi chidu cao khoang 2 m. Doan th&n nglm dudi d&'t 
phinh to thanh cu, cu co hinh dang gidng cu rieng nhimg to hon va 
chira nhidu tinh bot. Cu dong rieng nlm trong dat. La hinh thuon 
dai, mat tren mau xanh luc, mat dudi la mau tia. La dai 50 cm, 
rong 25*30 cm co gan giua to, cuong la dang be om lay nhau. Hoa 
dang chum nlm 6 dlu ngpn ciy, mang mot so hoa ludng tinh, 
khong d6u giua cac cay. Nhieu nhi hoa lep bien dang thanh ban, 
canh hoa mau do tucti. Qua dong ridng hinh trirng ngupc. 



Hinh I: Than - la - hoa - cu cay dong rieng (D.T. Lai, 1991) 
Phan bo 

Dong rieng co nguon goc tir Nam My. Qua nhidu thai gian, 
den nay dong rieng da dupe tr6ng kha pho bien tren the gidi 6 
nhidu nude nhiet ddi va a nhiet ddi. 


22 




6 Viet Nam My dong ridng duoc trong b nhidu dia phuong 
trong nude. Dong rieng co thd trdng tren nhidu dang lap dia khac 
nhau, tir viing dong bang, trung du den viing nui cao trung binh va 
nui cao. Loai cay nay thfch nghi dupe vdi ca khi Mu nhiet ddi 4m 
didn hinh, khi hau nhiet ddi am bien tlnh, khi Mu a nhiet ddi cung 
nhu khi hau Mn nhiet ddi. Vi the dong rieng co the trong dupe tir 
viing Dong Nam Bo, Trung tarn Bac Bo cho tdi viing tan cung ve 
phia Bac. 

f)ieu kien gay trong 

Dong rieng la My dd tinh, co nhu Mu dinh dudng khoang 
khong cao, co the trong tren nhibu loai da't co dd phi khac nhau. 
Dong rieng rat phu hop vdi cac loai hinh da't doc, nui cao. Dong 
ridng co vai tro het sue quan trong trong viec bao ve dat doc va 
chong xoi mon vi no co do che phu dat td't, thbi gian sinh trudng 
keo dai 11-12 thing, nen da't trong dong rieng duoc che phu suot 
ca miia mua. 

Dong ridng chiu duoc nhiet do cao tdi 37-38‘'C, chiu duoc gio 
Lao kho va nong va chiu ret yeu, thim chi b nhung viing nui cao 
nhidt dd khdng khi xuo'ng tha'p gan 0‘ C. 

Cay dong ridng chiu han tot hon so vdi lua ngd, khoai lang va 
sin. Dong ridng thich hop nhat trong nhung khe nui im, da't con 
tuong do'i tot, co thanh phan co gidi giau hat set (da't thit), da't co 
ham lucrng miin d tang mat tuong doi kha va it chua. 6 nhung noi 
nay dong ridng thudng cho nang suit cao hon. 

Nhu Mu anh sang cua dong ridng khdng cao, vi vay gay trdng 
dong rieng can tien hanh d nhurng noi cd anh sang khdng manh, 
dudi bong ram, tan rimg,... Chinh nhung dac diem nay da tao cho 
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dong ridng mot lei thd ma cac loai c&y cong nghidp khong co dupe 
la co the trdng xen dudi tan rimg. 

Dong rieng co kha nang chong do situ benh kha tot. Rat it loai 
sau benh co the hai dupe dong ridng. 

Phirong thurc trong 

Dong rieng tuong ddi chiu rpp nen co the trdng theo mdt trong 
cac phuong thdc sau day: 

- Trdng dudi tan trong cac vudn cay an qua nhu mo, man, 
dao,... 

- Trdng dudi tan rimg trong. 

- Trong dudi tan rimg tu nhien thira. 

Ky thuat trong 

* Giong 

Dong rieng duqc trong bang cu. Cu gibng nen chon cu banh te, 
to vita phai va ddu cu, khong bi xay xat, khdng bi sau benh, co 
nhieu mam non. 

* Trong 

+ Theft vu trdng 

Midn Bac: Dong ridng duqc trdng tit thang 2 den thang 5, tot 
nha't la tit thang 2 den thang 3 khi tiet trdi co mua phiin, dat dii 
dp am. 

Mien Nam: Co the trdng vao d£u miia mua khi dat da du am, 
khoang thang 5-8. 
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+ Lam dat: Cuoc ho trong dong ridng lucrng tu nhir cuoc ho 
trdng san, ho sau 20 cm rpng 15 cm. Khoang each giua cac ho 40 
x 40 cm; khoang each giua cac hang 50 x 50 cm. Trong dirdi tan 
rung khdng nen trong qua sat goc c&y hoac b nhung noi qua r&m 
rap vi a nhung noi nay dong ridng se bi canh tranh dinh duong 
manh va che bong nhieu, anh hircmg tdfi sinh tiircfng va nang sua'l 
dong ridng. Trdn dat doc cac hang trong nen bo tri theo dudng 
dong mire nham phat huy chirc nang phong ho. 

+ Bon phan: CJ nhung noi co didu kien bon lot phan chuong m6i 
ho 1-2 kg. Tren nhung vung dat da bi thoai hoa phari chuong rat can 
cho dong ridng. Cac loai phan hoa hoc cung co tac dung dang kd 
cho dong ridng. Bon phan dam b giai doan dau cay dang sinh ti ucmg 
edn tang vd sinh khdi, phan lan kich thich ra rd, tang rd cho cu, dac 
biet dong ridng la cSy lay cu nen can bon nhidu phan Kali. 

+ Trong: Bon phan chudng xong, dat cu giP'ng vao giua ho roi 
lap mot lafp dat mong Ien trdn, dung tay a'n hoi chat, sau do tiep tuc 
phu m6t Idrp dat mong nira. 

* Cham s6c\ Sau khi trdng dupe 2 thang tid'n hanh lam co, xPi 
xao, vun g6c cho cay dong rieng. 

Khai thac, sir dung i 

* Tini hoach, chehien: 

+ Sau khi trdng tir 10-12 thang, cu co ham lupng tinh bot cao, 
co thd thu hoach. Mdt khom dong ridng trong tren dat thich hpp co 
thd thu dupe tir 15-20 kg cu. Nang suat dong rieng co thd tdi 45-65 
tan/ha/vu. Neu san xuat tinh bot thi dupe 8-12 tan tinh b6t/ha/vu. 
Trong didu kien san xuat binh thuctng ciia cac ho nong dan hien 
nay dat tir 15-25 tan/ha/vu. 
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+ Nang sua't than la cua dong ridng cung kha cao. La dong 
riPng dung lam thilc an cho triu bo. Sau 3-4 thang tr6ng co the cat 
mot lan cac la sat mat dat (gan g6'c), ldn thur 2 trudc khi thu hoach 
cu lai cat la mot lan nCra cpng voi than cay sau thu hoach thi nang 
sua't than la co the thu dupe 5,5-7,0 tan/ha. 

+ Cii dong ridng co the luoc an hoac che bi£n lay tinh b6t lam 
mien, banh da,... Ba bot dong rieng co the nam lai thanh timg nam 
nho, pheri kho dt du tru cho lpn an dan. Mot hecta dong rifing sau 
khi che'bien lay tinh bot con cho ta 18 tan ba chan nuPi. 

* Thi trudng: Dong rieng la mdt trong nhung loai cay luemg 
thuc dupe ua chuong va co thi truong kha 6n dinh. Hi£n nay a cac 
tinh mien nui thuPng thu hoach cu roi ban tho cho mot so ngudi 
dan mi£n xuoi len mua ve che bi£n. Mien dong La mot trong nhung 
mon an thuPng ngay cua nguPi Viet Nam, ngay nay cflng da dupe 
xuat khau cho mot so nuPc tren the giPi. 

Han che chinh 

Dong rifing co the trong dupe tren nhieu dang da't va lap dia 
khac nhau, tuy nhidn khong the: trong tren da't trung, bi ling hoac bi 
ngap nude vi trong nhung dieu kifcn nay cay thuPng bi vang la, cu 
bi thoi. 

Cac mo hinh trong dong rieng duPi tan rimg va vircm qua 

* Trong dong rieng diCc'fi tan ede t itng trong da khep tan : 
Trong mo hinh nay thuPng ap dung trong dong rifeng duPi tan rung 
tech, lat hoa va xoan. Vi cay tech, lat hoa, xoan la cay lau nam 
thuPng trong tren dat d6'c, nui da voi hoac da't con tUPng doi tot 
sau nuctng ray nen trong xen dong ridng vira co thu nhap dam bao 
cuoc song hang nam, vua co tac dung ban che co dai, chong xoi 
mon va giO am cho da't tot hofn. 
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- Rtmg tech + dong rieng: Mo hinh nay tap trung chu yeu d 
mi£n Nam. 

- Rung lat hoa + dong ridng: M6 hinh nay tap trung nhifeu cr 
cac vung nui da voi. 

- Rung xoan + dong ruing: M6 hinh nay kha pho bi£n 6 vung 
nui cac tinh Hoa Binh, Thanh Hoa, Son La,... 

* Trong dong rieng dudi tan cay an qua: 

- Trong dong ridng dudi tan c£y mSn, met: Mo hinh nay thudng 
dupe trong d khe va chan cac nui da voi, co dac di£m dat rat thich 
hop voi dong ridng. 

- Trdng dong rieng dudi tan vudn mit: Mo hinh nay dupe trong 
kha phd bien d cac tinh midn D6ng Nam Bo, mi£n Trung va Trung 
tarn Bac Bo. 


2. KHOAI NUA 

Ten thudng goi: Khoai nua 

Ten khac: Cu nua, khoai na, cu huyen, khoai ngai 

Ten khoa hoc: Amorphophalus rivieri Dur. 

Ho: Ray (Araceae). 

Gia tri kinh te 

Khoai nua la loai cay co nhidu edng dung. Cu khoai nua co the 
dung de luoc an, lay tinh bpt na'u che. Tinh bot khoai nua con dung 
de nau rupu, lam banh, lam mien va sit dung trong c6ng nghidp de 
ho vai. 

An khoai nua thuemg hoi ngua, de khac phuc phai nau khoai 
nua vdi vdi. Ngoai ra, cu khoai nua con dung de chua ran can, la 
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mot trong cac vi thuoc de chua benh liet nua nguoi, trung phong 
bat tinh, cam khau, chung dau nhuc, day bung, tire nguc, an khong 
tieu. Cu tucri gia nat dung dip mun nhot. Doc khoai mra dung At 
lam thirc an cho lpn. 


Dac diem hinh thai 


Khoai nua la city thin thao, song lau nam co cu to hinh ciu det 
nim trong dit. Cu mang mot so r t phu va co nhung mit nhu cu 
khoai tiy, xung quanh co 3-5 mau loi. Vo cu mau n&u, thit tring 
vang va cung, an hori ngiia. La don co cud'ng dai tori 40 cm, mau 
xanh luc niiu co dom tring, se 3 thanh nhung doan dai 50 cm, 
phie'n la khia nhieu va s^u. 


Cum hoa gom mot mo to, mau do gap lai 6 giua, bao boc liy 
bdng mo. Bong mo thing dung, mang hoa cai d dudi, hoa due 0 tren 
tan cung bing mol phan,nac. Qua mong, nho, khi chin co mau do. 



Hinh 2: Than - Id - cu cay khoai nua (D.T.Loi, 1991) 
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Phan bo 

Khoai nifa ph&n bo a nhidu nude chiu A nhir Nhat Ban, Trung 
Qudc, Viet Nam va Phillipin. 6 Viet Nam, khoai mia moc tu 
nhien, rai rac a nhflng noi am iron thuoc vung rung nui Bic bo nhu 
Quang Ninh, Bic Giang, Hoa Binh, Lang Son, Nghe An, Ha 
Tmh,... 

Hien nay, nhieu hd gia dinh da mang khoai nua ve trdng trong 
vucm nha de lay thuc an cho ngudi va gia sue. 

Dieu kien gay tr6ng 

+ Khoai nua la loai ciy chiu duoc bong nen co the trong dudi 
tan rung, dudi tan cac loai ciy an qua trong vucm ho. 

+ La ciy dd tmh, kh6ng khit khe ve dat trong, chiu dude han 
tot, neu dat ddi nui con tot, am, ham luong mun kha hoac trdn dat 
phu sa, thoat nude thi thich hop vdi khoai nua, trong se cho nang 
suitcao. 

+ Khoai nua la loai cay ua canxi, neu trdng tren dat chua thi 
nen bon them vdi. 

+ Khoai nua cd thd trdng quanh nam nhung thdi vu tot nhat la 
trong vao miia xuan, can tranh nhung thing co gio Lao kho va nong. 

Phuong thurc trong 

Khoai nua cd the trong theo cac phuong thuc sau day: 

- Trdng dudi tan cay an qua trong vucm. 

- Trdng dudi tan rifng tu nhien hoac rung trdng. 
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Ky thuat trong 

* Giong: 

Khoai ntra ducc trong chu ydu bang chdi cu. Cat cu khoai nira 
ra lam nhidu manh, m6i manh cu lam giong de trong phai co mOt 
so mit (chdi) va co mot ft re. -Trade khi trong phai chi'm mat trong 
cua cu giong vao tro bep. Co the dimg loai khoai nua la 
Amorphophalus konjac K. Koch va mdt so giong khac. 

* Chuan bi dal trong: 

+ Dat trong ducrc cay, cube, dip toi nho va len ludng. De gop 
phdn han che xoi mon va dong chay cac luong trong nen bo tri 
theo dudng dong muc. Cac ludng trong nen bo tri vao giua 2 hang 
ciy rimg. Neu khdng lam ludng trong thi co the dao ho trong vdi 
kich thude 30x30x30 cm, neu dat xi'u cin phai bon lot phan 
chudng hoai va phin lin. 

+ Cac hd trong each nhau 50 x 50 cm, hang each hang 1 x 1m 
chay theo dudng dong muc. 

* Trong: 

Dat cac manh khoai xud'ng hd, phu dat len, dim chat, sau do 
phu len mot Idp dat mong mjn. Sau cung tren mat hd phu tham 
muc kho d£ gifl im va han che co dai moc. 

* Cham soc: 

+ Khi doc moc cao 15-20 cm, lam co xao xdi va vun cao goc 
tao thanh ludng, chay theo dudng ddng muc. 

+ Khi khoai nua ra hoa, cit bo hoa de cac chit dinh dudng tap 
trung vao nuoi dudng cu. 

+ Trong nam diu tit choi mit se moc ra mot doc la, den cuoi 
nam doc nay se lui di. Vao diu nam sau tit cu se moc len mot cum 
hoa mau do, khi cum hoa tan se moc len mot doc mdi ciia nam thu 
2, sau do se lui di vao cuoi nam nay. 
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Khai thac, sir dung 

+ Cu khoai nua thu hoach vao thang 9-1 1. Mbi hoc khoai cho 
1 cu, trung binh nang 2 kg. Neu trong tren dat tot, bon nhieu phan, 
cu co thd nang lot 6 kg tham chi co not cho cii nang tdi 10 kg. 

+ Sau khi dao dd, thu hoach cu, ru sach"dat de vao ncti kho rao, 
thoang gio. co the de ductc kha lau. Cang de lau cu an cang ngon. 
Khi sir dung, cao sach vo, do chin phoi hay say kho. Luc dung 
ngilm cho m£m, thai mong roi ngam nude phen chua va gurng d6 
cho thorn va het ngura. 

+ Khoai nua thu hoach sdm thi can got vo, ng&m nude vo gao 
do nua ngay roi n&'u vdi mot it mudi khoang 1 gib la co th£ an 
duoc. Doi vdi cu gia, cu to thi phai xir ly bang each dung voi, tro 
de kiem hoa cho hdt chit ngua. 

Han che chi'nh 

Cu khoai nua co thS to len trong d£t qua nhi£u nam, tuy nhien 
vdi muc tieu dung de an thi nen thu hoach cu 1-2 nam dau vi cang 
de lau cu cang kem phaim chat. 

Cac m6 hinh 

+ Trdng khoai nua dudi tan vudn cay an qua. 

- Vudn chuoi + khoai nua. 

- Vudn cay an qua than g5: mit, hbng, cam, quyt, mo, man + 
khoai nua. 

+ Mb hinh trong khoai nua dudi tan rung. 

- Rung keo tai tupng + khoai nua. 

- Rimg mb + khoai nua (dp tan che cua tan rimg 0,5-0,6). 
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3. KHOAI RAY 


T6n thudng goi: Khoai ray 

Ten khac: C&y ray, da vu, hai vu 

T6n khoa hoc: Alocasia macrorrhiza (L) Schott 

Ho: Ray (Afaceae). 

Gia tri kinh te 

Doc la va cu khoai ray co gia tri dinh dixdng cao duoc dung 
lam thuc an cho ngudi va gia sue. Dinh dudng trong doc va la 
khoai ray cao hem khoai nude, khoai lang va dong rieng. 

Ngoai ra, khoai ray con dung de lam thude chira mun nhot, 
ghe, sung ban tay, ban chan, cum, cam mao, sot cao, trung nang, 
lao phoi, phong thap dau nhirc, bong Ilia,... 

Trude day, dong bao.cac dan toe mien nui thudng vao trong 
rimg dao khoai ray moc tu nhien vd su dung, chu ydu la de nuoi Ion. 
Lon an klioai ray chong ldn, mau tang can, long bong muot. Ngay 
nay, khoai ray da duoc nhieu ho dan gay trong trong vudn dirdi tan 
cac cay an qua. 1 ha trong xen khoai ray dudi tan, co the thu hoach 
120-170 tan doc, tir 20-30 tain cu (theo Mong Hung, 1966). 

Dac diem h'mh thai 

Khoai ray la cay than thao, song lau nam, co than re dang cu. 
Cay co the’ cao tdi 2-3 m, la rat ldn, hinh qua tim hay thudn mui 
mac, hoi luon song d mep, dai tdi 80-90 cm, rong 20-60 cm, la co 
mau khac nhau tuy theo loai ray. Ray dai thudng co la mau xanh 
nhat, ray khon co la mau tfa va xanh, phu phan tring. Cuong la 
(doc) rat map, co the dai tdi lm. Cum hoa dang bong mo, co la mo 
mau xanh vang, mang hoa cai d goc, hoa due d phia tren, tan ciing 
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bang mol doan bat thu hinh dui due, phan dirdri mo ton tai xung 
quanh la cac qua, 

Qua mong hinh trung, man do. 



Hinh 3: La. - hoa -‘cu cay khoai ray (D.T.Loi, 1991) 

Phan bb 

J a' 

Khoai ray la cay cua Dong Duong, An Do. Tren the gidi, khoai 
ray phan bb tu nhien cr vang khf hau nhiet ddi am. O Viet Nam, 
khoai ray moc tir nhien cr cac khu rung thu sinh nhiet ddi am la 
rong thudng xanh, d nhung ncri aim udt. ven bcr suoi va cac thung 
lung nui da voi. 

Dibit kien gay trong 

Khoai ray co the dupe gay irong d nhung ncri dat con tot, aim, 
co ham lugng mirn tuong doi kha. Dat nSu do, chan nui da voi 
(rong cac thung lung giau mun va dam. cb pH gbn trung tinh. 

Khoai ray la !oai chiu bong, vi vay nen trong khoai ray a 
nhung noi cd tan che. 
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Phirong thirc tr6ng 

Khoai ray c6 th6 trong dtfdi tan cac loai rifng til nhien, tur 
nhien thu sinh co do tan che 0,5-0,6 hoac trong xen dtrdi tan cac 
loai cay an qua than g6 trong vtrfrn nha. 

Ky thuat trong 

* Giong: Ngiroi ta phan thanh 2 loai khoai ray: 

Khoai ray khon: La co mau tia va xanh, phu phan tring, cu 
khong ngtfa, co the dung cho nguoi an. 

Khoai ray dai: La co mau xanh nhat, sinh trubng manh, cu va 
doc rat ngua dimg lam thuc an nuoi Ion. 

* Thdi vu tiring: 

Khoai ray co the trong quanh nam, nhung tot nhat la trdng vao 
thang 2, thang 3 (miia xuan). 

* Trong: 

Dao ho .sau 25cm, rong 30cm; khom each khom 40 x 40 cm. 
Neu dat ft miin thi bon lot mol ft phan muc. Dat mot cay ray con b 
giiia ho roi lap dat Iai, dam chat. Neu khong co cay con thi chi mot 
manh cu ray co mat mam cung trong duqc. 

* Cham soc: 

Sau khi trbng 1 thang tien hanh lam co, vun goc cho khoai ray. 

Khai thac sir dung 

* Thu hooch che hi eh: 

Sau khi trong 3 thang, cay khoai ray se co khoang 4-5 la. 
co the hoc doc la cho Ion an. Cur 15-20 ngay co th6 thu hoach 1 



Ilia doc la. Den cuoi nam (sau 8 thang), thu hoach loan bo cu 
va doc. 

Cu khoai ray tuong doi Idn, moi khdm co the dat trong lupng 
cu binh quan 2 kg, co cu nang 10 kg. 

Doi vdi khoai ray dai, ngubi la thubng dao nhung cay 2 hay 3 
nam trd leu. Dao vt lira sach dat cat, c4t bo re con, cao bo vo 
ngoai, phoi kho hay dung tircfi. 

* Thu nhap, thi trubng: lha trong khoai ray co the cho 120- 
170 Ian doc va tir 20-25 tan cu, de lam thurc an chan nuoi Ion. 
Khoai ray chu yeu dung phuc vu cho nhu c^u tai ch6 cua cac ho 
gia dinh. viec buon ban khoai ray thubng co quy mo nhd. 

Han che chinh 

Khoai ray chua dupe trong pho bien tren dicn rong d vung nui, 
chu yeu la thu nhat trong tu nhien dd chan nuoi. 

Cac mo hinh 

Mo hinh ph6 bicn trong khoai ray hien nay d midn nui nude ta 
la trong dudi tan cac vudn cay an qua. 

- Vudn chuoi + khoai ray 

- Vudn qua: hong, cam quyt + khoai ray 

Mo hinh bao ve, khoanh nuoi khoai ray mpe dudi tan rung g6 
thu sinh d ven suoi va cac thung lung co khi hau va dat am udt de 
sir dung lam thuc an cho Ion. 



4. KHOAI SO DOT 


Ten thudng goi: Khoai so doi 

Ten khac: Cay khoai tau, khoai so nui 

Tdn khoa hoc: Colocasia esculenta (L.) .Schott. 

Ho: Ray (Araceae). 

Gia tri kinh te 

La cay luong thuc - thuc pham. chat luong cu thorn ngon, la va 
cudng la ngu6n cung cap provitamin A va vitamin C, cu chua tdi 
30% chat hot, cho thu nhap 6n djnh va cao hon so vcri lua nuong. 
nang suat binh quan 5-6 tan/ha, co nui dat tot dat 12 - 13 tan/ha 
thudng dupe tiong 6 nhidu tinh vung nui. Cu khoai so doi dupe 
dung dd nau xoi hay nau che, lam banh. 

Khoai so doi tiong tren dat doc co tac dung bao ve dat chong 
xoi non. 

Dac diem hinh thai 

Cav than thao moc hoang va tiong dupe, co cu d goc than hinh 
khoi Iron. La co cuong cao den 80 cm, phien la co dang hinh tim 
dai tdi 20-50 cm, mau luc sam, thu hay nau tuy giong trong, gan 
ndi to. goc hinh tim, cuong map. Mo vang co phan ong xanh, dau 
nhon. True bong mo mang hoa due va hoa cai, hoa cai be dm than 
cd biu nhieu noan. Qua mong vang khi chin to 3-4 mm. 

Khoai so doi cd 2 thdi ky sinh trudng: 6 thang dau phal 
trien doc va la, tir thang thu 7 (id di phat trien cu, khi cu gia la 
rung dan. 




Hinh 4: Than - la - cu cay khoai so doi (Cue PTLN, 1991) 

Phan bo 

Khoai so d6i dupe trbngnhidu 6 xu nhiet ddi. O nude ta, khoai 
so d6i dupe trong d mot so tinh mien nui phia Bac nhu Lai Chau, 
Son La, Bic Can, Lang Son,... 

Dieu kien gay trong 

Cay co kha nang ihich nghi tuong doi rong tren cac loai dat: 
set thit, cat pha, cat tho voi dp pH cao, chiu dupe han va dat ngheo 
dinh dudng, phit hop vdi dieu kien trbng tren nirong, doi, de trdng 
va it bi sau benh hai. 

Phuong thiirc trong 

+ Cay khoai so doi cd thdi gian sinh trudng turong doi dai 
(khoang 8 thang), co the: trong xen ngo, lac hoac cac loai rau ngiln 
ngay dc tan dung dat dai, bao vc dat cho'ng xoi mon va co dai, duy 
tri va nang cao do mau md ciia dat va tang thu nhap tren mot don 
vi dicn tich. 
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+ Tr6ng khoai so nhidu nam tren cung mot manh dat co the 
giam 20-30% san lucfng, vi vay can phai luan canh vdi cay trdng 
khac. tot nhat sau 3 nam phai thay cay trdng mol lan. 

Ky thuat trdng 

* Giong: Co 2 gid’ng doc tring va doc tfa. 

Khoai so doi co doc trang cao hem giong doc tfa (1,7m so vdi 
0,5m), trong luqmg cu trung binh tren khom va nang suat cu cung 
cao hem, ndn chon giong doc trkng de trong. 

Cac cu con tren cu cai khoe manh, khong hi sau benh, tron 
deu, trong Itrcmg khoang 50g. Khong lay cu da moc mam dai va 
cac cu chau de lam giong (cu chau la cu moc tir cu con). Trade khi 
trong phoi nang cu giong 2-3 horn de thiic day mam. 

*Thdi vit u ong: 

Trong vao thing gieng va thang 2 am lich. Tot nhat la trong 
vao thofi didm xung quanh tiet lap xuan, de sau khi trong, gap mira 
xuan d3 phai tudi nude va c&y moc thuin loi. 

'‘'Lam dat: 

+ Dat ducrc cay bira ky, nhat sach co. Dao hd co kfch thude 
20 x 20 x 20cm. 

+ Tuy theo didu kien khi hau, dat dai timg noi, co the trong theo 
khoang each, mat do nhu sau; Khoang each 70 x 80cm, mat do 
20.400 cay/ha; 80 x 80cm, 15.600 cay/ha; 90 x 90cm, 12.300 ciy/ha. 

* Bon plum: 

Bon lot phan hau co 8 - 10 tan, trung binh khoang 0,5 - 0,8 
kg/ho. Bon thiic phan dam, lan, kali. Luang phan bon cho 1 sao la: 
Phan chuong 4 - 7 ta + ure 2-3 kg + phan lan nung chaylO - 12 kg 
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+ sunphat kali 2-4 kg. Vdi so luong phan hoa hoc tren, co the 
dung loan bo phan lan, 1/2 dam va kali tron dcu vao dat trudc khi 
trong. Phan dam va kali con lai co th*^ dem bon 1-2 ldn sau khi 
trong tu 3 - 6 thang. 

* Trang: 

Dat cu giong d do sau 7 - 8cm, tranh tiep xuc true tiep vdi 
phan, phu kin dat. Sau khi trong phii mat luong bang rcrm ra hoac 
co kho dd giu cho dat am xdp va han che co dai. 

* Cham sac: 

+ Khoai so doi ua am, nhung ling nude bo re phat tnen kem. 
Sau khi trong, nhiet dd khong khi chua cao, luong sinh trudng cua 
ck y chua ldn, chi giu cho dat am la dugc. Thai ky cay sinh trudng 
manh, cay hinh thanh cu va phat lii&n. cay can nhieu nude, neu 
gap han, can tudi nude. 

+ Sau khi trong 2-3 thang, cay da moc khoe, vun luong cao 15 
- 20cm, rdng 40 - 50cm d6 it bat dinh moc nhi£u, tang kha nang 
chd'ng han cho cay, han chd mam ngon nay sinh, tao dieu kien cho 
cay me phat trien. 

+ De phong mot so loai benh, trong do cd benh moc suong 
thudng phat sinh vao thdi ky nhiet do cao va am do ldn. 

Khai thac sur dung 

+ Khi la chuy£n sang mau vang va kho dan la luc c.u da gia, 
ham luong tinh bot kha cao, huang vi cu thorn ngon, cd the thu 
hoach cu. Vu thu hoach chinh vao trung tuan thang 9. Neu can keo 
dai thdi gian cung cap cii cho thi trudng thi thu hoach sdm han 
(cuoi thang 8) hoac mudn han (thang 10). 

+ Neu cu dd lam giong thi phai de that gia mdi thu hoach. 
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Cac mo hinh 


+ Trdng tren d&'t doc theo duong dong mure co tac dung bao ve 
chong xoi mon. 

+ Co the trong xen khoai so d6i vdi lac, ng6 1 hang khoai so 
doi 1 hang lac, ngo. 


5. KHOAI MAI 

Ten thiremg goi: Cu mai 

Ten khac: Hoai son. Son dtroc 

Ten khoa hoc: Dioscorea persimilis Prain et Burk 

Ho: Cu n2u ( Dioscoreaceae ). 

Gia tri kinh te 

Cu mai co vi ngot chua 22,5% tinh hot, 6,75 % chat dam va 
0,45% chat beo. Ngoai pa con co mucin (mot dang protit nhert) 
allantoin, cholin, arginin va saponin. Trong nhung ngay giap hat, 
thieu lucmg thuc, nh&n d&n song or vimg nui co rung tu nhien, 
thucmg vao rung dao cu mai v6 cao sach vo, luoc hoac na'u canh an 
de chong doi. 

Trong dong y hoai son diroc coi la vi thuoc bo dung trong 
nhung truefng hop an uong kho tieu, viem ruot kinh ni6n, di dai 
dem, lam thuoc bo ngu tang, chua benh co thd suy nhuorc, benh 
dudng ruot, ia chay, suy than, moi lung, chong mat, hoa mat, ra 
mo hoi trom... 

Dac diem hinh thai 

Khoai mai la mot loai day leo tren mat dat, co than cu. Than 
nhan, hoi co goc canh, mau do hong, thudng mang nhung cu nho d 
nach la goi la dai mai. Cu co the dai 1 vn, dubng kinh rong 2-10 cm 
vdi nhieu r<5 con. Re cu don doc hoac tirng doi. an sau vao dai den 
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hang met, hoi phinh d phi'a goc, vo ngoai c6 mau nau xam, thit 
mdm mau trang. 

La don, moc doi ho3c co khi so Ic. dau la nhon, plua cuong la 
hinh tim. Phien la dai 8-10 cm, rong 6-8 cm. Hoa due va hoa cai 
khac goc. Qua khd co 3 canh va co dia. Ra hoa vao thang 7-8, qua 
chin vao thang 9-11. 



Hinh 5: Than - la - hoa - cu ciia cay khoai mai (D.T.Lori, 1991) 
Ph&n bo 

Khoai mai la loai cay co phan bo rong d mol so' nude tren the 
gidi nhu Trung Quoc, Lao, Cam-Pu-Chia va Viet Nam. C) nude ta 
moc tu nhien rai rac d cac vung rimg nui mien B4c va mien Trung, 
co nhidu d cac tinh Yen Bai, Biic Giang, Thanh Hoa, Ngh6 An, Ha 
Tinh va Quang Binh. Tap trung d nhiing viing co dac diem khi hau 
nhiet ddi am, co nhiet dp trung hinh nam 21,5 - 25“C, co mua dong 
ng3n va khong ret dam, khong co suong muoi. co the trong d 
nhtrng noi do cao khong qua 800 m tren muc nude bien. 
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Dicu kien gay trong 

Khoai mai trong d nhurtg noi co do am khong khi 82 - 85% 
(thuoc dang am hoac am udt), khong co mua kh6 dai va s£u sac. 

Khoai mai sinh trudng tren cac dang dat rimg con ttrong doi 
tot, ham luong mun va dam klia cao, dat giau Kali d6 tieu, co 
thanli phan co gidi th'it- thit nang, tang dat day, khong hoac it da 
lin. Dal gan nhtr du a’m quanh nam, xop, tha'm nude nhanh, kha 
nang giu nude cao, thoat nude tot, khong bi ung nude, do day cua 
tang dat >50 cm. 

Cay cu mai ira am, khong chiu ung nude va kha nang chiu han 
kem. No co nhu cau tuong ddi cao vd cac chat khoang dinh duemg 
N, P, K dac biet la dam va Kali. 

Phtrong thiirc trong 

Cu mai d giai doan nhd, co kha nang chju bong, do do co the 
trong dudi tan riimg tu nhien thur sinh co dd tan che 0,3-0,5. Sau do, 
nhu cau anh sang tang dan, trd thanh city co nhu cdu anh sang 
tuong doi cao nen cu mat phai nhd cac cay g<3 xung quanh de leo 
len tdng tren cua tan rurng. 

Cu mai con dtrqc trong xurtg quanh vudn hd gia dinh do co gia 
tri kinh te' cao va dap ung nhu cdu !dn \6 ductc lieu. 

Ky thuat trdng 

* Giong: 

Trdng bang dai mai hoac trdng bang goc rd. 

* Mat do va I dm dat: 

Cu ly trdng: 2 x 2m: 1 ha trdng 2.500 cay. 
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Kfch thudc ho trong: 40 x 40 x 40cm. 

Dao ho trade 1 thang mua trong, vun dai mun tang mat vao ho 
gan ddy mieng ho + phan chuong hoai. 

* Trong: 

Dao I Id giiia ho trong, dat goc id vao, lap da't kin goc rd va 
dam chat xung quanh goc. Phil 1 ldp dat mjn len mat ho + mot ldp 
tham muc phu kin mieng ho. 

Dd cay trong khong bi ling nude trong mua mua. cin trong va 
lap dat cao hem mieng ho 5cm, 1 phan goc re phai 16 tren mat dat. 

Neu trdng bang dai mai. each trong nhu trong khoai tay, mdi 
ho trong 2 cu dai mat, bdi dat, dat cu vao gan giGra ho, lap dat, an 
chat roi phu I ldp da't day 1cm. Lap d£t trong phai cao hefn mat ho. 
Cuoi ciing can 1 ldp tham muc, hoac rctm ra de giu im cho dat. 

* Cham soc: 

Sau khi trong vai thang, thudng co nhidu co moc, tien hanh 
phat quang, lam co, xdi goc cho cay cu mai. Hang nam cham soc 3 
lan vao thang 4, thang 7 va thang 10. 

Cam cac canh cay kho cho cay cu mai leo len. 

Sau ciing la vat day khoai mai vao than cac cay gd hoac cay an 
qua than g6 kd ben, de day leo cao len tang tren ciia tan rung hoac 
vudn qua. 

Khai thac, sir dung 

Miia dao khoai mai lot nhat la sau khi trong 1 nam vao thu 
dong va dau xuan khi cay da lui. Cu mai dao vd lira sach dat, got 
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vo roi cho vao 16 xong luu huynh trong 2 ngay 2 ddm, lay ra phcti 
kho ta dugc Hoai Sain. Khoai mai sau khi dao ve phai che bien 
ngay trong vong 3 ngay neu khong se bj hong. 

Cac mo hinh 

Do gia tri kinh te cao va co nhu cau lcm vi dugc lieu cua cu 
mai, hien nay kinh doanh cu mai co 2 mo hinh: 

+ Rung tu nhidn thuf sinh + cu mai moc tu nhi£n. 

+ Vuon ho gia dinh + cu mai trong. 

2. CAY DlTOC LlfiU THAN THAO 


6. GlfNG 


Ten thuong goi: Gimg 

Ten khac: Khirong, Sinh khuamg 

Ten khoa hoc: Zingiber officinale Rose. 

Ho thuc vat: Gimg (Zingiberaceae). 

Gia tri kinh te 

Gimg trong lay cu lam d6 gia vi, mut, keo, rugu va lam thuoc. 
Ngoai thi trudng noi tieu vdi nhu cau kha ldn gimg con dugc xua't 
khau kha nhieu sang Trung Quoc va Nhat Ban. Gimg dugc ban 
tren thi trucmg dudri dang gimg tuoi, gimg xam (cu gimg dc nguyen 
vo hoac cao mot phiin vo dem phoi kho) hoac gimg tring (cu girng 
dugc cao het vo ngoai dem phoi kho). Than rd ciiy gimg gia phoi 
kho cung la mot loai dugc lieu trong dong y. Trong y hoc dan toe 
gimg dugc xem la vi thuoc giai cam, giai doc. tri ho, chufng diy 
hoi. dau bung va non mira. 
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Cay gimg rat thfch hop vdi dieu k'icn gay trdng dudi tan rung 
nang suat dal trung binh 3-4 tan/ha da mang lai nhieu loi fch chc 
ngudi trdng rung: 

+ Co thu nhap dang ke hang nam trong khi chd dpi thu loi tit 
cay gd trdng rimg dupe khai thac vdi chu ky dai hon. 

+ Cay gang trong dudi tan rung co tac dung nhu mot loai cay 
thain tuot huu fch, gop plian giu va didu tiet nude mua, han che 
nude chay tren be mat va chong xoi mon cho dat. 

+ Sir phat trien cua cay gung da han che co dai xam lan cay 
trdng rimg va ban than no lai khong tac dong co hai tdi rung; do do 
da lam giam dang ke cong chain soc rirng hang nam cua chu rirng. 

+- Cay gimg d k song, cho thu hoach kha On djnh dudi tan rirng, 
ft bj sau benh va cac loai thu rirng can hat nen chu rimg bo von dau 
tut khong nhieu nhung lai cd thu nhhp khong nho. 

Hmh thai va phan bo 

Gimg la mot loai cay than lhao, cao 0,6-1,0 m, sd'ng lau nam. 
Than rd tfch chua nhidu chat dinh duong phdng to len thanh cii. Cu 
chi’ phat trien d tren ldp dai mat. 

La khong co cuong, moc so le, co be om sat than cay, man xanh 
dam, mat nhan bong, hinh ludi mac, dai 15-20 cm, rpng 2 cm, gan 
la cd mau nhat hon phien la, vo ra cd huong thorn. La xanh thudng 
dung thang nen do che phu mat dat khong cao. 

It khi gap gimg ra hoa. True hoa moc tir goc dai 15-20 cm; hoa 
tu moc xft nhau thanh bong; hoa don cd 3 canh, dai 4-5 cm, rong 2- 
3 cm, mau vang xanh. mep canh hoa va nhj hoa mau tfm. Choi mam 
nam d cu vi vay cu gimg con la nguon vat lieu gioiig de trdng gung. 
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Hinh 6: Than - la - hoa - cu cay gitng (D.T.Lai, 1991) 

O nude la, gitng dupe trong d khap ncfi, tir Bac vao Nam va 
dupe triSng phci bicn tir do cao 700 - 800m tret xuong. G cac dja 
phuong cd mot mini kho keo dai va khiic tighter thi prim trong gung 
lien loai dal am. Vimg nui cao. khi hau lanh, thudng co suoiig gia 
lanh OikM j long gung khong hoac l't co ket qua. 

t)ieu kicn gay trong 

Gung la cay ua sang song ‘.ibng dirdi tan iiing co do tan che lit 
0,5 tret xuong van phat iricn dirpe binh ihuung. Trong gung d ndi 
rpp qua hoac lien d-Yt qua am sc clio sail phiim cu gitng dial lupng 
kem (cu chua ll tinli dan lion?. 

Dal trong gung lln'cli hop la loai dal tot (rung binh, lliuoc loai 
dal Ihit nhe hoac dal cal plia voi tang day !">ing binh: dai am nhung 
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phai thoat ntrcc tot; dat kha giau mun. Dat cat hoac dat thit nang 
(ty le set cao) khong thich hop cho trdng gimg. Gimg co nhu cau 
N, P, K kha cao. dac biet la N. Do v^y. dd trong gtfng dat nang suat 
cao can bon phan va phan huu co la tot nhat. 

Ky thuat trdng 

*Tlun vu trdng . 

+ Mien Bite: Trong vao miia xuan khi thdi tiet co mtra phun. 

+ Mi<5n Nam: Trdng vao d^u miia mira (thang 5). 

*Giong: 

Giong de trong la nhiing cii gimg vdi nhiJng mat mam con 
tuoi. Cu gimg dupe cat thanh doan 2-3 cm, moi doan phai co it 
nhat la mot mlt mam. 

* Lam dat trong: 

Dat ducti tan rimg dupe cuoc thanh rach long 20-25 cm, sau 
15cm hoac cuoc thanh hd co dudng kinh 40-50 cm. Rach trong dai 
hay ngSn tuy theo noi dao rach co vudng cay hay khong. 

Dung cuoc bam va dap dat trong rach hoac ho cho toi nho roi 
vun cao len 5-7 cm. 

* Xnong giong trong: 

- Tien rach dat giong da cat san roi viii sau chimg 5-7 cm, m6i 
mieng giong trdng each nhau 2C-25 cm. 

- Tren ho dat 3 mieng giong thanh hinh tarn giac deu, each 
nhau 20-25 cm, rdi viii sau 5-7 cm. 
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Sau khi da xuong giong dung dal lori mjn phu nhe kin mieng 
giong. Chu y dal mlt mam cua mieng giong len phia tren. 

Noi dat khong dugc tot co the boil lot phan chuong hoai tron 
vdi phan dam dirori day rach hoac ho. Ltrong bon la 200-250 g cho 
m6i mieng giong. M6i ha trong 2.000-2.500 mieng gidng. 

* Cham soc sau khi trong: 

Khi giong da nay chdi non nho len khdi mat dat 10-15 cm tien 
hanh nho sach co dai moc chen cay girng; vun xdi nhe dit vao goc 
girng. 

Khi gimg da bat diu ra cii phai lap dat che kin cu de bao dam 
pham chat cho san phim cu thu hoach sau nay. 

Thu hoach va che bicn 

Sau khi trong 9-10 thing thi da co the thu hoach cu. Thcti diem 
thu hoach thich hop nhat la khi la va than cay da bat diu vang heo. 

Dung cuoc dao bat r t va cu len, ru sach dat va cit lay cu. 

Neu muon trong lai girng nam sau ma do ton cong thi luc thu 
hoach can vui lai doan goc gimg co 1-2 cu non hoac 1 khuc cu gia 
co mil chdi. vao rach hoac ho trong tuong tu nhtr khi xuong giong 
ban diu. 

Cu gong thu hoach ve co the dem ban tuoi. Muon giu dugc 
girng tuoi lau thi phai trai gimg tren nen nha kho sach roi phu dat 
len che kin. Cung co the ban girng dirdi dang so che: sau khi rira 
sach dat cat, dem cao so vo hoac cao (ring hct vo cu roi phoi kho. 
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7. NGHE 

Ten thudng dung: Nghe 

Ten khac: Khuctng hoang 

Ten khoa hoc: Curcuma longa L. 

Ho thuc vat: Gumg (Zingiberaceae). 

Gia tri kinh te 

Cu nghe la mot vi thu6c thudng dung trong cac bai thudc dong 
y chua tri cac bcnh dau da day, vang da, mun nhot, giam seo cac 
vet thuong mbi lanh. 

Cu nghe cung thirbng duoc dung lam (16 gia vi, chat mau thtrc 
pham. Trong cdng nghe nhudm mau bot cu nghe duoc dung nhu 
mot loai thuoc nhuom de nhupm to lua, len da, d6 da. 

Hinh thai 

Nghe la mot loai cay than thao cao 0,5-1,0m. Than Tt ti'ch 
chufa nhieu chat dinh during va dac biel la sic to curcumin mau 
vang, phinh to len thanh cu. Cat ngang cu nghe tha'y mau vang cam 
thim. La nghe hinh trai xoan, dau va cluoi la thon nhon, nhan ca 2 
mat, mau xanh nhat. Cuong la co be. Nhieu doi gan phu chay song 
song tir gan chinh 6 giiia la hudng len phia trcn den gan mep la. La 
nghe co kich thuoc dai 40-45 cm, rong 15-18 cm. 

Hoa tu co cuong moc tit giiia cac be la. Hoa mau xanh luc va 
vang nhat. Hat co ao phu ngoai. 
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Hinh 7: La * hoa - cu cay nghe (D.T. Led, 1991) 

Phan bo 

Nghe duoc trdng b cac nude Dong Duong, An Do, Trung 
Quoc, Indonesia va mot so nude nhiet ddi khac. O nude ta nghe 
duoc trdng trong cac vudn gia dinh lay cu lam gia vi va lam 
thuoc. Gan day nghe da duoc trong dudi tan rung d mot so noi tai 
mien B^c va thu duoc ket qua rat kha quan, nang suat dat 1,2-1,5 
tan/ha. 

Dieu kien gay trong 

Nghe trong thfch hop d nhung noi co nhiet do trung binh hang 
nam (ir 2r'C-27‘’C; nhiet do tbi thap khong dudi 8"C, nhiet do toi 
cao khong qua 40‘’C. Luqng mua trung binh hang nam tir 1.500- 
2.500 mm. Do cao tren muc nude bidn cua noi trdng khong qua 
1.500m. Viing cat trang kho nong ven bien hoac viing co nhieu 
suong gia ve mua dong khong nen trong nghe. 
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Nghe co the irong dupe tren nhiiu loai dat khac nhau thich 
hop nha't la tren dat day, toi xdp, kha nang giir nude tdt nhung 
khong bi ngap ung; dat luon aim trong thdi gian cay sinh trudng. 
Dat cat rdi rac hoac dat set nang khong nen trong nghe. Dat co 
nhidu mun nghe eang cho nang suat cao. 

Nghe la cay ua sang nhung kha nang chiu bong cflng kha tot. 
Do vay, nghe co the trong dupe dirdri tan ruing thua hoac rtmg non 
mdi trong chua khep tan co dp tan che khong qua 0,6. Khong trong 
nghe dudi tan rung tie, nua, true moc thuan loai. 

Ky thuat trong 

* Tlufi vu trdng: 

- Mien Bac: Trong vao mua xuan, khi tiet trdi co mua phun, 
dat da dii am (thang 2- 4). 

- Mien Nam: I rong vao dau mua mua (fhang 5-8) tuy khi hiu 
timg viing. 

* Lam dat de irong nghe difdi tan rifng 

- Trong rung thua co do tan che 0.6 d nhung noi co dieu kien 
khi hau va dat dai phii hop cho trong nghe. tien hanh lam dat dam 
ba ngay trude khi trdng. 

Chon nhung khoang dat trong dudi tan rimg, chd khong vudng 
rd cay idn. cuoc ho dudng kinh rpng 80-100 cm. s&u 20-25 cm, 
bam nhd dal irong ho. 

- O cac kiiu rung irong chua khep tan co l$p dja phii hop vdi 
sinh trudng \'a pliai iricn cua cay nghe cung tien hanh lam dat 
trong nghe dam ba ngay Irudc khi khi Irong. Dat dupe dao thanh 
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rach rong 50-60 cm, sau 20-25 cm d chi'nh giua va song song vdi 
hang c&y trong rung. Dat trong rach duoc bam nho. 

* Ky thuat va trial do trong. 

Trong nghe sau nhung ngay co mira, dat hoan toan am. Moi 3 
hoc 6 ho lrong, hoc each nhau khoang 25 cm tao thanh dinh cua 
tarn giac deu. Mdi hoc dat mdt khuc nghe giong, hudng mAt mam 
len phia tren rbi lap d£t vun phu vira du kin giong. Khong phu dit 
qua day. mam chdi kh6ng moc len dupe se bi thui thd'i. 

Khi trbng nghe len loai dat kh6ng dupe tot lam thl co thd bon 
lot trude khi trong. M6i hoc bon lot 1 kg phan huu co tron vdi 
phan dam ure theo ty le 10% phan dam hoa hoc. M6i ha trong 
khoang 2.500 khuc giong. 

Khi mdm nghe da moc yuon len khoi mat dat va ra durpe 2-3 la 
thi xdi xao quanh goc va vuh dat ven goc cho cay nghe mdi moc. 
Thudng xuyen nho bo co dai khong de’ moc chen lain nghe. Hai 
thang tiep theo mdi thang vun xdi goc nghe 1 lan. 

Thu lioach va che bien 

Sau khi trdng dupe 9-10 thang co the dao lay cu. Rura sach cii 
nghe rdi cat cac rd mpe tir cu. Cu dei rieng, rl dd rieng. Rd nghe 
dupe phoi kho va la mot vi thubc. Co thd diing cu nghe tudi lam 
gia vj hoac lam thuoc. Cu nghe dupe hap chin rdi thai midng dem 
phoi kho co the bao quan dupe kha lau. Ngoai ra, ngudi ta con tan 
nho cu nghd phoi kh6 thanh bot dd sir dung lau dai ca trong cong 
nghe mau thuc pham cung nhu lam dupe lieu. 
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8. ri£ng 


Ten thircmg goi: Ridng 
Ten khac; Luong khtrong, Phong khucmg 
Ten kh'oa hoc: Alpinia officinamm Hance 
Ho thuc vAt: Girng (Zingiberaceae). 

Gia tri kinh te 

San pham thu hoach tir cay rieng la cu rieng, do la than re ciia 
cay tich chtra nhieu chAt dinh dirong phong to len ma thanh. 

Cu rieng dupe dung dudi dang cu tucfi la do gia vj khong thd 
thieu trong nhieu mon an dan toe Viet Nam. 

Cu ri6ng con dupe ca. d6ng va tAy y sir dung d£ chtra tri cac 
benh dirdng tieu hoa nhu chimg dAy hoi, dau bung, dau da day, 
tieu chay, kich thfch An ngon mieng, chira sot nong, sot ret, cam 
han oi mua. 

Hinh thai 

Ridng la mot loai cay than thao cao chimg 0,7-1,Om. La khong 
co cuong nhung co be 6m sat vao than ky sinh, be la dudi om goc be 
la tren. La rieng hinh mac dai 20-35 cm. rong 2,5-3,0cm; ca 2 mat 
byeu nhan, mat tren xanh th&m horn mat dudi. Than re bo ngang, 
hinh tru, dudng kmh 2-3 cm, mau do tfa, chia thanh nhidu dot, moi 
dot co 1 vay bao ngoai. Than rd tich chtia nhieu chAt dinh dirdng. 
Tinh dAu va vai hpp chit hoa hoc khac, phinh to len thanh cu rieng. 
Hoa tu hinh chuy moc a dau canh gdm nhieu hoa don xep xit vao 
nhau, mat trong canh hoa mau trAng. M6i hoa don co 2 la bAc moc 
kem, mot la mau xanh. Qua ridng hinh cau, dudng kinh khoang 
lem, mat ngoai co long; hat ben trong co ao mau trAng trong. 




Hinh 8: Than - la - hoa - cu cay rieng (D.T. Lai, 1991) 

Phan bo va sinh thai p 

Cu ridng moc hoang da va cung diroc trdng cf kh&p moi mien 
nude ta. Ngifdi ta con thay rieng moc a nhidu tinh mien Nam 
Trung Quoc, Lao va Thai Lan. 

Rieng la cay ua sang vita phai; trong tir nhidn thudng thay 
rieng moc ven khe suoi dudi tan rimg ngheo kiet hoac tai sinh sau 
nuong ray cu, ua dat am. 

Dieu kien gay trong 

Co the trong rieng quanh vudn nha hoac dudi tan rung ngheo 
kiet co do tan che 0,3-0,4 hay tren nucmg liy cu bi bo hoa da co 
cay bui, c&y gd nho tai sinh hoac dudi tan rimg trdng con non tudi 
chua khep tan. Khdng trdng ridng d viing nui cao co nhidu suong 
gia hoac tren dat trong kho can. 
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Co the tr6ng rieng tren nhibu loai dat khac nhau, b cac do doc 
khac nhau nhumg phai la loai dai am, khong bi chat va kh6ng ngap 
ring. Dat s&u va nhieu mun thi khong can bon phan; da't co ting 
mat nong, day dudi 15-20 cm, ngheo chat dinh duong thi c£n bon 
lot ph&n khi trong. 

Ky thuat trong 

* Giong: Chon nhiing c u rieng banh te, to chac lam giong 
trong. Cu non qua trong dd bi thoi, cii gia qua cay moc yeii, nang 
suat thap. Ngoai ra, cu rieng lam giong phai co nhieu m5t mSm. 

Cat cu rieng giong thanh tirng khuc dai chung 3 cm, mbi khuc 
phai co it nhai 1 mat mam. Cat xong chain mat cat khuc gib'ng vao 
tro bep. 

* Lam dat trong: Lam dat cue bo trude khi trbng it nhat la 5 
ngay. Dubi tan rilng ngheo kiet va tren nuong ray cu dat trong 
rieng lam theo each dao ho. Chon nhiing chb con quang trong dao 
ho co duefng kinh rbng 0,6-0,8 m; sau 15-20 cm; bam nho da't 
trong ho rbi vun cao thanh hinh mu riia. Cac ho each nhau tbi thie’u 
la 1,5m. Mat d6 trong la 2.000-3.000 ho/ha tuy theo cay rung hien 
co day hay thua. Dtfbi tan rtmg trong non tuoi dat trbng rieng lam 
theo rach song song va giua 2 hang c&y trong rimg. Rach dao rong 
0,5 m; sau 15-20 cm; dat trong rach dtroc bam nho va vun thanh 
lubng thap. 

* Cach trongt , 

+ Trong trong ho: Moi 3 hoc b gitia hb, hoc each nhau 
khoang 15 cm tao thanh dinh cua 1 tarn giac deu, mbi hoc dat 
mot khuc giong vdi mil m^m hudng len tren. Dung dat toi phu 
kin khuc giong, lay lay an nhe dat quanh khuc giong de dat tiep 
xric vbi giong. 





+ TrPng theo rach: Moi cac hoc theo duong chinh giura rach, 
hoc no each hoc kia khoang 25-30 cm; dat khuc giong rieng vao 
hoc tot vun dat nho phu km, an nhe dat cho tiep xuc voi khuc 
giong. Mat do trong 3.000-5.000 hoc/ha. 

* Bon phan: Noi dat xau can bon lot h6n hop phin chuong vdri 
phan hoi hoc NPK theo ty le 1kg phan hoi hoc tron voi 20 kg 
phan chuong hoai. Neu trong rieng theo ho thi moi h6' bon lot 
khoang 250 g phin h6n hop. Ndu trong rieng theo rach thi moi hoc 
trong rach bon 100 g phan. Phan bon lot dope tron dfeu voi dat 
trong moi hoc truck: khi dat khuc giong vao hoc. 

* Cham soc khi trong: Sau khi trong khoang 2-3 tuan thi cay 
rieng non bat diu moc len khoi mat dat; cay non cao churng 20 cm 
va co 2-3 la xoe ra thi tien hanh lam sach co lin thu nhit va vun 
xcti nhe di't vao gp'c rieng. Sau do cur each 2-3 thing lai lien hanh 
lam co, vun xoi goc rieng m6t lan. 

* Then vu trong 

+ Mien Bic: Trong vao vu xuin, khoang thing 2-3, khi thbi 
tiet co mua phiin, dat da du &m. 

+ Mien Nam: Trong vao diu mua mua, khi dat da du im, 
khoang thing 5-8 tuy khi hiu, thbi tiet m6i viing. 

Thu hoach va che bien 

Rieng trong dupe 8-10 thing thi da co the thu hoach dupe. 
Cach nhan bie't luc thu hoach thich hop la khi da co tori hon 2/3 bui 
rieng tren dien tfch trong vang lui. > { 

Dao lat goc toan bo khom rieng len de thu hoach cu. Sir dung va 
tieu thu den dau dao den day, khong can thu hoach cung luc. Neu 
tieu thu khong het co the cit than each goc 3-5 cm de luu lai ca 
khom rieng, mua sau khong cin trong lai. Cic khom rieng dupe luu 
lai vin tiep tuc ra them cu va them nhieu cay than khi sinh mefi. 
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Tuy theo dat tot xaiu nang suit c6 the dat tut 1,2 - 3 tan cu/ha. 

Ngoai sir dung cu tuai lam gia vj co the che bien cu rieng 
thanh san pham kho: Cu dugc rura sach sau khi dao ve, cat bo het la 
va re con tren than cu, clt thanh tirng khuc 4-5 cm dem phai kho 
lam dirge lieu. 

Han chc 

Cu rieng tuai lam gia vi, cu che bien kho lam dirge lieu la san 
pham hang hoa chrnh cua ngubi trong ridng. Nhung nhung nhu cau 
nay khong Idn chi la san ph£m hang hoa noi tieu, chua co yeu ctiu 
xuat khau Ion. Do ngucri trong con it va chu yeu la a quy mo nho 
cua cac ho gia dinh nong thon ndn co luc cu rieng dugc ban vai gia 
hap din, mang Lai Igi nhuln Idn cho ngudi trong. Nhung khi trdng 
dai tra tren dien tich lom thi can cin nhlc ky va cln co hgp dong 
bao tieu chic chin vai cac ca sd, dan vi tieu thu. 

9. HOANG TINH 

Ten thuang dung: Hoang tinh 

Ten khac: Com nep thuoc 

Ten khoa hoc: Polygonatum Kingianum Coll, et Hemsl. 

Ho thuc vat: Hanh toi (Liliaceae). 

Gia tri kinh tc 

Cay hoang tinh la mot loai cav dugc lieu. Tranh nham lln cay 
nay vdi cay cu hot hay cu dong cung thuemg dugc goi la cay hoang 
tinh la cay luong thuc. 

San pham dugc lieu cua cay hoang tinh la thin re (thudng goi la 
cu). Cit hoang tinh sau khi che bien dugc dung trong cac bai thuoc 
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dong y co tac dung bci huyet, bo ty vi, tang cubing sure khoe cho 
nhimg ngubri suy nhuoc, lao lire, ho iau ngay, kem an, kem ubng. 

Do cay hoang tinh phai 5-6 tuoi mdi co cu che dupe dupe lieu 
nen it ngubi trong; ngubi ta thuong tim kiem nhung cay moc 
hoang da de khai thac san phim. Vi vay, cu hoang tinh con hiem 
va dupe ban voi gia kha cao. 

Hinh thai 

Cay th^n thao song lau nam, than rb moc ngang, tfch chua nhieu 
chat dinh du6ng m£p len thanh cu, dai 30-40cm: cu hoi del, rang 
ngang tori 5-7 cm va day 2-3cm, mau vang nhat, phan thanh nhieu 
d6't, tren than cu co nhibu vet lorn rong. Than khi sinh thing dung, 
cao 60-80 cm, xanh detm va nhan bong. La khong co cuong, 4-5 la 
moc vong om quanh timg dot than cay. Phien la thuon hinh ngon 
mac, dai 8-12 cm, rong 5-10 cm; dau la quan. Hoa moc 6 ke la, 
cuong hoa dai 2 cm, mbi cuong co 2 hoa hinh ong dai 10-15 mm, 
mau do tim. Mua hoa 0 Sapa vao thang 3-4. Qua hinh cau, mong, khi 
chin chuyen tirmau vang sang tim den; dudng kinh qua 7-10 mm. 



Hinh 9: Than - la - hoa - cu cay hoang tinh (D.T. Led, 1991) 




Phan bo va sinh thai 


Hoang tinh moc hoang tren nui da voi hoac tren cac nui dit c6 
cac tang da voi Id dau thuoc cac tinh mien Bic. Hoang tinh duqc 
gap nhieu nhat d quanh thj xa Sapa tinh Lao cai. 

Hoang tinh ira khi hau mat me, nhiet do trung binh nam 20- 
2l ’C, khdng cd thang nao nhiet do trung binh vuqt qua 27-28‘’C; 
luqng mua trung binh ca nam tir 1.200-2.200 mm/pam. Cay trung 
tinh, chiu rap kha va khdng Ua anh sang manh. Cay ua dit im vita 
phai, chiu dupe dat kho ngan han nhung khong chiu duqc dat ng&p 
ung, dat it chua, pH tir 6-7, giau mun. 

Dieu kien gay tr6ng 

Trdng dudi tan rimg thua, am mat thuoc khi hau viing nui cao, 
dat giau mun thuoc cac tinh mien nui phia Bic nude ta. 

Ky thuat gay trong 

Do co rat it ngudi tr6ng hoang tinh nen ky thuat tr6ng chua 
hoan chinh. Sau day la mot vai kinh nghiem trong hoang tinh cua 
dong bao din tdc H mong va Dao d Sapa (Lao Cai). 

Chon nhung khoang dat trong dudi tan rung thua, dd tan che 
0,4-0,5 de trdng hoang tinh theo timg dam nho. Chon sudn im de 
trong. Ch6 dit trdng phai am thudng xuyen va nhieu mun. Trong 
vao mua xuan. 

Dat trdng duqc dao va bim nho theo dam. Dao cac doan than 
rd, cd 2-3 dot va co mil mam de trong. Vui cac doan giong xuong 
dat da chuan bi xong d do sau 4-5 cm, each nhau 30-40 cm. Trdng 
d didu kien nay hau nhu khdng cin cong cham soc. 




Thu hoach va che bien 

Hoang tinh phai duac trong 5-6 nam mdi cho thu hoach. Khi 
thu hoach dao lat goc ca cum cay de lay cu. Thu hoach vao miia 
thu luc ham luang nude trong cu giam xuong la 16't nh£t. 

Cat bo than khi sinh va cac ri con tren cu r6i rua sach. Dem cu 
luoc cho can nude roi phofi; lam nhu vay vai liin cho den khi cu 
mem ra va co mau den la duac. Cu phai kho, bao quan nai thoang 
mat dung lam duac lieu dong y. 

Han che 

Chua co quy trinh ky thuat va mo hinh de gky trong hoan 
chinh va du ldn, can duac nghien cuu va xay dung phat tri6n. 

3. CAY DUOC LIEU THAN LEO 

10. HA THU 6 DO 

Ten thudng goi: Ha thu 6 do 

Ten khac: Thu 6, Giao dang 

Ten khoa hoc: Polygonum multiflorum Thunb. 

Pteuroptents cor dams Turcg 

Ho thuc vat: Rau ram (Polygonaceae). 

Gia tri kinh te 

Rd cu cua cay Ha thu 6 do la mot vj thuoc quy duac dung d 
rat lau ddi trong dong y va trong nhan d&n d Trung Quoc, Vi£ 
Nam Nhat Ban,... 

Ha thu 6 duac dung lam thuoc bo, lam den ritu, den toe, ti 
than kinh suy nhuac, cac benh v£ than kinh, ich huyet, khoe gh 
cot. Ngoai ra con dung de chua cac benh cho phu n tit sau khi de. 
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Dac diem hinh thai 

City tMn leo, song lau nam, than moc xoSn vao vcti nhau tung 
doan, than co nhidu dot, nhidu mat, dai tir 1-1,5 m, mat ngoai than 
co mau xanh tia co nhidu van hoac bi khong, mat than nhan, kh6ng 
co long. Co nhieu rd cu nho moc thanh chum nhur kho^i lang, duoi 
cu nhon. ; 

La moc so le, co cuong dai, phien hinh tim hep, dai 4-8 cm, 
rong 2,5-5,0 cm, d£u nhon, phia cuong hinh tim hoac hinh mui ten, 
mep nguyen hoac hcri lirpn song, ca 2 mat den nhSn va khong co 
long. La kern mong, mau nau nhai om lay than. 



Hinh 10: Hd thii 6 do ((D.T. Lffi , 1991) 

Hoa nho ducing kinh 2 mm, co cuong ng4n 1-3 mm, hoa moc 
thanh chum nhieu nhanh. Canh hoa mau trdng. Nhi 8 vdri 3 nhj hoi 
dai. Mu hinh 3 canh, voi ngiln gom 3 cai rdi nhau, noan hinh mao 
ga, ru xiiong. Mua hoa thang 10, ra qua thang 11. 

Ngoai ra. con co city ha thu 6 trang goi la ha thu 6 nam 
(Streptocaulon juventas (lour.) Merr. la mot loai khac thuoc ho 
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Thien ly (Aslepiadaceae) than, la, qua non deu co nhua trAng, mpc 
hoang d vung doi nui troc cung la mot vj thuoc g£n giong nhir ha 
thu 6 do. 

Dac tinh sinh thai 

Moc hc&ng d vung limg riui, nhieu nhat a cac tinh Tay BAc, 
Dong Bic va Bac Trung bo nhu Son La, Lai Chau, Lao Cai, Yen 
Bai, Thanh Hoa, Nghe An. Ha Tinh,... d do cao dudi 700-800 m so 
vdi mire nirdrc bifen. Co mpc d Trung Qudc. NhAt Ban. 

Ua khi hiu nong aim, dat xop, thoat nude, thanh phan co gidi 
nhe den trung binh. 

L a sang nhung cOng co kha nang chiu bong tot d do tan che 
0,3-0,4. 

Thtrdng gap d ven rung, d cac 16 trong trong rung da bi khai 
thac kifet hoac rung mdi pbuc hoi sau nuong rAy hay trfen cac trang 
co cay bui co cay go rai rac. 

Co kha nang tai sinh tu nhifen bang hat va bang choi than tot. 

Ky fhuat trdng 

Hifen nay chu yfeu khai thac, sit dung ha thu 6 mpc trong tu 
nhien va chi mdi dupe gay trdng d mot so trai trPng cAy dupe lieu 
nhu Sapa, Tam Dao, Van Difen. 

* Dieti kien gay tinny 

+ Dia hinh: Doi nui thap va trung binli, do cao dudi 700-800 m 
so vdi mite nude bien, thich hop nhat la dudi 400-500 in. 

+ Khi hau: Nhifet do binh quan nam 20-22“C. 

Lupng inua: 1.500-2.000 mm. 
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+ Dat dai: Tang dat day 50-100 cm, chua yeu, pH: 4-5. 

Thanh phin ccr gidi tu nhe den trung binh. 

+ Thirc bi: Trang co cay bui co cay go rai rac. 

Rung mdi phuc hoi sau nircmg dty hoac rung thd sinh kiet db 
tan che 0,3-0,4. 

Rirng trong chua khep tan hoac da tia thua hay co tan la thua. 

*Ngudn gin' - 

Hat thu hai tu cay me co 2 tubi trd len, khong bi sau benh. Thu 
hai vao thang 10-12, ebon hat chin, hong phoi noi thoang mat 
trong bong ram, tot nhat dem gieo ngay sau khi thu hai. Noi co 
dieu kien bao quan trong lit lanh 6 5‘C trong 1-2 thang. 

Horn than lay tu cay me 2-5 tuoi. Dung dao sdc c4t tung 
doan ngan 20-30 cm, loai bo phin gbc gia va phan ngon non. 
Mbi doan co 2-3 mat chdi, cat bo 1/2-1/3 3a. Cat den dau dem 
giam luon den day. 

* Tao cay con: 

Cach gieo hat hoac tao hom gbn giong vbti mot so cay khac 
nhu ba ktch, kirn cang. Hat hoac hom deu gieo hoac cam me* :acii 
each nhau 10-15 cm, sau 5-6 cm. Lap dat km hat va gbc hom. 

Tu rom ra kin mat racli, tudi nude du am, gid bb rom ra khi hat 
moc va hom dam chdi. 

Cam rang hoac chc phen co do chc bong 20-30%, ticp tuc tubi 
nude du aim va chain soc cain than den khi dii tieu chuan den uong 

'"Ticu chiton coy dem trong; 

Sinh trudng lot. khong bi sau benh. 



Ciy hat co tuoi 4-5 thing trti len, cao 20-25 cm, c6 4-5 la. 

Cay hotn co tuoi 3-4 thing tro len, cao 25-30 cm, co 5-6 la. 

* 77;/// vu D ong: 

Vu xuan bit diu co mua phun hoac dau mua mua khi dat da 
du aim. 

Co the met rong vu thu. 

* Phitang thi'fc D ong: 

Trong xen theo dam hoac bang dudi 16 trong hoac ven rung tu 
nhien. TrOng xen dirai tan rung trong dap ung duefe dieu kifen gay 
trong noi tren. 

Trong theo rach o' trang co ciy bui co ciy g6 rai ric. 

* Mat do trong: 

2.000-2.500 ciy/ha (cu ly 2x2,5 m hoac 2x2 m). 

* Xit ly thuc bi: 

Phat don quanh h6' tr6ng hoac theo racn rong 0,8-1,0 m. 

Chri y chufa cay coc lam tru cho cay leo. 

* Lam dat: 

Lam dat cue bo theo ho trong, kich cor ho': 30x30x30 cm. 

* Cdch trong: 

Moi dat dat cay ngay ngin, lap di't day ho', dam chat. 

Tiep tuc la'p dat mat cao khoi mieng ho' 5-6 cm. 

Tu la cay co kho kin mat ho. 
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Noi khong co c^y coc til nhien phai cdm coc cao 1,0-1.2 m cho 
cky leo. 

* Cham soc: 

2 nam dau, mOi nam 2-3 lan, pha bo cay co xam lan va vun xoi 
quanh goc dubng kfnh rong 0,8 m. 

Nam thu 3 trd di, m6i nam 1-2 lin tiep tuc pha bo cay co xam 
la'n va vun xdfi goc, ket hop dieu chtnh do tan che thlch hop khoang 
0,3-0,4. 

Thu hoach che bien va thi truong 

Sau khi trong 4-5 nam trot len moi bat dhu thu hoach, thubfng 
tien hanh vao mua xuan hoac mua thu, da't am de dao boi dd lay cu 
va co chat ltrpng tot hon. 

Dao lay cu, rura sach dat. Dung dao sac bd doi, bo tu hoac thai 
mong, dem phcri hoac do chin r6i dem phoi kho. 

Co ncri che bien bang each do vdi d6 den dem phoi, lai d6 roi 
phoi, lam nhu vay khoang 9 lan mdi dung. 

Ha thu 6 do la mot vi thuoc quy co nhu chu rat Idn ma v&n 
khong du cung cap cho thi truong. 

Han chc 

Chua dirpe nghien curu vd dac tinh sinh hoc va ky thuat gay 
trdng mot each dciy du de phat trien. 

Chua co mo hinh tr6ng 16n do chua co sir quan lam hb trp thao 
go kho khan. 
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11.M6T la 


Ten thudng goi: C&y mot la 
Ten khac; Chan tr&u diep, Thanh thien quy 
Ten khoa hoc: Nervilis fordii (Hance) Schultze 
Ho thuc vat: .Lan (Orchidaceae). 

Gia tri kinh te 

La va cu la mdt vi thuoc loi phdi, cam ho, giai ddc, lam giam 
dau,... d trong nude ft dung nhung co gia tri xuat khcLu cao. 

La mot loai dac san cua 2 tinh Quang Ddng va Quang Tay 
cua Trung Qudc m6i nam co thd thu mua dupe gan 2 tan la kho, 
cd khoang 400 kg la kho co thd doi dupe 1 chide 6 to v£n tai hoac 
10 kg la kh6 co thd dot dupe 300-400 kg ph£n hoa hoc loai tdt. 

Dac diem hinh thdi 

La cay than thao, s6ng lau nam cao tir 10 - 20 cm, co than cd 
tron map mau trying dudng kinh 1 cm, trdn mat co nhflng v4n 
ngang, tii v&n ngang mpe ra nhung rd nho. Cu to co thd nang 15 - 
20g. Tir cu mpe len 1 la, rdt ft khi tha'y 2 la. 

Phien la tron hay hinh tim, dau heti nhon khac vdi cky bat giac 
lien cung co 1 cu va 1 la nhung la bat giac lien hinh 8 canh, g&n la 
toa tit 1 didm d giua phidn la ra phia ngoai. La mau xanh luc nhat, 
mep la nguydn hay hoi lupn song, dai 4-5 ddn 6-7 cm, rpng 8 cm, 
gan la rat ro, cd 1 g&n noi d mat tren thi co 1 gan chim xudng mat 
dudi giong nhu nd'p 1 chide den xep. Tir cuong toa ra khoang 2C 
g&n, g&n phu tao vdi gan chrnh lhanh hinh mang ludi. Cuong la 
hinh tru co vach doc, cuong dai 5-8 cm, co khi tdi 10 cm, co mat 
tim d phi a dudi. Ranh gidi gida cuong va phien la khong ro ret. 
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Hinh 11: La - hoa - cu cay mot la (D.T . Leri, 1991) 

Hoa moc thanh b6ng njang tir 1-5 hoa, mau tiing. Cuong cua 
b6ng dai 15-20 cm chia thanh d6't, mdi ddt co la bao phu. Hoa deu 
ludng tfnh co 6 la dai xep thanh 2 hang, 12 nhj xep thanh 3 hang, 3 
la noan co 3 vach la gia chia thanh 6 ngan, biu ha. Khi hoa no dau 
canh hoa phia tren chum lai lam cho toan hoa giP'ng nhir chi£c den 
l6ng. Mua hoa thang 3-4, ket qua vao thang 4-5. Qua mong dai 2-3 
cm, hinh thoi tr£n co mui trong nhir qua khe con. Dai va trang t6n 
tai, qua chin kho mo bang 6 dudng lam cac hat rat nho tung ra. 

Thubng sau khi hoa tan qua lui, than va la mdi phat tridn, do 
do hoac chi thay cay mang hoa hoac qua khPng co la hoac chi tha'y 
cSy co la ma khdng co hoa hoac qua. 

Ddc tfnh sinh thai 

Thircmg gap cr ke nui da v6i, trong cac khe mh, 16 hong co 
chua da't d noi tha'p, ua am udt, dudi bong ram cua cac ciy to ho5c 
dudi cac dam co day dac, d£t ft chua hoac gin trung tfnh. 
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Moc tu nhien d cac viing bien gidi phia Bic tir Lang Son, Cao 
Bang, Ha Giang, Lao Cat, Lai Chau va mot so tinh nhu Hoa Binh, 
Yen Bai, Tuyen Quang, nh&'t la of vimg co nili da vdi. Chiu bong 
manh va tai sinh tu nhien bang hat. 

Ky thuat gky trong 

Trade day d ta chua chu y khai thac cay mot la, gin day Trung 
Quoc thu mua nhieu nen nhin dan nhieu noi a Lang Scm, Cao 
Bing rit tfch cue tim kidm khai thac trong tu nhien de ban va co 
mot so ho cung bit diu tim c&y dai dem v6 trdng trong vudn nha. 

Theo dac tmh sinh thai ket horp vdi mot so hieu biet khac co 
th£ (mg dung ky thuat gay trdng de phat trien loai cay nay. 

* Dieu kien gay trong: 

+ Dia hinh: Chan sucm nui da co dat, tot nhat la nui da voi. 

Dd cao dudi 800-1.000 m so vdi muc nude bien. 

+ Khi hau: Tit nong im den mat im. 

Nhiet do binh quan nam 18-22°C. 

Lugtng mua tir 1.800-2.500 mm. 

+ Dat dai: Tir it chua den trung tinh, pH tir 5,5-6,5. 

Thanh phan co gidi trung binh tir thit trung binh den set nhe. 

Am udt nhtmg thoat nude tot. 

+ Thuc bi: Rimg tu nhien cac loai, thfch hop nhat rimg d cac 
viing nui da vdi. 

Trang co c&y bui day ram co cky gd rai rac vimg nui da. 
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* Nguon giong: 

Thu hai hat luc qua bilt dau chin, vi den luc qua chin kh6, vo 
nut hat nho biin tung ra d£t khong nhat duoc, thori gian thu hai vao 
thang 5-6. 

Hong qua dudi bong r&m noi kho rao thoang mat cho qua kho 
va tu nun. 

Sang say loai bo vo va tap vat. 

*Tao cay con 

Hat sau khi thu hai tot nh&'t dem gieo ngay. 

Ngam hat trong nude nong (3 s6i 2 lanh), vdt ra d£ rao nude. 
Trdn hat vdi tro hoac da't min khd. 

Gieo hat theo rach each nhau 15-20 cm, s&u 4-5 cm. 

Dung da't min la'p kin hat va tudi du im. 

Cam rang hoac phdn che bong 50-60%. 

Tudi nude va lam co, xdi xao thudng xuyen. 

* Tien chudn cay dem D ong: 

Khoe manh, khong bi sau b6nh. 

La that da dinh hlnh va co mau xanh luc. 

* Thai vu trong; 

Vu xuan khi co mua phun da't am hoac diiu mua mua khi dSt 
da du am. 

Co the md rong vu thu trong vao thang 8-9. 

An 



* Phitong thuc trong: 

Trong h6'c dutii tan theo timg dam hoac theo hang de dd cham 
soc va thu hoach, hoc trdng each goc cay lam 0,5-1,0 m. 

Trong theo rach noli thuc bi trang co cay bui day ram. 

* Mat do trong: 

5.000 cay/ha, ctr ly 1 x 2 m, co the tr6ng thua hem 2.500 
cay/ha (cu ly 2 x 2 m) hoac day hem 10.000 cay/ha (cu ly 1 x 1 m). 

* Xvt ly thuc bi: 

Phat don cue bo tham tuoi cay bui theo dam hoac rach trong, 
rong 0,5-0,8 m. Khdng xu ly tang tren de co du bong retp cho cay 
s6ng dudi tan 

* Lam dat: 

Lam dat cue b6 theo h6c, ki'ch ca hoc 20x20x20 cm. 

* Cach trong: 

Trong bang cay con re tran nhung phai giu duac phdn dat tu 
nhidn bao rd khi bufng cay dem di trdng. 

Moi dat dat cay ngay ngan vao giua h6'c, lap da't day hoc, dam 
chat. 

Tiep tuc cao da’t vun lap day cao hem mat h6'c 4-5 cm. 

Dung co, la kh6 phu km mat hoc. 

* Cham soc: 

Hai nam ddu m6i nam 2-3 lan, phat bo cay co xam lan va vun 
xcti dat quanh g6’c rpng 0,4-0,5 m. 
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Nam thur 3 trb di, moi nam 1-2 Hn phat bo c4y co x4m lan va 
vun xdi dat quanh goc nhu cac nam dau. 

Thu hoach va che bien 

Sau 3 ddh 4 nam trdng co the bit d4u thu hai toan c4y nhung 
de bao ve gibng chi nen thu hai la de danh cu cho c4y phat tridn. 

Thu hai ve rua sach dat cat, phoi nang nhe cho hcfi xe dung tay 
vo, vita phcri vita vo. Luc d4u vo timg la, sau vo nhieu la cung mot 
luc, m6i ngay vo 2-3 I4n cho den khi that kh6. 

Cung co the che bien bang each sau khi rua sach, doi nude soi 
qua r6i lam nhu tren. Cung co nofi sau khi rura sach dem phoi khd 
luon ma khong vo hoac xu ly qua nude sdi. 

Che bien tdt, la co mau tro sSm hay luc den, la vo tron thanh 
cue co mui thorm. 

Han che 

Chira co nghidn cuu d4y du vi sinh thai va dac biet la ky thu4t 
trong c4y nay. Chua co mo hinh trdng co ket qua tot. 

12. BINH V6l 

Ten thuefng goi: Binh v6i 
Tdn khac: Cu mot 

Ten khoa hoc: Stephania rotunda Lour 
Stephania glabra (Roxb.) Miers 
Ho thuc vat: Tiet d6 (Menispermaceae). 

Gia tri kinh te 

Cu binh voi la ph4n phinh ra cua than c4y thanh cu, la nguydn 
lieu de che bid'n ra chat rotunda va l so ancaloit khac lam thuo'c 
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chiia dau tim, dau lung, mat ngu, hen, dau bung, ly, armp, tac dung 
ro ret nhat la ngu va an thin. 

Nhan dan cflng dung cu binh voi thai nho phot kh6 ducri dang 
thuoc sac hoac ngam rtrpu chua hen, ho lao, ly, sot, dau bung. 

Dae diem hinh thai 

La cay than leo, phan dtroi than phinh thanh cu to bam vao hoc 
da, co cu rat ldn nang tdi 20 kg. Vo cua than cii mau n£u den, su si 
giong nhu hon da, hinh dang thay doi tuy theo noi cu phat trien. 
Neu moc d nui da't thi cu nho hon, co ngudi got la “cu trung ga 
ap”, co th£ la m6t loai cu khac. 

Phan tren cua than cu co mau xanh, nho, mem co the dai l-2m 
mang la. La moc so le, hinh ,.bdu due, hinh tim hay hinh Iron, 
ducmg kinh 8-9 cm, cudng'la dai 5-8 cm. 



Hinh 12: Canh - la - cu cay binh voi (D.T. Lai, 1991) 
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Hoa nho moc thanh tan, hoa due va hoa cai khac goc. Hoa due 
co cud'ng tan ngan, hoa cai co cuong tan dai. 

Qua hinh cdu mau do tuefi, trong chua 1 hat hinh mong ngua. 

Dae tinh sinh thai 

Thudng gap cr nhung vung co nui da nhu Hoa Binh, Son La, 
Lai Ch^u, Cao Bing, Lang Son, Ninh Binh, Thanh Hoa,... va ca d 
vung cao nhu Sapa. Cfing co noi gap 6 vung nui dat co tang sau 
day hon. 

Ifa khi hau mat, da't ft chua, thanh ph£n co gidi trung binh, toi 
xdp va thoat nude t6t. 

Ky thuat trong 

Cho den nay mdi thaymhan dan khai thac cu binh voi tur 
nhidn, nhieu nhat la cac tinh Son La, Lai Chau ma chua thdy dupe 
gSy trong. 

Tuy nhien day la mPt nguon dupe lieu co gia tri da dupe nhieu 
nude tidu thu va su dung ke ca d Viet Nam tit rat Uu, co thd dua 
vao dac diem sinh thai va nhOng hieu bidt khac de gdy trong phat 
trien cay binh voi nhu sau. 

* Dieu kien gay trong: 

+ Dia hinh: Do cao tit 300-400 m den 900-1000 m so vdi muc 
nude bidn, thich hop nhat la 500-700 m. 

+ Khi hau: Tir nong dm den mat am. 

Nhidt do binh quan nam _18-22‘“C. 

Lupng mua 1.500-2.000 mm. 
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+ D&t dai: It chua, pH: 5-6. 

Thanh ph£n co giori trung b'mh. 

Am nhung thoat nude. 

+ Thuc bi: Rung thir sinh kieu 
Trang co c&y bui co c£y gd rai rac. 

* NguSn giong: 

Thu hai qua luc bit diu chin, hong trong r&m noi kho rao, 
thoang mat cho kho. Xat nhe tach vo, sang siy loai tnr tap vat dem 
gieo ngay. 

*Tao cay con: 

Ngam hat vao nude nong (3 sdi + 2 lanh) trong 15-30 phut. 

Vdt ra dd rao nude dem gieo theo rach each nhau 20-25 cm, 
sau 5-6 cm. 

Dung dat min la'p kin hat va tudi du am, 

Cim rang hoac lam phen che bong 30-40%. 

Lam co va xdi xao thudng xuydn. 

* Tieu chuan cay dem trong: 

Khoe manh, xanh tdt, khong sau benh. 

Cao 10-15 cm, co 3-4 la. 

* Then vu trong: 

Vu xuan khi cd mua phun udt dat. 
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Dau mua mua khi dat da du am. 

Co (he mo rong vu (hu vao thang 8-9. 

* Phuang (hue H ong: 

Trong xen theo dam 6 16 trong duefi tan rimg thir sinh. 

Trong theo rach 6 (rang co cay bui co cay g6 rai rac. 

* Mat do trong: 

2.000 ~ 2.500 cay/ha, cu ly 2,0 x 2,5 m hoac 2 x 2 m. 

* Xit ly thuc hi: 

Theo h6' hoac theo rach trong rong 0,8 - 1,0 m. 

Chu y chifa cay coc de lam gia AS va try leo cho cay. 

* Lam dat: 

Cue bp theo ho trong, kich cd h6 30 x 30 x 30 cm. 

* Cach trdng: 

Trong bang cay con r6 tran nhung phai giff dupe dat tu nhien 
bao quanh r6. Moi da't dat cay ngay thang, lap dat vun day ho r6i 
dam chat quanh g6c. Cao da't vun lap day cao hern mieng h6' 5-6cm, 
hinh mai riia. Tu co, la kho kin mat ho. 

* Cham soc: 

Hai nam dau, m6i nam 2 - 3 lan phat don cay co xam Ian, vun 
xdi da’t quanh goc cay rong 0,5-0,8 m. Noi khong co cay coc tu 
nhien phai cam coc cho cay leo. 
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Nam thur 3 trof di, m6i nam 1 - 2 lan phat don ciy co xam l£n, 
vun xdi d£t quanh goc cSy rong 0,5 + 0,8m, chu y dieu ti£t giu tan 
che khoang 0,4-0,5. 

t 

Thu hoach che bien va thi trucmg 

Sau khi trdng 3-4 nam co the thu hoach cu. 

Dao la'y cu, rifa sach cao het vo den, thai mong, phcri kho co 
the ng£Lm rupu hoac sac thuoc uong hoac lam nguyen lieu dieu ch£ 
Rotundin. 

Dem that mong hoac cha xat cu binh voi nhtr xat cu dong 
rieng. Ep lay nude, ba con lai cho them nude khu&'y ddu roi lai ep. 
Lam nhu vay cho ddn khi ba h£t vi dang thi thdi. Nude ep de lang 
cho them nude voi se dupe Rotundin tho, loc va gan la'y r6i phoi 
hoac si'y khd se dupe dupe pha’m co gia tri cao hem va khong edng 
kdnh. 

Binh voi la mpt loai dupe Ii£u co nhu dlu xuat khiu cao, co thi 
trudng tidu thu trong nude va xuat khdu nhung chua dupe chu y 
gay trdng. 

Han che 

Chua co nghidn cuu day du ve sinh thai va gky trdng can dupe 
chu y day manh. 

Chua co mo hinh gay trong thanh edng can manh dan thu 
nghidm va phat tridn. 


76 



13. KIM GANG 


Ten thudng goi: Kim cang 

Ten khac: Tho phuc linh, Khuc khac 

Ten khoa hoc: Smilax glabra Roxb, Smilax hookeri Kunth. 

Ho thuc vat: Hanh toi (Liliaceae). 

Gia tri kinh te 

Than ri cay kim cang la mot dupe lieu dupe sir dung ca trong 
Tay y va Dong y: 

Tay y lam thuoc loc mau, lam ra m6 hoi, chffa giang mai. 

Dong y lam thuoc t£y ddc ccr th^, bo da day, khoe gan cot, 
chira dau khdp. 

Ngoai ra con dupe dung lam nguyen lieu che nude ngot giai 
khat a My va cac nude chju ^inh hudng cua van hoa My voti ten goi 
sanso, pariy; d mien Nam nude ta goi la xa x|. Nhu cdu loai nude 
nay rat ldn khong chi d My ma con lan rong ra nhieu nude tren the 
gidi. 

6 nude ta cung nhAp nude nay bang nguyen lieu co dac lam tir 
nguon nguyen lieu khac va lam thorn bang mot h6n hop tinh d£u 
co miii dac biet gan gio'ng vdi miii nude xa xi rdi pha va dong chai 
de ban. Neu gay trong dupe nhidu kim cang co du nguyen lieu ta 
co kha nang san xuat dupe loai nude uong giai khat nay bang 
nguyen lieu chinh thong cua no. 

Dac diem hinh thai 

Cay leo co tua quan dai, song lau nam, thudng xanh. Than tren 
mat da'l dai 4-5 m, co nhidu canh nho, gay, khong gai. Rd cii, co 
nhieu rd nho. 
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La hinh trai xoan thuon, dai 5-L3 cm, rong 3-7 cm, moc each, 
mat tren xanh bong, chic cumg, co 3 gan doe chay doc tit goc den 
ngon la va nhieu g&n con. 

Hoa moc thanh cum gom 20-30 hoa, cud'ng chung ngan chirng 

2 mm, cuong rieng dai chirng 10 mm. 

Qua mong hinh cau, duemg kinh 6-7 mm, hinh gin 3 canh, co 

3 hat. 



Hinh 13: Than - Id - hoa - cu cay kirn cang (D.T. Lai , 1991) 

Ngoai ra, con co mot so loai kim cang khac nhir: Smilax 
medica, Smilax ornaia, Smilax officinalis,... chu yd'u & cac nude 
ch&u My cung dupe dung lam thuPc va chd nude ngot. 

Ddc tmh sinh thai 

Moc hoang khip ncri a 16 trong hoac ven rimg co dp tan che 
0,4-0,5, bo leo dua vao than canh cay bui, tham tuoi, cay g6 nho 
dudi tan rtmg. 
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Nhi4u nh&'t <3 Quang Ninh, Thai Nguyen, Phu Tho va cac tinh 
vung doi nui thap co cac rimg thu sinh. 

iXa d&t con co tfnh chat da't rimg, nhidu miin, am, thit nhe den 
set nhe, ft chua. 

Co kha n&ng chju bong kha. 

Ky thuat tr6ng 

Cho den nay chtra co ai chd y g&y trong Kim cang ma chi dtra 
vao khai thac tu nhien bang each dao bdi c^y lay rd, cho nen ngay 
cang bi can kiet. 

Mdi co kinh nghidm gay tr6ng le te quanh vucm nha cua nhan 
d£n 0 mot so vung. Co the van dung ket qua va ky thuat trdng cay 
ba kfch, 1 loai c&y dupe lieu co nhidu dac diem hlnh thai va nhu 
ciu sinh thai g4n giong vdri Kim cang nhu sau. 

* Die'u kien gay trong: 

+ Dia hmh: Vung ddi nui thap, do cao dudi 200-300 m so vdi 
muc nude bien, c6 th£ md rdng den dp cao 400-500 m. 

+ Khf Mu: Nhi6t do binh quan nam 23-24"C. 

Lupng mua 1.500-2.000 mm trd len. 

+ Dat dai: Ting dai day tren 1 m, ft chua, pH: 4-6. 

Thanh phin co gidi tir thit nhe den set nhe. 

+ Thuc bi: Dudi rimg thu sinh ngheo kiet hoac mdi phuc hoi, 
d6 tan che 0,3-0,5. 

Rimg trong chua khep tan hoac da tia thua. 
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* Nguon giong: 

Hat thu hai tfir ciy me 2-3 tudi tro I6n. Chon nhung hat chin 
hong noi thoang mat. T<5t nha't dem gieo ngay sau khi thu hai. 

Horn than cung l£y tir cay me 2-3 tuoi tret len. Uiy tir gdc len 
den phan banh te, cat thanh doan ngan dai 25-30 cm, to 3 mm, co 
tir 2-4 mit, cat bo 2/3 chieu dai la, cat den dau dem gi&m den day. 

* Tao cay con: 

Gieo hat hoac cam hom theo rach each nhau 15 cm, s&u 5 cm, 
lap dat kin hat va gdc hom. 

Tu ram ra kin mat rach, Uioi nude du am, cham soc c&n than 
ddn khi dem trong. 

Cam rang hoac chc phen voi do lot anh sang khoang 40-50% 
til khi cay bat dau moc hoac nay chdi da hinh thanh la non. 

* Tic it chuan cay dem trong: 

Sinh trudng tot, khong bi s&u benh. 

Hom than: Choi thdca'p cao 20-25 cm, rl dai 5-7 cm, co 5-6 la 
trd len. 

C4y hat: 5-6 thang tuoi trd len, cao 20-25 cm, co 5-6 la trd len. 

* Thai vu trong: 

Vu xuan hoac vu thu, chon nhung ngay ram mat hoac co mira 

nho. 

* PhiMng thi'fc trong: 

Trong dudi tan rung tu nhien. 
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Trbng xen hoac dudi tan rung trbng. 

Trbng dtrdi tan cSy che bong phi) tret. 

Tr6ng dudfi tan c&y an qua a trong hoac quanh vuon nha cac ho 
gia dinh. 

* Mat do trong: 

2.000 den 2.500 cay/ha (cu ly 2 x 2,5 m hoac 2 x 2 m) 

* Xu ly thitc bi: 

Phat don quanh ho trong hoac theo rach rong 0,8-1,0 m. 

Phai chira c&y lam tru dua gia dd cho city leo. 

* Lam dal: 

Cue bo theo ho trong, kfch cd ho 30 x 30 x 30 cm. 

* Cach trong: 

Moi hb dat c4y ngay ngdn, Up dbt dt-ly, dam chat. 

Tiep tuc Up dat mat cao hem mieng hb 4-5 cm. 

Tii la ciy co kh6 kin mat hb. 

Ncti khong eo city tir nhien phai dim coc tre hoac gb dai 1-1,5m 
lam gia dd cho cay leo. 

* Cham soc: 

Hai nam diu: Moi nam 2-3 Un, phat bo c&y co x&m lain va vun 
xdi quanh gbc vdi difbng kinh 0,8 m. 

Nam thur 3 trd di: Mbi nam 1-2 lan tiep tuc phat bo c&y co x&m 
lflfn va vun xdi gbc, ket hop didu chinh db tan che khoang 0,4-0,5. 
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Thu hoach, che bien va thj tn/arng 

Thu hoach it, cu tit tuoi thur 3-4 vao vu thu d6ng la tOt nhat. 

Dao lay than rd, cat bo than canh va r i nho. 

Rura sach, dung dao sac thai mong; co the ngam nude nong it phut 
roi thai cho dl. Thai xong dem phoi kho, co noi de ca cu dem phoi. 

Ci Quang Ninh nam 2003 tu nh&n thu mua tai nha 2.000 d/kg 
kho. 


Han che 

Chua co nghien cuu vd dac diem sinh hoc va ky thuat gay 
trong. 

Cung chua co mo hinh trdng du 1cm dt due rut ky thuat mdt 
each day du cho phat trien ind rong. 

14. KIM NGAN 

Ten thudng goi: Kim ngdn 

Ten khac: Nhan dong 

Ten khoa hoc: Lonicera japonica Thunb 

Ho thuc vat: Com chay (Caprifoliaceae). 

Gia tri kinh te 

Hoa va canh la kim ngan la vi thuoc kinh nghiem dung chua 
mun nhot, rom say, len dau, ta ly, giang mai va dung pha nude 
uong thay che. 

Ngoai ra, con co the dung chua 1 so benh di ung, thap khdp, 
co tac dung khang sinh tot va cung dupe trdng lam cay canh, hoa 
co mau vang rat dep va co mui thorn. 
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Dac diem hinh thai 

La ciy moc leo, th&n co the dai t* ; if) m hoac hem. Canh luc 
con non mau luc nhat co phu long min, khi gia chuy^n mau n&u do 
nhat, nh&n. 

La moc doi doi khi moc vong 3 la mot, hinh trirng dai, dau hoi 
tu, phia'cuong tron, cuong ngdn 2-3 mm, ca 2 mat d6u phu long 
min. 

Mua hoa tnang 5-8. Hoa moc timg d6i b ke la, 1 ke la co 1 
cuong mang 2 hoa, 2 ben la moc d6'i mang 4 hoa, la b4c gid'ng la 
nhimg nho hon. Hoa hinh ong se 2 moi, m6i Idn lai xe thanh 3 
hoac 4 thuy nho, phien cua trang dai gin bang ong trang, luc dau 
mau trdng, sau khi n b mot theti gian chuyen mau vang. Cung mot 
luc tren cay co hoa mdi net mau bac va hoa no da tan mau vang. Co 
4 nhi tho dai hon trang, voi nhuy lai tho dai cao hon nhi, rniii thorn 
d£ chiu. 



Hinh 14: Than - la - hoa cay kim ngan (D.T. Lai , 199i) 
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Qua hinh trung dai chung 5 mm. 

Ngoai loai noi trdn goi la kim ngan khon, con co loai Lonicera 
dasystyla Rehder. goi la kim ngan dai va Lonicera confusa D.C 
cung hay dupe dung. 

Dac tinh sinh thai 

Moc hoang 6 nhieu tinh vung nui, nhieu nhat o Cao Bang, 
Lang Scm, Ninh Binh, BSc Thai, Quang Ninh, Phu Tho, Thanh 
Hoa, Nghe An va cung dupe trong a mot so noi de lay hoa va canh 
lam thuoc, lam c&y canh va lay bong mat nho co hoa dep va xanh 
quanh nam. 

Co bien dp khi hau kha rong, thich hop ca vung nui va vung 
ddng bang, ua d«tt it chua va thoat nude nh£t la o cac vung nui 
da voi. 

Ua sang, tai sinh manh bang horn than va canh. 

Ky thuat trong 

* Dieu kien gay trong: 

+ Dia hinh: Dp cao duoi 400-500 m so vPi muc nude bien. 

Co the md rong len den dp cao 700-800 m. 

+ Khi h&u: Tir nong am cho den am mat. 

Nhipt dp binh qu&n nam: 20-25‘'C. 

Lupng mua trdn i 500 mm. 

+ Dat dai: It chua den gan trung tinh, pH: 5-6 



Thanh phln ccr gidri t£r thit nhe den set trung binh. 

+ Thirc bi: Rimg co tan la thua. 

Trang co, c&y bui, co cay g6 rai rac. 

* Ngudn giong: 

Cay me 1 -2 tuoi tra len. 

Dung horn th4n hoac canh banh te. 

* Tao horn: 

Cat than hoac canh banh te thanh timg doan dai chung 20-60 cm. 

M6i doan phai co tur 2-3 mlt tro len. Clt bo het la neu co. 

Cac doan dai tren 30 cm kboanh lai thanh timg khoanh. 

Co the dem horn trong luon hoac giam vao d<Lt fim cho ra re roi 
moi dem tr6ng. 

* Phicong thuc trong: 

Trong theo dam hoac theo hang b ven rimg hoac trong cac 16 
trong b giiJa rung. 

Trong xen theo hang dual rung co tan La thua hoac b trang co 
cay bui co cay g6 rai rac. 

Tr6ng ph&n tan quanh vubn nha. 

* Mat do trong: 

2.000-2.500 c&y/ha, cu ly 2 x 2,5 m hoac 2 x 2 m. 
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* Thdi vu trdng: 

Vu xuan hoac diu mua mua khi dfit du im. 

Co th^ mo r6ng vu thu a nhung noi thuong co mua mua ket 
thuc chim. 

* Xu ly thuc bi: 

Cue bo theo ho hoac theo rach rdng 0,8-1,0 m. 

Chu y chiia lai cay coc tu nhien cho cay leo. 

* Lam dat: 

Cue b6 theo h6' hoac theo rach, kich co ho 30 x 30 x 30 cm. 

* Cach lrong: 

Dung cuoc moi dat va dat horn 6 do sau chung 10 cm. La'p dat 
day ho, dam chat, cao dat vun la'p tiep cao hon mi6ng h6' 4-5 cm. 

Chu y phai de phan ngon hom nh6 ra khoi mat dat chung 4-5 cm. 

Tu co va la khd kin mat h6' de giu am va han che co dai. 

* Cham soc: 

Hai nam dau, m6i nam 2-3 lan phat don cay co xam lan va vun 
xdi dat quanh goc long 0,5-0,8 m. Phai cam cay coc bo sung cho 
cay leo. 

Nam thur 3 tret di, m6i nam 1-2 lan tiep tuc cham soc nhu cac 
nam dau. 

Chu y phat bo bat canh la cay d ting tren noi co nhieu bong 
rop qua mdc. 
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Thu hai, che bien 

Sau 1 nam trdng c&y bit diu ra hoa va thu hoach. 

Thu hoach nhieu nam, cang ve nhOng nam sau hoa cang nhieu. 

Thu hai hoa vao luc hoa sap no hoac mdi no mau con trang. 

Ket hop hai hoa cit theo mot it canh la. 

Phan chia hoa rieng va la rieng roi phoi hoac say kho la co the’ 
dung diroc. 

Bao quan binh thuong noi kho rao thoang mat, it bi mdi mot 
pha hai. 

Han che 

Chua co nghidn cuu day du vd sinh thai va giy trdng. 

Chua co mo hinh trdng thanh cong vdi dien tich ldn, mdi chi 
duoc trong phan tan d mot sd noi. 

15. mAt NAI 

Ten thudng goi : Mit nai 

Tdn khac: Kim tien thao, dong tien, mlt trSu, mit rong 

Ten khoa hoc: Desmodium styracifolium (Osb.) Merr. 

Ho thuc vat: Canh budm (Papilionoideae). 

Gia tri kinh te 

La nguon duqc lieu quan trong de chffa soi tui mat, soi than, 
bang quang, phii thung, b6nh ve than, kho tieu. 

Kinh nghiem nhan dan thucmg dung toan than tiroi, phoi hoac 
sao kho, su dung dudi dang thuoc sic hoac pha che dfe uong, dung 
rieng hoac phoi hop vdi mot sd loai thuoc khac. 
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Gan day 1 so cc so da didu che thanh thu6c “Kim tidn thao” dong 
lo chuyen tri soi thin, duoc nhidu ngudi tin dung co hieu qua tot. 

Ngoai ra mat nai con la cay ho dau rd co nhidu ndt sdn chura vi 
khuan cd dinh dam ceng sinh, co tap tinh song theo dang bo lan 
tren mat dat nen co tac dung cai tao, chong xoi mon, giu nude va 
bao ve dat rat tbt. 


Dac diem hinh thai 


Cay than thao, moc bo, cao 30-50 cm co khi tdi 80 cm, dudng 
kinh th^n 0,3-0,4 cm, co nhidu dot, mdi dd't each nhau 2-3 cm. Mat 
dudi cua than co nhieu rd phu an sSu vao dat, rd phu tap trung 
nhieu d mat dot va goc la. Vo mau nau co long mau hung, dai va 
dd boc. Canh nhanh nhieu, ngon non det va co phu long to mau 
trang, moc ra tit cac dot cua than. Rd goc va rd than phat trien 
manh va luc non ddu co nd't sin mau nau hoi trang, chua nhieu vi 
khuan cd dinh dam cOng sinh; 


La moc so le gom 1 hoac 3 la chet, tron, dai 1,8-3,4 cm, rong 
2-3,5 cm, dau va goc la hoi lorn, hinh dang gid'ng con mat hay 
ddng tien. Mat dudi cua la co long trang bac, mat tren cd gan noi 
rd, cuong dai 2-3 cm. 



Hinh 15: Canh - la - hoa cay mdt nai (D.T. Lai, 1991) 
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Hoa mau tim moc thanh chum d ke la, dai 7 cm, co long vang. 
Hoa moc khit nhau, mau do tia, dai 4 mm, canh 5 mm, nhi don 
lidn. Qua dau nho, rong 3,5 mm co 3-6 ngan chua hat, phan giiia 
cac ngan chua hat hoi that lai, vo qua co long ngan trang. Miia hoa 
tir thang 3-5. 

Dac tinh sinh thai 

Moc hoang khdp vung d6i nui trung du nude ta, do cao dudi 
600 m so vdi muc nude bien, gap nhieu d Quang Ninh, Hai Duong, 
Phu Tho,... 

Thich hop didu kien nhidt d6 nong am hoac am mat, dat it 
chua, co thanh phan co gidi trung binh, am va thoat nude nhung 
cung chiu dupe da't chua, ngheo xau va kh6 han. lla sang nhung 
cung chiu dupe bong ram, song luu nien, tai sinh hat, chdi gPc, 
chdi than, chdi canh deu khoe. 

Ky thuat gieo trdng 

* Dieu kien gay trong: 

Khong co doi hoi khat khe ve didu kien khi hau va da't dai. 

Thich hop nhat la vung trung du midn nui co dd cao dudi 300- 
400 m so vdi muc nude bidn. 

Khong trong d vung gia ret, dat ngap ung bi chat, A&i kiem 
man hoac dudi bong che qua ram rap quanh nam. 

* Nguon giong: 

Co the trong bang horn than hoac canh nhung tot nha't la bang 
gieo hat thang vi hat gid'ng san va do ton cong hon. 



Vao thing 4-5 khi qua chin vo co mau nau thi thu hai, phai 
kho dip manh de’ tach vo, sang say ky loai bo tap vit thu liy hat. 

Phai kho hat duai ning nhe, cho vao tui ni long bu6c kin bao 
quan thong thircmg, de ncri kho rao thoang mat, chu y chong kid'n 
vl hat co mui thorn hip din. 

* Gieo trong va cham soc: 

Co the trong toan dien theo hang dirdi tan rung thua, trong cac 
vucm qua hay theo dam 16 tr6'ng, nhat la tin dung dit 6 giai doan 
rung chua khep tan de k6't hop che phu dat. 

Noi dit trong tr6ng xen theo bang ngang d6c giua cac bang 
cay chinh de han ch6 dong chay mat, chong xoi mdn va giu dat. 
Cu ly bang rong 5-7 m hoac 10 m tuy quy dit. 

Thai vu gieo tr6ng thich hop vao vu xuan hay dau mua mua 
khi dat da du am nhimg chua co nhung trin mua to. 

Mat do trong khi on djnh khoang 1.000-1.500 cay/ha, cu ly lm 
x lm hoac 0,8m x 0,8m. Lam dit toan didn, cuoc ho hay cay theo 
rach siu va rong 5-10 cm. Noi dat xiu co dieu kien bon lot 1-1,5 
tan phan huu co vi sinh theo rach trudc khi gieo hat. 

Ngam hat trong nu6c am 40-50‘'C (3 soi + 2 lanh) trong 4-5 
gia, vat ra de rao. Tron hat vai tro, cat hay dit min kho dem gieo 
thing, lap dit kin hat day 2-3 cm, tu ram ra da khu trung len rach 
sau khi lip dit. Luang hat gieo 1 kg/ha. 

DO bo vit che tu khi hat nay mim, chu y de phong kien tha hat 
va sau, de cin mam. 

Cay duqc 3-4 la thi bit dau tia dam ciy, diiu tiet mat do 6n 
dinh. Ciy duqc 5-10 la nh6 co xai dit vun g6c cho cay. 
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Thu hoach, che bien va thi truirng 

Trong 1 Itin co the thu hoach nhidu lan, nhidu nam. Thudng 2- 
3 nam hoac co thd l&u hdn mdi trong lai nhu cf nhung noi dat tot 
hoac co didu kien lam co bon ph^n, cay xdi cham soc day du, can 
than. 

Thu hai 1-2 lln/nam vao vu he va vu thu. Cit toan bo phan 
canh la tren mat dat, chira lai phan than sat goc dai 4-5 cm dd’ tai 
sinh chdi cho lin sau. 

Rira sach roi phcfi that khh san pham da thu hoach cho vao bao 
tai hoac bao nilong gift ncri kho rao thoang mat At ban cho co set 
thu mua dupe lidu. 

Nam 2000-2001 d Chi Linh - Hai Duong da co nhieu ho trong 
tren dat d6c o cac rimg keo va trai c&y an qua nhu vai, nhan,... cho 
ket qua tot, gia ban tai nha la 6000 d/kg canh la kho. 

Nhan dan nhieu noi thu hai cay mat nai moc tu nhien trdn vdi 
mpt s6’ loai la khac ban a chp dupe nhieu ngubi ua thich, mua de 
u6ng hang ngay thay che. 

Han che 

Chua co thi truerng that on dinh nen mdi dupe gay trbng 1 each 
tu phat. 

Chua co nghien cuu diy du va quy trinh khep kin tur gieo trong 
den thu hoach che bien va su dung de co nang suat va hieu qua cao 
hcm. 
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KY THUAT NUOI 5 LOAI0ONG VAT Dl/6l TAN RtiNG 

m mu 


l. SAU CANH Klfi'N DO 

Ten thucmg goi: S&u canh kien do 

Ten khac: Bp rua canh kien do, rep canh kien do 

Tdn khoa hoc: Laccifer Jacca Kerr. 

Ho d6ng vit: S4u canh kien (Lacciferidae). 


Loi ich 

Sau canh kid'n do (con goi la bp rua hay rep canh kien do) 
chich va hut nhua cua cay chu tiet ra mot loai nhua de lam t6 bao 
ve minh goi la nhua canh kien do. Day la mot loai dac san quy co 
gia trj kinh te cao dupe su dung trong mot so nganh cong nghiep 
va y hoc,... 

Trong canh kien do co chimg 75% chat nhua, 4-6% chat sap, 
5-6% chat mau, 9% tap chat va d6 Sm khoang 3,5%. Phan nhua 
chu yeu gom nhung chat cao phan tir do lactit cua axit shelloic va 
axit aleuritic tao ra. PMn sap la cac este cua cac ancol va axit. 
Chat mau chu y£u la axit laccaic, mot din xuat ciia anthraquinon 
co mau do. 

Lpi ich chinh cua canh kien dung de che Shellac lam vat lieu 
each dien, chP'ng tia ngoai tim, quet gi£y chong am, chiu axit, lam 
dla hat, che vecni. Ngoai ra, con dung lam thuoc thanh nhiet, giai 
dpc, cam mau, bao thud'c vien chong am. Trucrc day hang nam toan 
mien Rdc san xuat dupe chimg 300-500 tan canh kien do, chu yeu 
xuat khau. 
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Hinh 16: Sail - nhua cdnh kien do 

Tap tmh sinh boat 

Bo rua each kien do la mot c6n trung rat nho, dai khoang 0,6- 
0,7 mm, rong 0,3-0,35 mm, trong gio'ng hinh cai thuyen nho, dau 
co 2 rau, mieng co voi de hut nhua. Than co nguc g6m 3 dot, 3 doi 
chan, 2 d6i 16 thd, bung dai d phia dudi co 2 long edng dai. 

Bo riia co con due, con cai va tir nho den Idn co nhieu bien 
dang khac nhau. Trong con due lai co con co canh co the bay tur 
canh no sang canh kia vdi tren mot khoang each ngan va co con 
due khong co canh chi bo trong tap doan sau nhua. Trong 1 tap 
doan thudng con due chiem 30-40% con lai la con cai. Con cai 
mdi san xua't ra nhua canh kien vdi t6 nhua hinh tron, con due 
cOng cho nhua nhung t6 nho va mong, hinh lhoi. 

Khi mdi df to me chui ra bo riia tim den nhung canh non thich 
hop cua cay chu roi dinh cu thanh tap doan bao boc ca hay 1 phin 
canh tao thanh to nhua. Chieu dai cua t6 nhua til 2-50 cm, co khi 
den lm. Khi mdi nd trong khong ro due cai, cung khdng tha'y rau, 
chan va duoi ma chi la 1 hinh bau due, d£Lu co voi nho cam vao vo 
cay, 2 ben lung va duoi co 3 chum long to trang. Sau 2 tu£n dinh 
cu tha'y xua't hi6n cac to nhU 2 , sau 1,5 thang cac to da khit lai gSn 
nhau, liic nay co mot s6' con due co canh va khong co canh di tim 


93 




con cai de giao hop. Con cai nim nguyen trong to, con due chi 
song 2-3 ngay lam xong nhidm vu thi chet. 

Sau thdi ky nay to cai phat trien manh, 4-6 thing cac td da co 
chidu day 3 - 6mm. Khi trudng thanh to nhua la mot tui chira diy 
dung djch mau do co lin nhirng trung nho dai hinh bau due, trung 
cang gia thi dung djch cang cfac va kho dan thanh 1 boc nhan 
nheo chuta day trung. M6i con me trung binh co khoang hon 300 
trifng, tren 1 cm 2 tap doan canh kien khi mdi dinh cu co tut 170 - 
175 con me. 

Ky thuat nu6i tha 

* Chon cay chu: 

O cac nude An Do, Trung Quoc, Lao, Campuchia, Myanma co 
chung 240 loai ciy thuoc 35 ho thtre vat co thd lam cay chu dd 
nu6i tha canh kien do. O'Viet Nam hien biet duoc gin 60 loai 
trong rimg tu nhidn hoac ducrc gay trong lam cay chu. Thudng gap 
nhat la cac cay nhu co phen, co khid't, mudng den, sung, va, vai, 
nhan, diu thieu, tao trong do co 3 cay co phen, co khiet va nhit la 
dau thidu da duoe gay trong thanh cong va cho canh kien co chat 
luong cao nhit. 

* Ky thuat trong dan thieu: 

- Diu thieu (Gajanus indicus Spreng.) thuoc ho Canh budm, 
cay nho, cao 1-3 m, dudng kinh goc 8-10 cm, nhidu canh nhanh, 
hat co the lam thirc an gia sue, la va rd lam thuoc chua sot, giai 
doc, tieu thung,... Rd co nd't sin, co vi khuin c6' dinh dam cong 
sinh, co tac dung cai tao dat. 

- Chon noi dit rimg thu sinh ngheo kiet hoac dat bo hoa sau 
nuorng riy chua bj thoai hoa manh, doc dtreri 15-20", thoat nude. 
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- Xu ly thuc bi toan dien hay theo rach long 1 m. 

- Lam dat theo ranh rong 30 cm, sau 30 cm hoac dao ho kich 
cd 30x30x30 cm. 

- Trdng bang cay con cd biu hoac gieo hat thing. 

- Thcri vu trong vao vu xuan luc bit diu co mua phun, cd thd 
md rong trong vu thu. 

- Mat do trong 2.500-3.300 cay/ha, cu ly 2 x 2m hoac 2x1,5m. 

- Cham sdc phat ludng cay cd xam la'n kct hop vun xdi goc 2-3 
lin/ nam. 

* Chon giong: 

- Tritdc vu thu hoach chon nhung canh cay chu cd sau canh 
kien d|nh cu phat trien td't, khong bi nam moc hoac bi sau benh de 
lam giong. Canh cd Idp nhua day, sang mau va da chin thanh thuc. 

- Khong chon nhung canh ma bd nhua cd nhieu mang nhen vdi 
nhung hat li ti mau vang hoac cd nhieu 16 nho cham kirn da bi 
nhidm sau xam va ong ky sinh. 

- Khoang 1 tudn trudc khi kien nd tien hanh cat kien giong. 
Dung dao sic cat thanh timg doan dai 15-25 cm, dem buoc tha 
ngay len cay chu, hoac rai mong trong sot trc thong thoang de noi 
ram mat it ngay roi dem di buoc len cay chu. 

* Buoc tha giong: 

- Doi vdi c4y moc tu nhien cung nhu cay trong, trudc khi buoc 
tha gid'ng phai phat ludng cay cd xam Ian, tia canh, tao tan cho cay 
co nhieu canh banh te cang tot. 
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- Thai vu buoc tha hang nam theo 2 vu: 

+ Vu thang 4-5 (vu mua), thu hoach vao thang 8-9. 

+ Vu thang 8-10 (vu chiem) thu hoach vao thang 4-5 nam sau. 

- Luang gid'ng buoc tha tfnh theo ti le chidu dai cua doan 
giong vai chieu dai cac canh va than c£y co kha nang cho canh 
kidn do phat ti idn nhtr sau: 

+ Tha vu mua (thang 4-5) theo ti le 1/30 (1 doan giong dai 
10cm cho tong chieu dai cac doan than va canh co kha nang cho 
canh kien do phat tridn la 3 m. 

+ Tha vu chidm (thang 8-10) theo ti le 1/60-1/90 (giam 1/2- 
1/3) vi mua nay cdy it nhua khdng dii thuc an cho canh kien phat 
tridn, nhua xa'u va cay co th6 chet. 

- Cach bupc giong: 

+ K.h6ng bupc xa qua nai th^n hoac canh non ma canh kien co 
the djnh cu. 

+ Phai bupc nai each mat dat it nhat 0,5 m de tranh am thap. 

+ Tot nha't la bu6c a chP phan nhanh de canh kidn co thd bo 
lan sang nhieu canh. 

+ Bupc vao sang serm cua nhung ngay khong mua. 

+ Dat canh giPng ap vao phia trdn canh va than cay chu r6i 
dung day bu6c de gifl cho chat. 

Sau khi bupc giong 2-3 thang phai cat tia canh nhanh qua ram 
rap cua cay chu de tao dp lh6ng thoang. 

Phai thuong xuyen theo doi sSu benh pha hoai de phong tru 
kip thoi. 
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Thu hoach, che bien va thi trirdng 

* Tint hoach, che bien: 

Thong thudng sau buoc tha giong 5 thang ddi vdri vu mua va 6- 
7 thang doi vdi vu chiem (hi canh kien da bdt dau gia cin theo doi 
de thu hoach, tot nha't trudc khi kien nd 2-4 tu4n. 

Gd hoc to kien khoi canh cho vao sot mang ve rai mong Iren 
san hoac gia, nci thoang mat, dung cao dao thudng xuyen de nhua 
chong kho. 

Trong 10 ngay chi phcri ldp nhua day 8-10 cm, sau do co the 
tang do day ldp nhua khi phcri, thcri gian phcri thudng phai keo dai 
1-1,5 thang. 

Tieu chuiin nhua kho la tchi be ra dung tay miet nhua bi vun 
hoan toan. 

Luang thu hoach co the thay ddi luy nai, tit l ph£n gid'ng co 
the cho 50-80 phan canh kien. Binh thudng duoc 1-2 leg canh 
kien/cay chu, co khi 10-15 kg hoac 200 kg/cay chu; thudng san 
luong dao dong tir 1,2-1,5 tan/ha/nam. 

Vu mua cho luong thu hoach cao hem vu chiem. 

* Thi inr/mg: 

Nhua canh kien la mot trong nhung dac san co gia trj cua nude 
ta, dac biet la xuat khau, nhat la tu nhung nam 1970-1980 trd ve 
trude. 

Nhirng nam gan day nhu cau van Idn nhung ngudn san pham 
nay hi giam siit do gia ca thj trudng khong on djnh, bi nhidu san 
pbam khac canh (ranh nen thu hai tu nhien va gay trong deu bi 
chung lai. 
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Han che 

- Thbi vu chinh la vu mua phai buoc tha giong vao thang 4-5, 
vi dung giong tha tir vu phu la vu chi£m phai qua dong nen ket qua 
that thubng, chat luong giong khong tot nhtrng vln chua co bien 
phap khic phuc. 

Sau benh thurcmg xay ra, dac biet hay bj 1 loai sau bucrm tr&ng 
va ong ky sinh pha hoai. 

Mb h'mh 

Vao nhung nam 1970-1980 da co mo hinh trong chuyen doanh 
nuoi tha canh kien do quy mo hang chuc den hang tram hecta nhu: 

Rimg trong co phen + canh kien do a Song Ma - Son La. 

Rimg trong co khiet + canh kien do b Mubng Lay - Lai Chau. 

Rimg trong dau thieu + canh kien do bTua Chua, Phong Tho - 
Lai CMu, 

2. ONG MAT 

Ten thbng dung: Ong mat 
Ten khac: Ong ruoi 
Ten khoa hoc: Apis cerana 
Ho d6ng vat: Apisdae. 

Loi ich 

Nuoi ong la mdt nghe n6ng nghiep truyen thb'ng lau dcfi b 
nubc ta. Ngoai cac san pham cung ca'p cho cac nhu ciu tieu dung 
nhir m^t ong, pha'n hoa, sira ong chua va sap ong, nuoi ong con gop 
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phdn quan trong nang cao nang suat qua, hat cua nhieu loai cay 
trdng. Thu nhap tit nuoi ong da gop mol phan dang ke cho kinh te 
nhidu ho gia dinh nong dan d cac vung siu, vung xa mang lai hieu 
qua khi'ch le cho cac chuong trinh xoa ddi, giam ngheo. Hien nay, 
nhu cdu n6i lieu cac ngudn thuc pham tu nhien khong che bieh nhir 
cac san pham cua nganh nuoi ong dang tang manh; dong thcri loai 
thuc pham nay cung co thi trudng xuat khau nhidu tidm nang da 
khien cho nghd nuoi ong dupe nhidu ngudi quan tarn. Theo so lieu 
thdng ke ciia Trung tarn nghien cuu ong Trung uctng thi may nam 
vira qua binh qu&n nude ta xuat khaiu dupe tren dudi 6.000 tin mat 
ong/nam ciing vdri cac san pham ong khac da thu hut dupe 18 
nghin lao dong nong nghiep, thu nhap trung binh 3 tridu 
ddng/nam/ngudi. Kim ngach xuat khau cac san pham ong dat x£p 
xi 1 tridu USD/nam. Kd't qua nay da kfch thfch nganh nu6i ong 
nude ta phat trien manh, dac biet la a cac vung trong cay an qua va 
vung san xuat cay lam nghiep trung du va mien nui. 

Cac sd lidu phan tfch thdng ke con cho thSy nuoi ong co lpi 
nhuin cao gap 3 lin trong lua va hoa mau: mdt ddng vdn bo ra 
nuoi ong thu dupe 3 dong lpi nhudn trong khi trong cay nong 
nghidp chi thu dupe chua diy 1 ddng lpi nhuan. Nhidu hp nong 
dan d Ninh Binh, Son La va ngoai thanh Ha Npi cho biet nhd nghe 
nuoi ong va chiu kho hoc tap kinh nghiem va kien thurc chuyen 
mon c’ia nghd nay ma gia dinh ho sau vai nam tir didn ngheo, thieu 
an da trd thanh ho kha, co tien lam lai nha cua khang trang, mua 
sdm dupe xe may, ti vi va cac trang thiei bi khac. Tuy nhien, nhieu 
ho nuoi ong da bi that bai. Vide nuoi ong thanh cong, dat hieu qua 
kinh te' ldn phu thuoc vao nhieu yeu to, trong do cac yeu to cp ban 
la: Tiem nang ciia vung nuoi (ngudn phan hoa nhidu hay it, thdi 
gian co pha'n hoa cho ong dai hay ngan); tay nghe ciia ngudi nuoi 
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(trinh do ky thult nuoi difcfng, quan ly dan ong); didu kien moi 
trudng thidn nhien thu^n loi hay khong,... 

Phan loai va dac diem sinh hoc eua ong mat 

O nude ta co 4 loai ong mat: 2.1oai da sinh va 2 loai nuoi dime. 
Trong 2 loai ong da sinh thi chi co 1 loai cd gia tri kinh te, do la 
loai ong khoai ua sd'ng trong rimg, tinting rtitoe ngucri dan gac keo 
de ong tu keo den lam to, den miia ha keo lav mftt. Ong khoai la 1 
nguon loi tu nhien cao cua rimg tram mien Tay Nam bo. 

Trong 2 loai dupe nuoi rong rai d nude ta co 1 loai ban dia 
dupe goi la orig ru6i hay ong noi, ten khoa hoc la Apis cerana va 1 
loai nhap tir chau Au, chu yeu tir Italia cd ten khoa hoc la Apis 
mellifera thudng dupe goi la ong ngoai hay ong Y. Ong Y cd nang 
suat mat tinh theo don vi darj ong cao hon ong noi, he so nh&n dan 
ong cao dat trung binh 15 lan/nam (mot dan ong mot nam cd the 
phat trien thanh 15 dan) nhung yeu ciu ky thuat nuoi cao, dau tu 
cao, yeu cau nguon mat hoa Ion va tap.trung nen phai di chuyen 
nhidu noi trong nam, thich hop vdi ky thuat nuoi ong cong nghiep. 
Ong npi cd nang suat mat tha’p hon. he so nhan dan thap chi dat 3- 
5 lan/ nam, dd se dan tu nhien de boc bay nhung thich nghi khi hau 
nhiet ddi tot hon la ong Y, khong doi hoi ngudn mat hoa tap trung, 
ky thuat nuoi don gian hon, dd nuoi tai chd khong can di chuyen, 
chi phi nuoi ton it hon ong ngoai. thich hop vdi dieu kien nuoi 
phan tan cua cac ho dan midn rilng nui. 

* Thanh phan dan ong: Thanh phan co ban ciia dan ong gom 3 
loai la ong chua, ong thp va ong due. 
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Hinh 1 7: Ong mat 


• Ong chua: 

Ong chua la con ong cat duy nhat trong dan ong co co quan 
sinh san phat trie’n hoan chinh de giao phoi vdi ong due va de trung 
de duy tri dan ong ben vSng. Ong chua cd canh ngan, bung dai ben 
trong chtia 2 budng trung. Ong chua cang I on, bung cang dai thl 
kha nang de nhieu trung ch&'t lupng tot cang cao. 

Trong suot cuoc ddri ke tir khi mcri no ong chua dupe ong thp 
nuoi nang, cho an mot loai thuc an dac biet goi la “sua ong chua” 
co chat luong dinh dudng rat cao de- thuc hien chirc nang sinh san 
that tot. 

Sau khi no vai ngay ong chua tap bay ra khoi to vai lan rdi den 
ngay dep trfri no chinh thiic bay ra ngoai de giao phoi vdi chung 
15-20 con ong due. Giao phoi xong ong chua trd vi to va dupe ong 
thp cham soc chu dao d 6 co thd Idn manh va vai ba ngay sau no 
bat d&u de tritng. O dan ong manh to co 7-8 cau ong, mdi ngay ong 
chua de 800-900 trung; b dan ong yeu 2-3 cau ong, ong chua chi 
de dupe 300-400 trung/ngay. 
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Co thd ong chua tiet ra pheromon c6 mui dac bidt, ^ goi la 
“chat cai tri”. Chit nay vira co lac dung dan du ong due bay theo di 
giao phoi, din du ong thp bay iheo khi se dan va lai co tac dung 
duy tri trat tu cua dan ong. Ong chua gia, chit nay giam sut khiein 
ong thp phai x£y mu chua de tao ong chua mod khoe manh thay 
the. Khi ong chua mod da trudng thanh, bay di giao phoi va trd v£ 
td bat dtiu de trung, dan ong se thai loai chua cu. Cung co tnj|mg 
hop dan ong sinh san qua dong due, tro len chat choi, nong bufc thi 
ong thp cung xay mu chua de tao chua mdi. Trong trudng hop nay 
dan ong chef den khi ong chua mdi truong thanh se lap tuc se dan, 
ong chua mdi 6 lai to cu cung vdi ntra thanh vien cua dan, ong 
chua cu con manh khoe rdi khoi to cimg vdi nura so thanh vien bay 
di tim lap to mdi. 

• Ong due: 

Ong due sinh ra ter trung ong khdng dupe thu tinh. Ong due co 
co quan giao phoi rat phat tridn. Nhiem vu duy nhat cua ong due la 
bay di giao phoi vdi ong chua. Ong due co the dupe sinh ra tir 
trung khdng dupe thu tinh ciia ong chua va cung co thd tir trung 
cua ong thp trong trudng hop dan mat ong chua. Khi ong chua gia, 
de ra trung khong thu tinh vdi ti' le nd cao loan ong due; ong chua 
mdi chua dupe dan ong kip tao va thay the hoac bi chet sdm; dan 
ong se suy tan nhanh chong. Trong trudng hop nay ngudi nudi ong 
co tay nghe se sdm chii dong thay the ong chua gia biing mu ong 
chua tir dan ong khoe manh khac dem den de duy tri dan ong van 
phat irien binh thudng. 

• Ong th(f: 

Ong thp la ong cai dupe nd tir trung da thu tinh cua ong chua de 
vao 16 id hinh luc giac. Ba ngay dau sau ong mdi nd dupe an sua 
chua nhu ong chua nhumg sau do chi dupe an thuc an binh thudng 
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nen tuy la ong cai nhung chung khong co kha nang sinh san nhu 
ong chua. Ong thp thuc hien nhieu chuc nang nang nhoc cua dan 
ong nhu lay mat va phin hoa a ngoai dem ve to, xay to tao mat, 
cham soc nuoi duPng ong chua va au trung cac loai ong khac, lam 
ve sinh va bao ve to. Khi to mat chua hoac gap dieu kien song bat 
Ipi ong thp cung co the de trung nhung trung nay chi no ra toan ong 
due. Gap truemg hop nay ngubi nuOi ong co tay ngnC se sdfm khac 
phuc de khoi phuc lai dan ong bing cac ky thuat thay ong chua, cai 
tao cau true t6 ong, cho dan ong an xird dubng bo sung v.v... 

• Cau true to ong: 

Ong la loai sinh v4t biet each x^y to trong thien nhien mot 
each tai tinh, kheo leo va r^t hop ly. To ong duoc ket ca'u boi nhidu 
banh t6 xay thing goc vdri mat dit bang vat lieu sap ong do ong tho 
tiet ra. Banh t6 gdm nhieu 16 to hinh luc giac xay ca 2 ben mat 
banh to, phan phia tren banh to la noi chtra mat day hon, phan dudi 
banh to la khu vuc de trung, nuoi duong iu trung ong non. Khoang 
each giura cac banh to dupe dan ong xay trong tu nhien mot each 
rat hop ly dam bao dieu kien vi khi hau toi thich cho viec de trung, 
nuoi duong au trung, di lai lay thuc an, duy tri nhiet dp va dp im 
thich hop de dan ong phat trien. Day la mot hi(^u bict ky thuat rat 
co ban cho viec dal banh cau trong cac do ong nhan tao cua nguoi 
nuoi ong. 

• NhCrng ky thuat nuoi ong at bun: 

• Co ong chua tot: Nguoi nuoi ong phai luon kiem tra dd duy 
tri con ong chua tot cho moi dan. Khi ong chua gia can thay the 
bing each kich thich de dan ong tu tao ong chua moi hoac dua mu 
ong chua tot tir dan ong khac sang. Ong chua tot co than hinh lorn, 
de ddu va de nhieu trung hang ngay, ti le trung thu tinh cao. 



* Tao ngudn flute an day du: Thtic an chinh cua ong la mat va 
phan hoa tu nhien. Do do phai dat do ong o noi co ngubn hoa 
phong phu. Gap mua vu thicu nguon hoa tu nhien phai cho ong an 
thiic an nhan tao la xirP dubng va vitamin. Phai dam bao ve .sinh 
cho nguon thirc an nhan tao. 

* Ve sinh phong henh cho ong: Ong song rat sach se vi vay noi 
dat to nuoi ong phai sach se, thoang mat; khong dat to a noi nhidu 
rac ruoi, aim tha'p, hoi thoi va nang nong. 

* Litun co hdnh to men: Trai qua viec nuoi dtrdng nhieu the he 
au trung nen cac banh to cu bi ron va tich chira phan &’u triing nen 
den ban di. Ong chua khong thich de trurng vao cac banh to cu nhu 
vay. Do do ngircti nuoi ong phai bo banh to cu va thay the vao banh 
to mdi. Hien nay, cac co quan nuoi ong chuyen mon da che tao 
dupe cac cau ong in sSn chan nbn bang sap khu trung dung tieu 
chuan db dat vao do cho dan ong xay banh to mbi nhanh chong, 
ti6t kiem dupe 1 lupng sap dang ke, gop phan lam dan ong phat 
trien nhanh va manh. Ong chua rat thich de trung vao loai banh to 
mbi nay lam cho lie so nhan dan tang nhanh hon. 

Ngittii nuoi ong phai ndm viTng fay nghe: Cac hieu biet vi dac 
diem sinh hoc cua ong mat, ky thuat nuoi va thu hoach rmit ong cin 
dupe ngubi nuoi nSm vung dc kip then xir ly, ung pho giiip dan ong 
phat trien nhanh va bn dinh, dat dupe hieu qua kinh te cao. 

Mot so ky thuat nuoi ong cu the 

* Dung cti nuoi ong va lay mat: 

- Thung nuoi ong: Trubc day cha ong ta thubng nuoi ong trong 
do ihco phuemg phap c6 truyen. Do ong la cac khuc than cay rbng 
ruot co due lb cira cho ong ra vao, trong do dal cac banh to, tren do 
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co nip day. Ngay nay theo cong nghe nuoi ong mdi. tien tien lion, 
hieu qua kirth te cao hon ngudi ta nuoi ong trong thing gd co son 
cac mau xanh. vang, luc hoac trang vira de chd'ng im vita dd ong 
de nhan biel td. 

- Thung quay mat ly tarn: Thung quay lay mat hinh tru lam 
birig thep khong g i ben trong co bo phan dat cau banh to ong, bo 
ph$n quay ly tarn. 

* Dia diem, nuoi ong vd each bo ti t thung nuoi ong: Cac ho 
sinh song 6 canh rung ty nhien hoac rung tr6ng co nhieu loai cay 
ra hoa hang nam hoac 6 noi co san nguon phin hoa cua cac loai 
cay trdng khac deu co the nuoi ong co hieu qua. Thung nuoi ong 
duoc dat d ch6 cao rao, quang dang va co bong mat. Cua to cua 
thung ong quay vd huefng Nam hoac Dong Nam de tranh anh ning, 
tranh ret. Khong co vat chudng ngai che chan 6 trude cua to ong. 
Nen dat thung ong tren gia do each mat dit 25-30cm, thung ong 
ductc dat each nhau toi thieu la 3-4m. M6i thung dat 7-10 ciu ong 
la vira. 

* Too ong chi'ta vd nhdn dan: Ngudi nuoi ong nen chu dong 
tao ong chua tot cho m6i dan bang each gan; gidi thieu mu chua 
mdi da cay au triing cua dan ong sinh luc manh da tuydn chon va 
boi dudng ky thay cho ong chua kem cua dan. Khi dan ong da phat 
trien dong due, chu dong tao them mu chua dd dan ong sdm se 
thanh 2 dan mot each tir nhien. 

* Cham soe dan ong: Hang ngay phai quan tam theo d5i cac 
dan ong nuoi. Thai che chin can than de tranh mua gio tap vao 
thung nuoi ong hoac ning git roi vao tc ong. Vao thdi gian dia 
phuong thieu nguon mat, phan hoa hoac nhiing ngay thdi tiet 
khong thuan loi ong thq khong the bay khoi to tun thufc an duoc thi 
phai chu dong cho ong an nude xiro dudng co iron then vitamin. 
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* Se dan hf nhien vd each xu ly: Kha nang tu dan thip va hay se 
dan tu nhien la tap ttnh da sinh cua giong ong npi. Khi ong chua de 
manh, s6' lupng ong trong dan dong ddc, nguon thde an ben ngoai 
doi dao, mit va phan hoa tfch tru trong cac to da thira, dan ong se 
xay mu chua moi va se dan tu nhien. Day la truerng hap co Id cho 
ngubi nuoi ong vi se co dupe mot dan ong mdi. Song nhidu khi 
nguon thuc an thieu, to ong nong bufc, ong chua de kern, trong no ra 
nhieu ong doc thi dan ong cung tao mu chua mdri de sdm se dan to 
nhien. Trong trubng hap nay ngubi nuoi ong tuy co them dan mbi 
nhung ca hai dan rncii va cu dbu co sinh lire rat yeu, sdm suy tan, 
khong co kha nang cung cap san pham mit ong se lam thiet hai cho 
ngubi nuoi. Cach xur ly chu yeu la: Cho dan ong xay them cau mdi 
de ong chua co nai de trdng, to khong chat choi; chong nong va 
chbng ret cho tb ong; cat bo bert 16 to ong dire b cac goc banh to; 
thay the ong chua; b6 sung ngudn thurc an cho dan ong. 

Benh a ong va phuong phap phong tri 

Ong mat nuoi cung co thb mic benh, co benh lay lan va co 
benh khong lay lan. Cac benh lay lan b ong do virut, vi khuain hoac 
do ve bet kv sinh gay ra. Benh khong lay lan thubng do thbi tied 
khic nghiet (nong qua, lanh qua, gib bao), do bi ngo doc hoa chat 
trong mat, phan hoa (thubng do hoa bj dtnh thuoc trir sau. benh), 
do con trimg hoac dong vat khac an thit hoac pha td ong (chuon 
chuon, kien, coc v.v.). Doi vdi loai benh khong lay lan each phong 
tri don gian va dd dang hon, chu yeu che day phong chong nong, 
4 lanh cho to ong va don ve sinh moi trubng xung quanh khu vac 
nuoi ong. Cac benh lay lan thudng giy tbn that Idn hon nen phong 
benh la chinh theo nguyen tic: Khong chuyen hoac nhap ciu tir 
nhung dan yeu sang dan khoe; mang thirc an hoac danh rieng cho 
mbi dan hoac phai ve sinh that din than. Khi chuybn tir lb ong nay 
sang to ong klw, khong dat cac thung nuoi ong b gin nhau qua; 
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irong trucmg hap can thiet phai thay ong chua ket hap vai viec tong 
ve sinh t6, thiing nudi ong; tr6n thudc tri b6nh vao xiro duang cho 
ong an theo dung chi djnh cua loai thuoc. 

San pham ong va each khai thac 

Nuoi ong noi cho cac sanpha’m chinh la m&t ong, sua ong 
chua, phan hoa va sap ong. 

* Mat ong 

Mat ong do ong tha luyen tCr mat hoa ma thanh. Mat ong la 
loai there pham rat giau cac chat dinh duang d6 tieu co tac dung 
boi ho sue khoe cho con nguai rat tot. Mat ong duac chua trong 
cac 16 to chua mat cua banh to. Thu hoach mat ong tir cac 16 to da 
duoc ong vit nap ta duac loai mat co chat luong cao thuong goi la 
mat chinh. 

Thu hoach mat ong vao luc 60-70% 16 to chua mat da duoc 
ong vit n4p. Sau khi nhaic cau ong co banh to chtia mat ra khoi 
thiing hoac do dung dao thai mong cat bo nap to chua mat r6i dat 
vao thiing quay ly t&m d6 mat vang ra. Quay xong lai tra ngay cau 
ong ve t6 cu de khong lam ton hai den au triing va hoat dong cua 
ong tha. Chu y la vao cuoi vu hoa hoac doi vai dan ong sinh luc 
chua du manh thi can de lai cho dan mot hai cau mat ma khong 
nen quay het. 

* Sffa ong chua 

Sua ong chua la mot loai thuc pham dac biet, co gia tri dinh 
duang rat cao va duac coi nhu mot loai thuoc bo d6i vdi con ngucri. 
Sua ong chua chi duac khai thac tir nhOng dan ong manh vao miia 
hoa na ro. 

Lai dung tap tfnh ong tha luyen sua chua chu ycu de nuoi ong 
chua va au triing ong chua nguai nuoi ong lam cac mu chua gia 
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gan vao banh lo roi ca'y au trung ong thg vao do. Ong thg se mang 
sua chua vao nuoi aiu trung nay. Sau 50-70 gicr lay cau co gSn mu 
chua gia ra roi muc sua chua trong 16 to bang loai dung cu chuydn 
dung. Sau khi thu hoach sua chua bo vao lo thuy tinh dem bao 
quan lanh ngay de dam bao chat lugng t6t. 

* Phan ong 

Phan ong la phan hoa dugc ong thg vira tinh luyen xong lam 
vat lieu xiy to va la mot loai chat dinh dudng rat bd. Phan ong 
dugc thu hoach tu phan banh to ong thg dang xay 16 to co au trung 
ong thg. 

* Sap ong 

Sap ong dugc dung de che chan tang trong nghfe nuoi ong va 
con la vat lieu dung trong nganh bao che dong dugc va mot so 
nganh cong nghiep khac. Sap ong dugc thu hoach tir phan banh to 
da lay het mat va nap ddy 16 to dugc cat khi thu hoach mat ong, do 
la loai sap th6. Nau sap tho trong ndi nude s6i de sap chay roi tinh 
loc het chat ban, do vao khu6n de nguoi ta dugc banh sap tot. 

3. TAC KE 

Ten thubng goi: Tac ke 
Ten khac: Dai bich h6. Cap giai 
Ten khoa hoc: Gekko gekko L. 

Hg dong vat: Ho Tac ke (Gekkonidae). 

Lai ich 

Theo y hoc dan toe tac ke la mot vi thuoc bo co tac dung lam 
giam met moi, chua nhieu chung ho kho tri rat hieu qua, trang than 
bo duang, tang cudng sinh hoat giao hop cho nam gidi. Trong cac 
bai thuoc nam, tac ke dugc ngiirn vao rugu hoac say kho tan nho 
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thanh bot de uong. Cac ket qua phan ti'ch hoa hoc cho thay than va 
dac biet la duoi cua no co chua nhieu axit amin va cac chat beo co 
tac dong kich thich su hoat dong cua he than kinh, tang cudng sue 
khoe cho con ngircri. 

Nhu cdu noi tieu va xuA’t kbiu vi thuoc dong vat nay hien nay 
rat !dn. Theo thdi gia hien nay moi cap tac ke phoi kho co gia ban 
tit 25 - 40 ngan ddng tuy tlieo kich co to hay nho. 


Hinh thai con vat 


Hinh dang ben ngoai trong tac ke giong nhu con than bn (Ran 
moi). Chieu dai than tir 15-17cm, phan duoi dai tir 10- 15cm. Dau 
hinh tam giac nut nhon vd phan mom. Mat co con nguoi thang 
dung. Hai doi chan trude va hai doi chan sau, m6i doi chan co 5 
ngon toe rong, mat dudi ngdn co cac giac nut de con vat d6 leo 
treo. Toan than lit dau den duoi co nhung vay nho hinh hat loi vdi 
nhieu mau sac (xanh than], xanh nhat, vang, den, do nhat). Mau 
sac cua con vat thay doi theo mau sac cua moi trudng sd’ng d£ con 
vat nguy trang che da'u ke thu an thit. Duoi tac ke duoc xem la 
phan bd nhat cua con vat; tac ke mat duoi gia tri duoc giam hin. 



Hinh 18: Tac ke (D.T.Loi, 1991) 
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Tap tinh sinh hoat 

Tac ke ira song trong cac hoc cay, hoc da trong rimg; no cung 
thubng song trong cac khe hoc trong nha a gan rimg. Thirc an la 
cac sau bp nhir chau chau, de, gian, birom, ong.v.v. Cung giong 
nhir loai bo sat cung ho, cac con moi cua tac ke phai cir dbng thi 
no mdi trong thay de chop an. Tac ke hoat dong manh vao nhung 
mua a'm ap; nhung ngay gia lanh tac ke a ain trong to, nhin an ma 
van song khoe manh. Nguch ta cho rang trong thoi ky tac ke nhin 
an no sit dung cac chat dinh dit5ng o duoi de nuoi cct the. Vi vay 
bat tac ke vao cuoi ky nlijn an gia tri dirpc lieu bo duong ciia no bi 
giam sut manh. 

Vung phan bo 

Tac ke co mat khap cac viing doi nui, trung du nircic ta. An Do, 
Mianma, Thai Lan, mien Nam Trung Quoc va cac nude D6ng 
Duong deu co tac ke song hoang da. 

Cach bat tac ke song hoang da 

O cac vung rimg hay doi nui ngubi ta lan theo tieng keu hay 
do theo vet phan dac trung cua no la mot thoi to mau nau dmh kern 
mot cue trifig nho it tim ra hang to tic ke At bit. Dung mot que 
cat tre hoac mot soi day may deo dai khoang lm, diu bu6c nhum 
toe roi lu6n vao hang to cua no, tac ke se cin vao diu que bi vuofng 
toe roi va rang ng^tm chat, ngubi ta se loi no ra khoi to bit cho vao 
gib. M6i hang to to co khi bit dupe tbi 5-7 con. 

Cach nuoi tic ke 

Trubc day b nubc ta co rat nhieu tic ke, mbi nam bay bit tbi 2- 
3 trim ngan con vira At dap ung nhu ciu nbi tieu vira de xuit khau. 
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Ngay nay do bi san ban qua nhieu d6ng thoi mdi trudng song thfch 
hop cua no bi thu hep tai nen lupng tic ke song trong tu nhien bi 
giam sut manh. Vi vay, ngtfcri ta da nghl each nuoi tic ke de co san 
pham cung cap du cho thi trudng. 

Tic ke la mot loai d6ng vat bic thap, kho ma thuan chung 
thanh vat nu6i gia duong. Can cu vao tap tinh sinh hoat, dac biet la 
tap tinh thich song d mot hang to quen thuoc, khong ira rdi ch6 a 
cu chuyen den noi khac ngudi ta da co the nuoi duoc tic ke theo 
phuong phap ban da sinh theo cac cong doan sau d&y: 

* Lam bong to nuoi tac ke: 

Bong to nuoi tic ke dupe che tao mo phong theo noi thudng d 
cua no trong tit nhien. Bong to la mot khuc than cay rdng ruot hoac 
due cho rdng ruot, dai khoang 1,2-1.5 m; dudng kinh 20-25 cm, co 
due cua thong hoi va cua cho tic ke ra vao. 

* Chon thu giong 

M6i bong to giong tha 1 con dire va 1 con cai hoac 1 con due 
vdi 2 con cai. Cach nhin biPt tic ke due, cai nhu sau: 

Lat ngua bung con tic ke de quan sat goc duoi va 16 huyet. 

+ Tic ke due: goc duoi phong to, 16 huyet ldi va co g6, hai 
chim dudi 16 huyet to gin bing hat gao, loi va den, khi bop vao 
goc duoi se thiy gai giao ci'u mau do thim loi ra. 

+ Tic ke cai: Duoi thon nho, 16 huyet nho lep, hai cham duoi 
16 huyet mo; bop vao goc duoi khong thay co gai giao cau loi ra d 
16 huyet. 

Chon nhung con to khoe co kich thude trung binh trd len lam 
giong. 


Ill 



* Luycn cho tac ke quen to. 

Sau khi tha con giong vao bong t6 tarn bit 16 ra vao to. Treo cac 
bong to vao chudng luyen co ktch thirdc nhu mot can buong nho co 
mai che, xung quanh bang ludi thcp mat nho. Cac bong to treo each 
nhau 30-40cm va each mat dat tren 1m. Sau khi da dua cac bong to 
vao chuong mdi mo 16 ra vao 6 moi bong to. Trong chubng dat san 
mot so mang tre dung nude cho tic ke uong. Vao luc chieu muon 
tha m6i an la cac loai con trung nho vao chuong. Mdi con tie ke an 
khoang 2 con de hay chiu chau la du boa cho ca ngay. 

Tic ke hoat dong va an uong vd dem, ban ngay chung lai choi 
vao td. Sau khi dat bong to vao chuong luycn, sang sdm mdi ngay 
kiem tra xem tic ke da chui het vao 16 chira. Neu co con nao 6 
ngoai ngudi nuoi tao ra tieng va dong manh hoac tt nude lam cho 
chung so bude phai chui vao to. Sau it ngay lam nhu vay tac ke se 
quen to. Doi vdi mot so cori khong chju an, khong chiu vao td. cir 
dong lirdi nhac la nhirng con bi berth can thai loai sdm. 

* Chuyen bong to ra rifng 

Ngudi nuoi khi thay deu dan hang sang tac ke deu chui het vao 
bong to la dau hieu chung da quen to se dem cac bong to do treo 
ngoai rimg va mo cira cho tac ke tu do ra vao. Nen chon nhimg cay 
tan la xum xue, than hinh cong queo de treo cac bong id tac ke la tot 
nhat. Tac ke trong cac td do sc tu di kiem an ve dem va trd ve to klii 
trdi sang. Chang may ngay chung se sinh san trong cac to do. 

* Sinh san cua tac kc: 

Tac ke de trirng, mdi lira de 2 trung. Nhd nhiet do a'm ap trong 
to trirng se tu no ra tac ke con. Trirng no sau khoang 3 thing. Tac 
ke con thudng song chung to vdi bo' me, chung chi di tim to nidi 
khi td cu da qua dong cac thanh vien. 
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* Tim hai va chebien tac ke: 

Chuyen to tic ke vao rung nam trudc, nam sau bit dau thu 
hoach san phim. Di dan tac ke phat trien dong due. trong 1-2 nam 
dau chi nen bit d m6i bong to 1 con. 

Tic ke song dupe mo bung, bo het mot gan, dung que cang 
rong ra r6i dem phot ning hoac say kho. Che bien va van chuyen, 
nhe tay khong de nhung con tic ke da kho bi gay duoi. 

4. DE CO 

Ten thucfng goi: De co 

Ten khac: De ta, De noi 

Ten khoa hoc: Capra 

Ho ddng vat: Sung rdng (Bovidae) 


Lai ich 

- Chan nuoi d£ yeu ciu von diu tu ban diu de' mua con giong, 
lam chuong, chuan b| ngubn thuc an khong ton kem nhieu nhu 
nuoi bo. 

- De co min de hem tr&u bb nen cho thu nhap tii thjt, sQa nhanh 
hem, quay vong von nhanh hon, rat phii hop vbi dieu kien kinh te 
cua cac ho dan ngheo. Nu6i 1 con de cai thu nhap cao hem 1 con 
bo cai. 

- De co an dupe nhieu loai co va ta cay, cac phu phim nong nghiep. 

- Co the nuoi de co theo each chan tha ngoai doi nui kei hop 
voi nhot trong chuong trai nen rat de nuoi, ton it cong, khong vit 
va va ai cung co the nuoi dupe. 

- De co tuy it sira song d£ nuoi. Lupng sua vit tu 1-2 con de 
cai la mot nguon dam, co gia tri dinh dudng cao du boi dudng sure 
khoc cho mol ho gia dlnh con ngheo tung d virng doi nui. 
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Mot so dac diem sinh hoc ciia giong de co 

Dd la loai gia sue nho thupc loai de (ten khoa hoc la Capra), hp 
phu de ciru (Caprarovanae), hp sung rdng (Bovtdae). Hien nay 
nude ta co kha nhidu giong de khac nhau. Ben canh cac gidng 
nhap tif nude ngoai chuyen di nuoi. lay sfla hoac vita de lay sua vita 
13y thit nhu de Bach thao ta con co giong de dupe nuoi tir lau dcri 
thtrerng dupe goi moc mac la de ta, de npi, de dia phuemg hay de 
co. Gong de co nay thich nghi vdi dieu kien khi hau nhieu vung, dd 
nuoi va ton it von, thu nhAp nhanh nen la vAt nuoi rAt tlu'ch hpp doi 
vdi cac ho dan viing rimg nui con ngheo. 

* H'tnh that, xoc dang: 

Dc co co tAm voc nho hon cac giong de nhap tu nude ngoai: a 
tuoi trudng thanh de cai nang 26-28 kg, cao 50-52 cm; de due nang 
40-45 kg, cao 58-60 cm. Mau long cua de co khong thuAn rihat; nau 
loang den, vang canh gian. Vung mat thuemg co 2 soc long mau nau 
hay den. Doc theo sP'ng lung tir dAu den khaii dudi co 1 dai long 
den; 4 chan co dom den. Ca de due va de cai ddu co rAu. 



Hinh 19: De co (D.T.Lffi, 1991) 



Trong lupng set sinh ciia de cai la 1,6 kg; de due la 1,8 kg. 
Sau 1 nam de cai dat trong lupng 17-18 kg; de due dat 20-21 kg. 
Sau 3 nam ca de due va de cai deu dat voc dang va trong lupng 
trucmg thanh. 

* Dae diem sinh sdn: * 

De co cai dong due l&n dau khi dupe 185 ngay tudi va co the 
phoi giong I3n dau khi dupe 200-210 ngay tudi, chu k;y dong due 
la 22 ngay. Theti gian mang thai la 150 ngay. Khoang each giua 2 
lua de la 276 ngay. Mdi lua de tir 1-3 con, nhung chi nuoi dupe 1-2 
con. 


De co due bat dau nhay cai 6 155 ngay tuoi nhung khi dupe 
230 ngay tuoi thi phdi giong mdi co ket qua. 

* Tap ttnh an uong va sinh hoat: 

Hieu biet cac tap tinh va sinh hoat ciia dd co se tang kha nang 
chan nuoi va phat trien dan de mot each hieu qua. De gam co nhu 
trau, bo nhung lai thich an \i cay hem. La xoan, canh la non ciia 
cac loai cay bui, dac biet la cac loai cay ho d&u la nhung mon an 
ua thich cua de co. Khi thay nhtfhg canh la non tren cac c3y cao 
hem tarn voc cua chung. de co co the dung cap sung va bo mdng 
khoe ciia 2 cMn trude bd gay than c&y de an la tren ngon. Vi v£y, 
ciin chu y rao d&u hoac coi soc can than khi chan tha de a nhung 
khu rimg non co nhieu cay tai sinh, rung mdi trong hoac vudn cay 
an qua de de khong gay hai. Tuy nhien, de kha thong minh, neu 
ngudi chan xua duoi chung dam ba lan khi chung pha phach cay 
coi cf ncfi nao do, chung biet sp khong dam pha nua. De pham an 
nhung lai mau chan, mdi thu la cay chung chi an mot chut la lai 
tim thiic an mdi ngay. De thich an cf tren cao, chung rat it khi an 
cac thuc an refi vai tren mat dat. Mdi ngay dc can an 2,5-3 kg co, la 
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(tfnh theo trong lupng kho) cho 100 kg trong lupng than. Dd co tuy 
chiu khat gioi nhimg trung blnb m6i ngay 1 con At cSn u6ng 
khoang 0,7-0,8 1ft nude thi mdi phat tridn binh thudng. 

De co hieu dong, thfch leo treo chay nhay tren cac vach da, 
mom nui cheo leo, hung"hang khi bi kich dong nhimg lai hay 
hoang so trirdc cac vat la. Chung nhb ducrng, nhd chu kha gioi. 
Mot tap tfnh sinh hoat cua de co rat thuan lpi cho viec chan tha la 
chung thfch song va sinh hoal theo dan, tuan thu con de dfiu dan. 
De co kha nang chju dung benh tat va thuefng hay dau b6nh. Khi 
mic benh, dau yeu no van co theo dan cho den khi hoan toan kiet 
sue. Vi vay, khi chan tha, chu nuoi phai sdm phat hi6n nhOng con 
de bi benh de nhot lai va cham soc, chfla tri benh cho no. 

Ky thuat chon giong de co 

* Chon de cai de lay sua va thu: 

De co dupe mot con de cai tot lam giong ta phai chon tur ddi 
ong ba, bo me roi den ca the lam giong theo cac dac di6m ngoai 
hinh, sue ldn va san lupng sua. Tuy nhien, each thue chon gid'ng 
nhu viy khong d£ gi doi vdi ngudi nuoi la cac ho nu6i a viing sau, 
vimg xa. Vi viy, ta tarn chon nhimg con de cai co nhimg dac diem 
nhu sau vira de true tiep san xua't sua, thit vira lam giong: 

Dau to, tran gid, co dai, nguc to, lung phang, bung to vira phai, 
hong rong, I6ng bong min, bo phan sinh due no nang, b6n chan 
cung cap va thdng dung, bau vu no rdng vPi 2 num vu dai va dua 
vd phfa trude, co nhifiu tlnh mach ndi tren bau vu. 

* Chon de due lam giong: 

De chon mot con de due lam giong thi phai chon ngay tir con 
me cua no co ngoai hinh to, khoe, lupng sua tir kha trd len. Con dd 
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due dupe chon lam giong co din ngdn va rong, doi tai to can doi va 
day, c6 to, nguc net, bdn chan cutig cap, 2 dich hoan to va den dan, 
kha nang phoi giong dat ti le thu thai cao. Mot con de due tot c6 
the phoi giong cho 5-10 con de cai. 

* Thtic an cho de co: 

De co an nhieu loai co, la va canh non cua nhieu loai ciy dac 
biet la cay ho diu, cac loai cu qua va hat ngu coc, cac phu pham 
nong nghiep. Nuoi de theo phuong thuc chan tha ban ngay, nhot 
vao chuong chidu va dem thi rndi ngay cho mPi con de an them khi 
da vd chuong 1-2 kg cd non va la cay ho dau, 200-300 g there an 
tong hop (cam gao, bot ng6, b6t san kho, bot dau luofng iron them 
vdi 1 chut muoi). Doi vdi de cai dang chua thi tang 1,5 lin; de cai 
dang nuoi con va dupe vat sua thi tang gap 2-3 lan lupng thuc an 
them do. 

Phuong thurc va ky thuat chan nuoi de cd 

* Fluffing fhife chan nudi de co: Ddi vdi cac ho din midn doi 
nui, nuoi de co theo phuemg thurc chan tha ban ngay va lua vd nhot 
vao chudng trai ban dem la thich hop nhat. 

* Chuong de: Chudng nudi de la mot can nha hoac Ian trai don 
giiin song phai dam bao tranh dupe mua nang, gio lua. Chudng de 
can thong thoang, ndn chudng phang de d t lam ve sinh, co ranh 
thoat nude, phan va nude tidu. 

* Nuoi ditang de con: De con tu luc mdi de den khi cai sua 
mit chimg 3 (hang. De con sau khi vura dupe de ra cin dupe lau 
kho minh va cat ion cho no roi dat tren o rom canh me cho du am 
ap. Thdi gian 10 ngay ddu can cho de con tap bu deu ca 2 ben ntim 
vu me, Sira de me nhung ngay dau co nhieu chat sinh dudng va cac 
khang the rat can cho su sinh tiucrng va phat trien cua de con, tranh 
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cho de con suy dinh dudng va I so benh dudng tieu hoa. Giai doan 
nay khong nen vat svifa de me. 

De con tir ngay thur 1 1 trd di ngoai sua me can tap dan cho an 
thirc an chan nuoi tong hop. De con thco me bu sira ban ngay, nhdt 
rieng va an thirc an tong hop bah dem de ta co th6 vat sffa de me 
vao budi sang sdm. 

* Nuoi de cai sinh sdn: De cai non phai dat 7 thang tuoi va co 
trong lupng xap xi 30 kg mdi cho phoi giong lin dau. Nen bo qua 
2 lin dong dye dau tien den Ian thu 3 mdi cho phoi giong. Can cho 
phoi giong vdfi de due tot va khdng d6ng huyet. Khi dong due am 
ho de cai thubng sung do len va no thudng hay chdm I6n lung con 
de khac. Chu ky ddng dire khoang 3 tuan va thdi gian dong due 
keo dai 2-3 ngay. Cho de cai phoi giong 2 I3n, sang sdm va chi6u 
ta trong cung 1 ngay la du mang thai. De cai mang thai trung binh 
tir 145-155 ngay la de. Khf de cai mang thai can tang them luong 
thuc an cho no vao ban dim va khong de de due chan tha hay nhot 
chung vdi nhung con dfe cai dang co chira. 

Trudc khi dd cai de 10-15 ngay cin phai giam luemg thuc an 
linh va thay bang thuc an tho (co, la tuoi). Khi d6 de can dupe h6 
try cho no d6 de. De xong cho de uong nude mudi hoac nude 
dudng pha nhat va £m am de no khoi khat va an nhau con. Can lam 
ve sinh chudng khi dd de xong. 

Ddi vdi de cai dang nudi con va vat sflfa hang ngay can tang 
them khau ph&n thuc an them trong chuong ve chieu va dem cho 
no, tang them ti le chat dam tho trong thanh phan thuc an (cam bot 
va cac loai dau, lac); cho de udng d£y du nude sach. 

* Vtit sua de: 

Sang sdm tha de con da duoc nhot rieng ban dem va bu sua me 
khoang 5-7 phut de thuc sua xudng. Sau do tach de con ra, lau sach 
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bau va 2 num vu de me bang khan lau nhung nucrc am. Dung 2 tay 
vu6t nhc lung num vu cho sua chay vao (.hung, chau dung sua. Khi 
thay sua ra it tha de con vao bu me dam phut de’ kich thich sua tiep 
tuc xuong, lau sach vu dfi me 1 lan nua va tiep tuc vit sua. 

Trung binh moi con de co cai dupe nuoi dudng tot trong 3 
thang dau co the vat sua hang ngay vdi lupng sua 0,7-0,8 lit/ngay, 
Tir thang thur 3 trd di de da it sua, chi nen vat 2-3 ngay/lan vl con 
danh sua cho de nuoi con. 

Sua de vat xong dupe loc sach va dun nhe lira cho den khi soi 
de tiet trung trudc khi su dung. 

* Nuoi de ditc giong: 

Khong nen chan tha, nuoi de due giong chung vofi ca dan de 
ma nen nu6i nhot rieng. Mdi con de due gidng m6i ngay cho an 
khoang 3,5-4,0 kg co la tuoi, 1,0-1,5 kg la ngo hoac la dau hoac la 
nhung cay ho d$u khac giau chat dam va 0,3-0,4 kg thuc an tinh. 
Nhung ngay de due phoi giong cho an them 250-300 g dau gia. 
M6t con de due giong tot, dupe nuoi ducmg tot co thd pho'i giong 
cho 10-15 con de cai. 

Quy mo chan nuoi de cho cac ho ngheo a vung doi nui 

M6i hp nuoi khoang 5 con de cai va 2-3 ho nuoi chung 1 con 
de due giong. 

Co ky thuat tot moi ho co the tang thu nhap khoang 7-8 trieu 
dong/nam tir tidn ban de thjt sau khi da trit chi phi tidn thuc an 
nuoi de. Neu kef hop ca vat sua thi mdi ho co the’ thu nhap them tir 
2,0-2,5 trieu dong/nam ticn ban sua dc. Day la mot khoan thu nhap 
khong nho doi vdi nhieu ho kinh te gia dinh con nhidu kho khan. 



5. HUOU SAO 


Ten thudng goi: Huou sao 

Ten khoa hoc: Cervus nippon Temminck 

Ho dong vat: Hucru (Cervidae) 


Loi ich 

Tat ca cac bo ph4n co the con huou sao deu co gia tri su dung. 
Gia tri ldn nhat va quy gia nhdt cua con vat nay la cap nhung (simg 
non cua con hirau due). Ca trong dong y va I4y y ddu dung nhung 
huou lam thuoc bd. Noi den cac vj thud’c dai bo trong dong y 
thudng k6 den s4m, nhung, que, phuc; trong do chi co nhung huou 
la co nguon goc dong vat. Nhung hucru sao co tac dung tot doi vdi 
toan co the con ngudi, nang cao th6 luc, lam ngudi benh an ngii tot 
hefn, giam met moi. tang cufrng kha nang lao ddng tri nao. Do cap 
sirng non cua con huou due moi moc con mdm, ben trong chua ddy 
djeh huyet, ben ngoai phd 1 Idp long ngdn mau trdng xim mupt 
ma nhu nhung nen moi mang ten goi la nhung huou. M6i cap 
nhung huou gia tri trung binh tuong duong vdi 2 tan thoc. 

Trudc day nhung huou sao la san pham may riii cua cac cube 
san bdt thu hoang da. Sau do, do san bdn qua nhidu nen ngudn 14m 
san nay can kiel dan; dong thdi do phap lenh edm san bdt ddng vat 
hoang da dupe Nha nude ban hanh nen ngudn nhung huou hoang 
da hdu nhu khong con tren thi trudng nua. Do nhu cau tieu thu 
nhung hucru tai thi trudng trong nude vdn rdt ldn va do da bdt ddu 
co kinh nghiem nudi loai thu nay nen phong trao nuoi huou sao de 
lay nhung va ban con giong da phat trien d mot so noi, dac biet la 
d Nghe An va Ha TTnh. Nhd nuoi huou sao ma co mot so hd gia 
dinh da co dupe mdt khoan thu nhap rdt ldn; khong it ho co khoan 
lpi nhuan dat 15-20 cay vang/nam tirchan nudi hucru sao. 

Ngoai loi ich kinh te true tiep ke tren viec nudi hucru sao con 
gop phan bao ve va phat tridn 1 loai thu hoang da quy gia ma do nan 
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san bin trom, do mdi trudng .sinh thai rung suy thoai loai thu nay da 
khong con thiy d nhieu noi tai nude la. D6ng thefi viec nuoi huou 
sao thanh cong cung dong g6p kh6ng nho cho sir phat trien co so 
khoa hoc thuin dudng thu hoang da thanh thu nuoi trong nha. 

Mot so dac diem sinh hoc cua hirou sao 

* V6c Jang va ncfi song 

Hirou sao la loai thu co tim voc trung binh, lcm hem con 
hoing, nho hon con nai. Chidu dai thatn tir mui dd'n duoi khoang 
1,5 m; chieu cao 6 vai 0,8-0,9 m; con due Ion hon nang khoang 60- 
70 kg, con cai nho hon nang khoang 50-55 kg. Voc dang can doi, 
nhe nhang, nhanh nhen; chan dai va manh nho,'‘co dai, dau nho, tai 
to va rit thinh. Long hucru sao thuong co mau vang dim, huou cai 
long nhat hon, con due long sim mau hon. Tren ndn da co nhidu 
do'm (ring ndn mdi co cai ten la huou sao. Nhung dom sao doc 
theo 2 ben sdng lung tao thanh 2 vach doc. Doc theo chinh song 
lung co mot vach 16ng thim. Dudi goc duoi va mat sau diii co 
nhidu soi 16ng tring dai 4-5 cm, tao thanh hinh tam giac; khi huou 
xuc cam nhung soi long nay thuong dung dung len. Chan, dau va 
bung huou khong co sao. Chi co huou due mdi co simg, huou cai 
khong co; shng chia 3-4 nhanh. 



Hinh 20: Huffu sao - nhung (D.T. Lai, 1991) 


121 


Trong tu nhien, hucru sao song thanh timg dan khong dong 
lam, tir vai ba con den much, mirai hai con. Moi trubng song thich 
hop cua hucru sao la trang co hoac cac khu rimg thira co nhidu la va 
co non b dp cao kh6ng qua 500 m so vdfi muc nude bien. 

* Tap tinh sinh hoat: 

Ban ngay hucru sao thubng tim ncri kin dao, yen tinh va an toan 
dd bay dan nghi, ngu, thubng la giffa cac dam diy bui hoac dam co 
ram rap trong rung slu hoac gitfa trang co. Hucru sao hoat dong 
manh (tim thiic an, nude udng, tim ban giao phoi) vao 2 thdi didm: 
luc chap toi (19-21 gid) va luc tang tang sang (1-3 gib). Hucru sao 
rat hidn lanh, nhut nhat va rift da nghi. Thinh giac va khtfu giac cua 
hucru sao rat thtnh; nhb do chung dd dang tim ra nguon thirc an, 
nude Liong va sdm phat hidn ke thu nguy hiem de chay thoat than. 

Hucru sao an dupe nfrieu thu co, la cay non moc hoang dai 
cung nhu nhieu loai cay nong nghiep trong tren cac mrong riy g4n 
rung. Chung cung ua thich mubi man n6n thubng tim tori cac 
nuong ray mdi dot de lieim tro. 

Vao mua ddng due ca hucru cai va hucru due ddu ft an hem binh 
thubng. Luc nay hucru due trb len hung du; trong thien nhibn vao 
mua dong due da xay ra nhieu cuoc au da db dpi co trubng hop 
dan den tu thuemg giua nhung con hucru due de doe chiem hucru 
cai. Ciing trong mua ddng due hucru dut thubng phat ra nhung 
tieng keu rit vang xa de gpi con cai ma ta thubng goi la hucru tac. 

* Sinh sdn: 

Mdi nam hucru sao chi co 1 mua dong due, thubng la vao mua 
thu, manh nhat la til thang 9-10. 

Trong mua dong due hucru due thubng rat hung hang, di lai 
lung lung de tim hucru cai, dau thubng cui gam xuong va chla sung 
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ve phfa trude, hai chan trude thudng cao cuoc mat dit nhu san sang 
lao vao cuoc aiu da vdi doi thu. Hai dich hoan cucmg to, duong vit 
luon tiet ra nude mau den co mui rat khai, hoi. 

Hucru cai trong miia dOng due 4m dao xung huyd't phdng to, 
niem dich mau tring tiet ra diy co quan sinh due ben ngoai. Giua 
ky dong due niem dich trong suot; cuoi ky dong due niem dich 
chuyen mau trlng due. Thdi gian dong horn cua hucru cai keo dai 2- 
3 ngay, neu khong duqrc giao phoi hoac giao phoi khong co ket qua 
thi sau 2-4 tuan huou cai lai dong horn. 

Hucru due trudng thanh sinh due khi duoc 2 tuoi. Hucru cai 
trudng thanh sinh due sdfm hem; co con 17 hoac 20 thing tu6i da 
de con lan dau va 15 tuoi hucru cai van co kha nang sinh san. Sau 
khi de con duoc 3-4 thang huou cai da dong hern trd lai va co the 
mang thai khi con dang nuoi con. 

Thdi gian mang thai ciia huou cai trung binh la 220 ngay. 
Huou mdi truong thanh thoi gian mang thai dai hon, huou gia 
mang thai ngdn hon trung binh. Ty le hucru so sinh ch£t do me sinh 
ra muon hem trung binh la 25%, sdrm hon trung binh la 40%. 

Truotc khi de vai ngay huou me hoat dong cham chap, ludri 
bie'ng va thuemg n4m tach biet khoi dan. Luc nay biu vu huou me 
cang va sa xudng, am hd xung huyet mong; huou co bidu hien hay 
hoang hot, duoi luon luon ve viy. Huou sao thuefng de vao ban 
dem, thudng la ^ao luc mdi toi. Luc de thuan, 2 chan trude huou 
con ra trude rdi den diu va than, hai chin sau ra cud'i ciing. Cung 
co trudng hop huou de ngira hoac 2 chan sau ra trude. Gap trudng 
hop nay ngudi nuoi huou phai can thiep kip thdi de curu ca me va 
con la tot nhat hoac phai hy sinh con At cuu me; neu khong co the 
ca me va con deu chet. Sau khi de xong huou me tu cin rdn va 
liein kho cho con. licin kho het mau va chat nhiy tren ndn chuong 
de huou con so sinh co noi nAm sach se. 
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Binh thubng mbi nam huou cai de ] lura, m6i lira 1 con. Doi 
khi huou de sinh doi va phan I bn huou so sinh deu bi chet. Ty le 
sinh dure - cai la 1,5 lan (3 huou duc/2 huou cai). 

Sinh triromg va phat trien 

Trong lupng so sinh ciia hirou cai trung binh la 3,5 kg, ciia 
huou dire la 3,7 kg. Nira gib sau khi sinh, hirou con da dung day bu 
me dupe. May ngay dau huou con thubng thich nim va tach khoi 
me, luc doi mbi tim me de bu. .Sau do hirou con phat trien va tang 
trong nhanh, thich chay nhay. Mot thang tubi huou con da nang 
xa'p xi 10 kg, 7 thang tubi da tang trong den 25-27 kg va khoang 1 
nam tuoi thi co trong lupng trubng thanh. 

Tir 15-20 ngay sau khi de ra hircru con da bat dau tap an co va 
la city. Dupe 1,5 thang huou con chay nhay, hoat dbng nhu huou 
trubng thanh. 

Chi huou dire mbi co simg. Khi huou dupe 1 nam tuoi thi moc 
cap simg dau tien. Cap simg ddu nay khbng phan nhanh va dai 
khoang 20 cm. Huou rung simg cu va moc simg mbi mbi nam l 
l£n. Simg cu thubng rung vao mua xu&n, simg ben phai rung trubc 
simg ben trai 1-2 ngay. Khoang 10-15 ngay sau khi simg cu rung, 
cap simg mbi bat dau moc. Simg non mbi moc goi la nhung huou, 
co mau hbng nhat, mpng mau phu ngoai la mot lbp Ibng to min 
mau thing - xam. Nhung ciia nhtfng lan moc sau khi dai khoang 3- 
4 cm thi bat dau phan nhanh lan dau, dupe 20-25 cm thi phan 
nhanh l&n thu 2. Nhung gia bat dau hoa simg tir goc len ngon va tir 
trong ra ngoai, khi da hoa simg hoan toan goi la gac huou. Trong 
suot cube song mbi con huou due co the cho 15-17 cap nhung. 

Theo so lieu cua nhung ngubi nubi huou b Nghe An - Ha Tinh 
va tram nubi huou sao ciia Vubn quoc gia Cue Phuong cho biet thi 
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tuoi tho trung binh cua huctu sao ct dieu kien chan nuoi la khoang 
14-16 nam. 

Ky thuat nuoi huctu sao 

* Con giong 

Phap lenh bao ve va cam san bat cac loai dong vat hoang da 
dupe Nha nude ban hanh nen da khong con giong huctu sao tir 
ngudn tu nhidn. Mud'n chan nuoi huctu sao phai mua con gid'ng ttr 
cac ngudn nuoi huctu gia during. Tuy san phaim thu hoach tu chan 
nu6i huctu la nhung va gac cua huctu due song do tinh hinh nuoi 
huctu sao phat tri£n manh a nhieu dia phuctng, nhu c<iu con giong 
rat lorn nen huctu cai sinh san dupe ban vdi gia d&t hetn huctu due 
vai ba lan. Ngoai ty, le huctu me sinh con due g§p rudi sinh con cai 
n6n khi huctu cai sinh ra midn la sinh tructng, phat trien binh 
thudng thi d£u dupe mioi dudng de sinh san. Tuy nhidn, doi vdi 
nhftng cct set ca nhan hd gia dinh nudi huctu sao l&n diu thi cung 
can chon mua nhung con giong tot de nuoi va gay dan. Tieu chua'n 
con giong nhu sau: 

• Huctu sao cai: 

+ Huctu con non tuoi, tarn 2-3 tuoi la tot nhat. 

+ Voc dang can doi, the' trong tu trung binh tret len, nhanh 
nhen, khong co di tat, dac biet la d chan, bSu vii va cct quan sinh 
san. 

+ Long bong va mupt ma, cac hang sao trang tren minh not ro 
r<4- 

+ Co ky dong hdn binh thudng hoac da de con binh thucmg. 
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• Huou sao due: 

+ Chieu cao vai tir 90 cm trd len; co to, vai no. \ 

+ Hai khuyu chan sau rong, mong den, ke mong hep. 

+ Vao ky mdi thay long (thang 3-4), long bong mupt, mau 
vang tuoi, chi lung va sao trting noi ro. 

+ Cap simg to va mSp, dudng kinh ch6 ldn nha't ciia simg phai 
tir 3 cm trd len, ngon simg md rong vira phai, khong hep hoac 
doang qua; chidu dai mdi ben simg tir 50 cm trd len. 

Hai dich hoan to va deu, kha nang phot giong tdt, ty le thanh 
cong cao. 

* Chuong trai nudi huou sao 

- Chudng lam xa nhk d, co mai che mua nang, hudng Nam 
hoac Dong Nam; gdn ngudn nude dd tien cho huou uong, lam vd 
sinh chuong va tarn cho hucru. 

- Nen chuong cao rao, lat gach d6 dd don vt sinh sach se 
nhung khong lang xi mang dc huou khong bi trupt nga gay thuong 
tat, ndn chuong dat heti nghieng de khong bi dong nude. 

- Quanh chuong lam hang rao cao va chic chan de’ huou khong 
xong chuong chay ra ngoai dupe. 

- Lam cong va ho chua phan, nude tieu, nude rira chudng va 
thtre an du thira canh chuong, ho chua co nap day chong ruoi, 
nhang. 

- Dien tfch chudng nuoi: 

+ Huou cai, huou due lay nhung: 5-6 m 2 /con. 
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+ Huou due giong: 10 m 2 /con. 

- San choi: De Huou khoi cu6ng cing, sinh tnrcmg va phat tridn 
binh thirong thl canh chuong nuoi phai lam sin choi cho no. Sdn 
choi khong co mai nhimg vdn dupe rao giau edn thdn. Nen sdn 
choi hoac dupe lat gach, hoac dupe nen ddt edn thin de khong bi 
lay loi khi trefi mua. Cita chuong xong thdng ra sdn choi. Dien tich 
san choi gap it nhdt 3-4 Idn dien tich^chuong nhot hirou va edn co 
tan che cua cdy g6. 

* Thitc an nuoi huai^jo 

Nuoi huou sao bdng cac loai thuc an sau day: 

+ Thuc an tuoi: Co non; la than va be ngo tuoi; ddy khoai lang; 
rau muong, la va than tuoi cay lac, dau xanh, ddu nanh v.v... 

+ Thuc an u xanh: De du tru va cung la d£ thay doi khau vj 
cho huou ham an, cac loai thuc an tren duoc bam nho tron h6n hop 
vdi nhau r6i dem u. Cach u la vun thuc an thanh dong trdn nen 
gach hoac ddt sach hoac dao ho de u, phu 1 lefp rom che ben ngoai 
roi trat bun kin Len de ii cho thuc an len men. U tir 10-15 ngay thi 
co th£ Idy ra cho huou an. Neu chang may thuc an u xanh bi thoi 
thi nhat thiet phai bo di, khong dupe cho huou an vi dt mdc benh 
co the chet. Doi voi nhung con huou dang bi ia chay, dang mang 
thai va sap de khong cho chung an thufc an u xanh. 

+ Thuc an che bien: Chao ngo hoac cam, gao co them chut 
muoi dd hap ddn huou an ngon. 

+ Ngoai cac loai thuc an neu trdn huou sao rat can cac chat 
khoang trong khdu phdn dinh dudng. M6i con huou can khoang 
10-15 gam muoi trong khau phan an cho 1 ngay dem. Cac chdt 
khoang dupe trpn theo ty le sau: muoi an 100 g; sdt sunphat 100 g; 
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dong sunphai 50 g; diem sinh 100 g; voi tdi 1000 g,... H6n hdp 
khoang nay dupe tron them vdi dat set cho du 3 kg. Roi nan thanh 
cue dat trong chudng va san choi dd hircm lid'm hang ngay. 

* Cach thirc cho hitou an uong 

Huou sao ua an uong sach se hon trlu, bo rat nhieu. Gap thiic. 
an thiu, thoi; nude uong bap thiu huau bo an, uong din den gay 
com, dm yeu va co the chet. Vi vly, bao dam cho huou an tuoi, 
ngon va sach se la yeu cau hang dlu^e ky thuat doi vdi ngudi 
nuoi. ■ 

Doi vdi cac loai thuc an tuoi nen kep thanh bo treo Idn dd huou 
an. Nude ud'ng, thuc an ii xanh va thufc an che bien cho vao mang 
sach. Hang ngay phai lam ve sinh chudng trai, don bo thirc an thita 
ngay horn trude, rura sach mang dung do an, nude uong. 

Trong chudng nuoi va ngoai siin chcri luon luon co du thuc an 
va nude uong cho huou de chung co the an, uong bit cur luc nao. 

* Cham soc hi fern sao 

- Ddi vdi huou due giong 

Huou due lay gidng co y nghTa rat Idn trong vide gay dan con 
co chat lupng cao sau nay. Dupe quan ly va chlm soc td't 1 con 
huou due giong co the phoi gidng cho 7-8 con huou cai. Neu cho 
phoi gidng nhieu hon thi khong nen cat nhung no vi huou se bi 
yeu, nam sau kha nang phoi gidng se rat kem. 

Can co chudng nuoi nhot rieng huou due giong. Vao thdi ky 
cho huou phoi gidng cin tang cudng them lupng thuc an giau dam 
cho no. Trong ngay phoi gidng cho huou due gidng an them thirc 
an,,che bien co tron 2-3 qua trumg ga va an la, co non tuoi. 


128 



- Doi voi huou due cat nhung 

Nhung la san phaim chu yeu cua ngh6 nuoi huou sao. Muon co 
dupe cap nhung to, mong map thi phai b6i dudng cho hucfu due cat 
nhung, dac biet la 1 -2 thang trude khi nhung bat dan nhu khoang 
tir thang 12 nam trude den thang 2 nam sau. Da nhung co pham 
chat tot tuong tu nhu nhung cua nhung con huou hoang da thi can 
cho huou nuoi an nhi6u cac loai la cay khac nhau ma chung ua 
tln'ch, tranh cho an chi vai loai. Khi nhung bat dau nhu can tranh 
cho huou bi truert nga se lam vd nhung. Nhung cAt xong, ch6 citt 
tren dau huou phai dupe cam mau, sat trung va bang ktn ngay d$ 
tranh ruoi, nhang dau vao de roi, gAy nhidrn trung. Sau khyxAl 
nhung, huou bj mat mau thudng hay hot hoang, sp hai vi vayphfp 
de huou yen tlnh va b6i dudng chao co chut muoi cho no aji 
lai sue trong muoi ngay. ,i v ; :f , , 

- Doi voi huou cai mang thai va khi de “ - 1 ■ n ‘ l n 

Binh thudng huou cai chira 7 thang 9 ngay thi de. TM>hg 5 
thang dau cho huou an co, la tuoi non day du va them 15’ £ mutfi; 
20 g chat khoang mdi ngay. Tir thang thu 6 den khi b6 slihj* 
them chat bot nau thanh chao, kho dau va thde ngAnV'fllAyi'rMfln 
Trong thoi gian dau co the nuoi chung voi nhung huou cai,khac, 2- 
3 thang cubi nen nhot rieng de lien chain soc, boi dudngl'Wen ghi 
ngay cho huou giao phoi de tinh trude ngay de va each thlifi; oham 
soc. d jnh khau phan an cho cac giai doan mang thai. ) r/J f[ - ( . f j U] ,, 

Khi huou cai sap de phai don va taiy uc chudng thAt S'AdVsE; 
trai rom hay ra d gee chubng lam d cho huou de. Khi huou me de 
xong sc tu 1 1 cm kho minh va can rdn cho con. Sau khi huou de 
xong 1-2 gio nen chuyen ca me va con sang chuong khac de don 
vc sinh chuong huou vira de. Khau phan cho htrou me cAn dam bao 
day du gdm co non va la cay tuoi (tot nhat la la cua nhung loai cay 
co nhua huou (Inch an nhu la sung, la va, co sfra.v-.v,..). chao, cam, 



du du, ngo. Nude vo gao la thuc u6'ng tot nhat cho huou me sau khi 
de. Khi hudu con duoc khoang 3 thang tuoi, da an duoc la, co thi 
cho me an vdi kha’u ph£n an binh thuong. 

- Doi vdi huou con 

Neu huou con mdi sinh chira buduqc hoac hudu me de lan dau 
chua chiu cho con bu thi ngudi nuoi phai gitr huou rne, xoa bop 
biiu va num vu, vat bo nhung tia sura d^u tien roi cho huou con vao 
bu. Lam vai ba lan nhu vay ca hudu me va huou con se quen d«in. 
Co the cho hudu con an dung dich pha che gom sira bo, dudng, 
nude chao hdn hop vdi mot chut nude vdi trong thay the' cho sua 
me khi chang may huou me bi ch£t hoac qua it stfa. Tranh cho 
huou con an toan sua bo se bi mjk benh roi loan tieu hoa va ia 
chay. Khi huou con duoc khoang 2-3 tuan tuoi no da bat dau tip 
an la, co tuoi. 

Hang ngay ngudi nuoi hucru edn cho huou con van dong, chay 
nhay ngoai san choi, vuot ve cho huou dan ngudi. Khi huou con 
duqc 6-7 thang tuoi thi nhdt rieng dd cai sua; cho an cac loai thuc 
an binh thudng nhu huou ldn. 

* Cho hift/u sao phd'i giong 

Cach cho huou sao phdi giong la dat nhay thuan tien va hicu 
qua hon ca. Cach thuc hien nhu sau: Khi huou cai dong hdn dua 
rieng no vao san choi roi dat con due giong vao ciing. Sau 3 Uin 
nhay cai la dam bao cho huou cai thu thai se tach 2 con due, cai 
dat \’i chuong rieng. 

* Cat va che hint nhung 

Khi nhung con huou due da moc co hinh yen ngua la dung 
ludi cat (chung tren dtrdi 50 ngay sau khi nhu moc). Car non 
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ngLfcfi nuoi se fhiet ve trong lucmg, c4l gia se thief vd chai luqng. 
Mot nam mot con hucru dire binh thuong cho 1 lan cit nhung 
nhung cung co mot so con cho 2 I4n c&t nhung. Sau khi bat va de 
con vai xuong dung cua s3c de cat nhung d dean each goc sung 
chirng l-2cm. Cat xong se dung edn rira vet cat. boi thuoc sat 
trung rdi bang kin lai. 

Nhung cat xong, dung ruqu hay con rira sach vo nhung; khau 
nhfu da cho km mat cat; dung bang vai quan quanh vo nhung roi 
dem treo say nhe lira tren than hong hoac vui vao cat nong nhieu 
lan cho den khi nhung khd mdi thoi (2-3 ngay nhung mdi du kho). 
Nhung da kho bao quan trong lo thuy tinh day kin trong co chat 
luit am (voi chira toi, gao rang kho, xilicageni. Thinh thoang dem 
phoi dudi n4ng nhe roi lai bo vao lo kin de bao quan. 

* Phong tri henh cho them sao 

Uu tien phong benh hon la de hucru mac benh mdi chira tri. 
Cach phong benh tong hop tot nhat cho huou la: an uong sach se, 
dii khau phan, du chat dinh dudng; chudng trai luon sach se, chong 
nong hoac lanh, khong lay lqi, chong ruoi nhang va cac loai con 
triing ky sinh lam hai cho hucru nuoi. 

Cac benh thirdng gap d hucru la Id loet, ia long, d£y hoi chudng 
bung kem theo chirng bo an. Vi huou rat dit lien nen khi chung bi 
benh can mdi ngay can bo thii y deii chua tri kip ihdi hoac hudng 
dan each chua tri dung benh, dung dung thuoc. 

* Kinh nghiem nuoi hiCou sao 

- Nudi huou sao cho thu lqi rai cao nhung daiu tu ban dau kha 
Idn, Theo kinh nghiem cua Nghc An va Ha TTnh la cac dja phuong 
co phong trao nuoi huou phat trien va co hieu qua thi thoat dau cac 
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ho ciing chung gop von dau tir de mua giong v£ nuoi chung. Sau 
do tuy theo su sinh san cua con giong va lpi nhu4n thu dupe tur tien 
ban nhung ma co the timg ho tach ra nuoi rieng. 

- Nhitiu ho gia dinh da lam chuong nuoi hucru sao duoi tan cay 
trong cac viron nha. d nhffng nai co vucm rong con chura mot dien 
tich 100*200 m 2 quanh chuong dupe rao cin than d6 co san choi va 
cay co moc tp nhien cho hirou an them hang ngay; hoac ket hpp 
nu6i ban da sinh tren dien tich vai ha dirdi tan rimg thii sinh co 
hang rao bao quanh de bao ve nhu a Vuofn qude gia Ciic Phuong. 
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GICJI THIEiU TOM TAT MOT SO CAY TRONG - VAT 
NUOIVA SAN PHAM CO GIA TRj 6 DtfCJI TAN Rl/NG 


1. GIA TRI CUA CAY TRONG V^T NUOI VA CAC SAN 
PHAM DUtil TAN RIJNG 

Ong cha ta da co c&u “Rung vang bien bac”, Bac Ho cung co 
lcri day bat bu “Rung la vang, neu minh biet bao ve, xay dung thi 
rung r&t quy”. 

Rung tu nhi£n nude ta tuyet dai bo phan la co chung loai 
phong phu, kieu song da dang va c£u true nhieu tang tan. Do la 
loai rung co to thanh va cau true hop ly cua rung nhidt ddi; khong 
chi cung cap g6 va lam san dap ung nhu cau khong the thieu dugfc 
cho xa hoi ma con co kha nang ton tai b£n vung phat huy day du 
chuc nang phong hd, bao ve va cai thien moi truong song. Trong 
von tai nguyen rung quy gia do, lam san ngoai go dong m6t vai tro 
cue ky quan.trong: 

- Tr^n Dinh Ly nam 1995 da thong ke duoc 1.900 loai cay co 
fch trong do co 76 loai cho nhua thorn, 160 loki cho tinh dan,'260 
loai cho d4u beo, 600 loai chua ta nanh, 50 loai g6 co gia trj cao, 
40 loai tre nua, 40 loai song m&y. 

- D6 Tat Lai nam 1995 da gidri thieu 972 loai cay thude va 44 
vi thuoc co ngudn goc dong vat song a rimg hoac co li£n quan den 
rtmg. Vo Van Chi nam 1991 da dua bang danh luc gom 2.280 loai 
cay cho dau bco va nhi6u loai cay co gia tri khac. 

- Hoi Khoa hoc ky thuat Lam nghiep Viet Nam nam 2002 cho 
bi£t hi£n co gan 1,5 trieu ha rimg tre true, chiem 4,53% dien tich 
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toan quoc vdi tdng tru lupng khoang 8,4 ty cay. Trong do 1,4 trieu 
ha rimg tu nhien gom 53% rung thuin loai va 42% la rung hdn 
giao vdi cac loai cay g6 khac. Ca nude co khoang 150 loai tre true 
thuoc 20 chi khac nhau. 

- Bo Nong nghiep va Phat trien nong then nam 2002 cho biet 
gia tri xuat khaiu mot so mat hang ke ca nguyen lieu va san phim 
da qua che bien cua nganh Nong nghiep va Y te da vupt 1 ty do la 
My hang nam; trong do lam dac san ngoai g6 chicm mot ty trong 
kha Ion. Vi du. tre true 37,6 trieu ddng, song miy 116 trieu dong, 
que 95,6 trieu dong, tinh dau 312,5 trieu dong, lung htrong 49,6 
trieu dong, nam an 206,5 trieu dong, dupe lieu 689,9 trieu do la 
My. Do la chura kP lam san ngoai g6 con cung cap mot khoi lupng 
cac nguyen lieu quan trong cho nganh Cdng nghiep trong nude 
nhu nguyen lieu giay, che bien nhua thong, song may va cac d6 
thu cong my nghe,... 

Rimg trong cung ngay cang co vai tro to ldn doi vdi sir phat 
trien lam san ngoai go d nude ta: 

- Tre true den nam 2002 da trong duoc 73.516 ha vdi khoang 30 
loai co gia tri kinh te va it nhieu da duoc nghien cuu gay trong, cung 
cap 50% vat lieu lam nha o nong thon. Ngoai ra tre nua con la 
ngudn nguyen lieu chinh cung cap spi dai cho nganh Cong nghiep 
giay, mot so dung lain do thu cong my nghe hoac lay mang. 

- Que den nam 1998 da trong duoc 61.000 ha vdi tong tru 
lupng vo gin 30.000 tan, binh quin hang nam xuat khaiu 1.500- 
2.000 tin vo va 5-7 tan tinh diu que. 

- H6i den nam 1997 da co 14.133 ha vdi tong san lupng 
khoang 3.426 tan qua. Hang nam xuat kliuu dupe khoang 1.500 tan 
h6i kho va 80 tan tinh dau hoi. 
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- Thao qua den nam 1998 co khoang 1626 ha rung trong va 
rimg tu nhien cho san luong trert 14 lan qua/nam. 

- Sa nhan va ba ki'ch phan bo a nhidu ncri, chu yeu duoc g4y 
trong dudi tan rurng. San lirong hang nam cua sa nhan khoang 200- 
300 tan, ba kich khoang 100 tan, co nam len tdi 200 tan. 

- Song may hien nay gieo trdng chii yeu la may ncp, san lurnig 
khoang 2500-3000 tan/nam, nhidu nha’t la d I so tinh dong bang 
song Hong. Nghe An va Ha Tinh. 

Cung vdi rimg tu nhien, rtrng trong cung da san xuat mot khoi 
lirong san pham hang hoa lam san ngoai gd rat ldn. Do la chtra ke 
co hang tram cay duqc lieu, cay an qua, cay lay cu, cay cho nhtra, 
tinh d£u, dau beo va nhidu vat nuoi nhieu san ph^m khac duoc san 
xuat ra 6 rimg hoac dudi tan rung la nguon song quan trong cua 
ngirdi dim song 6 vung rimg nul, dac bict la cac dan toe it ngudi. 

Vi vay, cap nhAt nhung thong tin, cac kinh nghiem va nhung 
hidu biet ve cac cay trong - vat nuoi va cac san phain von co hoac 
duoc hinh thanh a moi truccng rimg hay dudi tan rimg de’ lua chon 
gay trdng phat trien thay the nhung cay con hoang dai kem gia trj 
la rat can thiet. Day cung la mol phuong thurc canh tac lam nghiep 
vita mang Lai Iqi ich kinh te xa hoi dong thdri lai phii hop vdi dac 
tinh sinh thai phat trien ben vung cua rung, cung la xu the khach 
quan cua ngiinh Lam nghiep trong nude cung nhu trdn the gidi 
nham duy tri va phat trien rung mot each lau dai va ben virng. 

Dudi day la thong tin vin tat ve 85 loai cay va 10 Ioai san 
pham co gia tri do. Noi dung gidi thieu gom co: 

- Ten loai cay hoac san phain kd ca ten Viet Nam ihudng goi. 
ten khac va ten khoa hoc. 


135 



- Cong dung hay gia tri kinh te. 

- Nhan dang hay h'mh thai nhan biet. 

- Ncri song hoac noi thubng gap (phan bb, m6i truong rung...). 

- Chii y, dac biet vd ky thuat va mot so han chd. 

2. THONG TIN NGAN VE MOT SO CAY CO GIA TRI VA 
TRI&N VONG DUNG TR6NG XEN HOAC TR6NG 
DITCH TAN RUNG. 

Ngoai 15 loai cay co gia tri da dupe gioi thieu day du co he 
thong nhung dac trung co ban, ky thuat gay trbng, khai thac sir 
dung,... cf tren, thbng tin tom tat ve cac loai cay co gia tri khac 
dupe phan thanh 2 nhom. 

A. Nhom cay co tac dung chu yeu lam duoc lieu (cay dupe 

lieu). 

B. Nhom cay co tac dung khac nhu cung cap nguydn lieu, lay 
b6t, qua,... 

Cac cay trong m6i nhom dupe xlp xep theo thii tu van a,b,c 
cita ten cay Viet Nam thuerng goi (bang 1). 
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Bang 1. Tom tat 85 loai cay co trien vong dam tan rang 


STT 

T£ncay 

(ten Vi6t Nam va 
ten khoa hoc) 

Cong dung 

Nhan dang 

NP song (Phan bo, 
m6i truong...) 

Chu y 

1 

2 

3 

4 

5 

€ 

A. Nhom cay di/pc lieu 

1 

Ba gac 

Rauwolfia eriicilldta 
(Lour.) 

Ho Trucd&o. 

Re lam thuoc 
chira huydt 
ap, an thSn. 

Cdy bui cao 1- 
3m. Song lau 
nam. 

Phan bo 6 khlp 
ntfi. ua sang 
nhung cung chfu 
dirge bong. 

C6 the trong 
bang hat hoac 
horn c^nh. 

2 

Ba kich (Ruot ga) 
Morinda officinalis 
How. 

Ho Ca ph6 

•Thuoc bo 

chua than 

kinh, thap 

khdp... 

*D5c san xual 
kh£u gia tri 
cao. 

Than thao, bui 
feo cuon, dai 
hang met, 

sdna lau nam. 

Moc hoang dutfi 
rung thd sinh Bac 
bp, ua khi hau 
nong am, dat am, 
thoat nude. Thich 
hop tan che 0,4- 
0,5. 

Da dupe gay 
trong nhieu ncri, 
co thd trong 
being hat hoSc 
horn. 

3 

— 

Bach chi 

Angelica dabunca 
(Fisch.) Benth. et 
Hook 

Ho Hoa tan 

ThuiSc glam 
dau, chuna nhdt 
dau, (Am mau, 
chay mau cam. 

Cay bui, song 
lau nam, cao 
1-1,5 m 

Cay nhap ndi 
trong tot d vung 
nui cao mat va ca 
dd6ng bang. 

de giong 
dupe d vung 
cao. 

4 

I 

Bach thupc (Thupc 
dupe) 

Paeonia lacti flora 
Pall. 

Ho Mao It/ong 

Re cu lam 
thuoc thong 

kinh. 

C3y bill cao 
0,5-0,8(11, s6ng 
lau nam. 

Chu yeu d Trung 
Ouoc, moc tir 
nhien trong rung, 
chiu bong ua khi 
hau am mat vung 
cao 

nhap trong 
th^nh cong d 
Sapa, Tam 

Dao. 

5 

Bach truat 

Rhizome 

alractylodis 

macrocephalac 

Ho Cue 

Re cCi lam 
thuoc bd 

i 

Cay bui cao 
0,8m, song teu 
nam 

Phan bo d Trung 
Ouoc, (a nhap 
trong dupe d vung 
cao lanh va dong 
bang thap ndng 

Trung Qubc 

trdng nhi&j ta 
van nhap cua 
Trung Ou6c 

6 

Bam bam 

Entada 

phaseoioides (L.) 
Merr. 

HoTrinh nCr 

Vo, gd, hat 
dung lam va 
goi dau. La 
chura nong, 
sot, sai giat. 

D&y leo to 
cung, qua dai 
tdi 1m. Song 
lau nam. 

Mpc hoang dai 
trong cac rung thu 
sinh, chju bong 
kha 

Chua gay trong, 
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STT 

1 

T en cay 

(ten Viet Nam va 
ten khoa hoc) 

Cong dung 

Nhan dang 

Nai song (Phan bo, 
itvoi trudng...) 

Chu y 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

Bat giai lien (Mot la 
mot hoa) 
Podophyllum 
tonkinense Gagnep. 
Ho Bat giac lien gar 

Chua ran can, 
mun nhot. 

Cay nho, song 
lau nam, co 
thfin r£, tren 
mat dat chi co 

1 than, 1 la, re 
cu mam. 

Mpc a rLmg am 
vung nui, cao 
mat, Tay BSc. 
Chu bong> va 
a’m. 

Chua gay tr6ng 

8 

Bay la mot hoa (Tao 
hiru) 

Paris polypylla $m. 

Ho Hanh toi 

Than r£ lam 
thuoc chua 
mun nhoL 

thanh nhiet 
giai doc. 

Cay bui co 
than ncjam. 
than khi sinh 
cao tdi 1 m 
song lau nam 

Moc tv nhien trong 
rung Cue Phuong, 
Sapa, Son Dong, 
Da B§c Chiu 
bong kha. 

Chua dupe g2y 
trbng. 

9 

Bien hoa 

Asarum caudigerum 
Hance 

Ho Mpc thong 

Thuoc chtfa 
ho ddm. ho 
ga, ho khan, 
da de hong 
hao. 

Cay than thao, 
s6ng dai bd 
Ian, than re 
ngam, cao 0,3- 
0,5m. 

Mcc hoang dai 
vung nui cao lanh, 
am Lfcft, dvdi tan 
rdng, chju bong, 
khong chju nong. 

Chua gay trdng. 

10 

Bong trang trang 
Psychotria ieevesii 
Wall 

Ho Ca phe 

*Re va la chtia 
dau rang, 

vidm tai, bang 
hjyet, ly, ran 
can,... 

Cay bui nho, 
cao 1-2 m, 
thircmg xanh. 
Song lau nam 

Mpc hoang dai 
dudi tan rumg 
thua vung trung 
du va nui thap, 
chiu bong, chju 
dat kh6 xau 

Tr6ng lam earth 

11 

Cam thao bac 
Glycynhiza , 

ttralensis Fish 1 

Ho Car.h boom 

. 

Thuoc thong 
dung trong 
dong tay y, tri 
ho, chua da 

day. 

Cay bui cao 
1,0-1,5m, song 
lau nam. 

Nhap tir Lien Xdl 
cu, mpc khoe, 3 
nam chufa ra hoa. 

Co hoat chat 
Glycyrrhyzin 
cao cb tac dung 
giai doc. 

12 

Cam thao day 
vA&rus precatorius L. 
Ho Canh bi/crm 

Re va la dung 
thay cam thao 
blc, chura da 
day. 

Day leo, song 
lau nam. 

Mpc va dupe 
trong khap nd 

Hat co doc t6 

13 

Cam thao nam 
Scopana dulcis L 

Ho Hoa mom cho 

Thay cam 

thao bac, 

chtfa sot, giai 
doc... 

Cay bui cao 
0,3-0,8m. 

Mpc hoang khap 
noi, ua sang chju 
bong nhe. 

Co vj ngpl 
nhung khong co 
hoat chat nhu 
cam thao bac. 
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(ten Viet Nam va 
ten khoa hoc) 


Cong dung I Nhan dang 


Nca song (Phan bo, 
moi trucmg...) 


Che vang ‘Than dung Day leo cuon Moc hoang b Trong bang 

Jasminum ben thung vi/cm cao 1- khap nai, ua sang horn earth. 

subtriplinerve Blume hoac dan do 2m. Song Ilhj chiu bong nhe. 

Ho Nhai mynghe, nien 

‘La nau nude 
udng sau kht 
de, chura ran 
can. 


Com nep 

Strobilanthus 
acrocophalus T. 
Anders. 

Hg 6 ro 

Thuoc Igi sura, 
chGra kho ngu, 
an than 

C£y bui bo, 
song Ilhj nien 

Moc hoang di/di 
tan rung thua, nd\ 
am mat. 

Chua ducrc gay 
trong 

Da cam 

0ldenlandi3 
capiteiiata Kuntze 

Hg Ca phb 

Chtfa dau ,da 
day^ viem 

hong. 

Cby [eo trudn 
cuon vao cay 
khac, dai 1- 
2m. Song lau 
nam. 

Moc hoang nhieu 
b lo trong hGac 
ven rung vung doi 
nui phia Bic. Ua 
sang, chiu bong 
nhe. 

Da co cao da 

cam 

Danh danh 

Gardenia 
jasminoides Eltis 

Ho Ca phe 

*ChCra vang 
da, vang mat, 
viem gan, 

bong,sot nong 

'Cay canh 

‘Qua nhugm 
mau there an 

C3y bui cao 2- 
5m, thi/tfng 

xanh, song lau 
nam 

Moc hoang dubi 
rung am ven khe 
suoi. trong lam 
canh of nhieu noi. 
Chiu bong kha 

Qua chin co 
ru6t mau vang 
nghb 

Day dan xi/ong 

Tinospora sinensis 
Merr 

Ho Tiet de 

Chuta dau 

xucrng, dau 
ngudi, te thap, 
lam thuoc bo. 

Day leo dai 7- 
8m, Song !au 
nam. 

Moc hoang khdp 
noi b doi nui va 
dong bang. I/a 
sang nhung cung 
chju dupe bong 
nhe. 

Trong bdng 

horn than, 2 
nam da Ihu 
hoach. 




STT 

Ten cay 

(ten Vi& Nam va 
ten khoa hoc) 

Cong dung 

Nhan dang 

Na song (Phan 66, 
m6i tnwng...) 

Chu y 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

19 

Day ki ninh 

Ttnospara crisps L. 
Miers 

Ho Tiet de 

Tri sot, set ret, 
thuoc bo ti&u 
hoa. 

Ddy leo, than 
su si, d£i 6-8m, 
s£ng liu nam, 
mpe khoe. 

Mpc hoang dai 
nhieu nd 6 vung 
rung nui. 

Ifa sang chiu 
bong nhe. 

Khong co chat 
guinin. 

20 

Diep ca 

Hotluynia cordaia 
Thunb 

Ho La glap 

'Thuoc Id 
tieu, tieu 

thung, chOa 
In, tr| Icrloet. 

'La lam rau an 

Day leo, than 
ngam dird mat 
dat. Song lau 
nam. 

Moc tir nhien va 
gay trong quanh 
vi/6n nha khap 
nd, chiu bong 
nhe, ua dat am, 

Trong bang 

horn than, 

21 

Dang s3m 

Corfonops/s pHosuta 
(Franch) 

Ho Hoa chuong 

*Thuoc bo 
“ChCra ho, Igi 
tieu. 

D&y bo hay 
leo, re tru dai, 
s6ng lau n3m. 

Mpc hoang cf cac 
tinh bten gidi phia 
Bac. Lfa dat cat 
nhieu mun, can 
co tan che cao. 

Trdng blng hat, 
nhu ciu 1cm. 

22 

Bieu nhuom 

Bisca orellana 

Ho Bieu nhupm 

La chua iy, sot 
ret. Hat lam 
chat nhuom 
mau 1 

Cav bui cao 4- 
5m 

Mpc hoang b 
vung nhibt dd. a 
nude ta mot so 
nha trong lay chit 
nhupm 

* 

23 

Dinh lang j 

Poiyscias fnjticosa 
(L) Harms 

Ho Ngu gia bi 

! 

'C&y canh 1 

an 

*Chua ho, 

kiet, thong 
sita... 

C£y bui, cao 
0,8-1,5m, sdng 
lifu nien 

Dupe g^y trong* 
khap nd, ua am 
va co kha nang 
chiu bong. 

Trong blng g 6c 
hose hom. 

24 

Duong quy 

Angelica sinensis 
(Oliv.) Diels 

Ho Hoa tan 

Re lam thuoc 
bo mau, benh 
phu ntf, benh 
ve tieu hoa. 

Cay bui cao 
O p 4-O,8m, song 
lau nam. 

Mpc cf vung cao 
co kh( hau am 
mat. 

Md dupe trong | 
cf cac trai duoc 
lieu. 

25 

Hoa lien 

Asarum maximum 
Hemsl. 

Ho Mpc hirong 

‘Hoa, r§ (am 
thuoc b6 

*La chtfa dau 
bung kho tieu 

Cay bui cao 
0,4^},5m, song 
lau nam 

Mpc hoang dr 
nhCmg vung nui 
cao lanh, ven 
sudi, co tan che, 
Chiu bong kha 

China gay trong 
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STT 

Ten cay 

(ten Vi£t Nam va 
t6n khoa hoc) 

Cong dung 

Nhan dang 

Ntf song {Phan bo, 
moi trurng...) 

Chijy 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

26 

Hoang dang 
Fileraurea tinctana 
Lour 

Ho list de 

Than va re 
chira ly, ia 
chay, oau 

mat, viem 

dirong rupt 

Day leo than 

- 

go cung to. 
Song li/u nien 

Moc hoang khap 
r\c7i d vung rung 
nui. Chju dupe 
bong 


27 

Hoang Ii6n 

Copiis sinensis 

F ranch 

Hg Mao lifcmg 

Thuoc chtfa 
ly, giai doc, 
chtfa sot 

Than thao can 
0,2-0,3 m 

Moc hoang li 
vung nGi cao 
1.500-2.000m. 

Lfa khi hau mat 
me on hoa, chiu 
bong nhe 

Gieo bang hat 
sau khi thu hai 

28 

Hy thiem 

Siegesbeckia 
oriental L 

Ho Cue 

Chira phong 
thap, te thap, 
te dai, ban 
than bat loai, 
ong ddt, ran 
can... 

Cay bui cao 
0,5-1,0m. 

Song lau nam. 

Moc hoang dai 
noi dat trong, ven 
rung, lfa sang, 
chiu bong nhe. 

! 

Thu hai Itic cay 
chua ra hoa, da 
che cao hy 
thiem. 

i 

29 

Keodau(Taonhan) 

Leucocaena glauca 
Benth 

Hg Trinh nur 

‘Hat dung tri 
giun san. 

“Tr6ng lam 
hang rao, 

phan xanh, 
cui. 

’Re co not 
san c6 dinh 
dam 

Cay bui cao 2- 
4m. 

Sdng lau ram 

! 

i 

Moc hoang va 
trong khip noi 

l ia sang va chiu 
bong nhe. 

i Lfa dat It chua 

La va hat co 
doc tti. 

Lam th lio an 
cho dong vat 
nhai lai trau bo. 

30 

Kim anh 

Rosa laevigata 

Michx. 

Ho Hoa hong 

Trong lam 

hang rao. 

V\ thuoc thong 
dung trong 
dong (ay y, 
chCra ly, di 
mong tinh. 

Cay bui leo dai 
tdi 10m, than 
canh co gai, 
song lau nam. 

Moc xen rung 
thira, ire nira vung 
doi nu« oten gicri 
phia B3c. 

Trcng bang 

giam, canh. 

Qua gia co 
nhieu vitamin C. 




STT j (ten Viet Nam va 
tenkhoahoc) 


Cong dung I NJian dang 


Ndi song (Phan b6, 
moi trudng...) 


La khoi 

Ardisia sybeslric 
Pitard 

Ho Bdn nem 

Thu6c chua 
dau da day 

Cay bui cao 
1,5-2,0m, song 
lau nam 

Moc hoang dudi 
rung ram vung ntii 
cac tinh phia Bac, 
chju bong manh. 
l/adatsau, tot. 

Chua dude £ 
trong 

La lot 

Piper loiolCPG. 

Ho Ho treu 

‘Lam gia vj. 

* ChCra dau 
xi/on g, Ihap 
khcrp, te thap... 

Cay bui cao 
0,5-1,0m. 

Song lau nam 

Moc va trong 
khlp not, chiu 
bong tot. Ua dat 
am. 

Trdng bl 

horn than. 

Lac tien 

Pa$$iflora faetida L. 

Ho Lac tien 

Ch Ufa mat 

ngu, an than. 

D^y leo, than 
m3m, cn tua 
cuon, dai 2- 
3m. 

Moc hoang nhieu 
nai d bia rtmg. Ua 
sang, chiu bong 
nhe. 

Chua gay fro 
da che cao. 

Lao quan lhao 

Gauilheria 
fragrantissima Wall 

Hg Bo quyen 

*Tinh dau xoa 
bop, ctfe nude 
hoa. 

*ChLra te thap, 
sat trung, pha 
thaL 

Cay bui cao 

1,5-3,0 m 

Moc d vung rung 
nui cao phia Bic. 
Ua khi hau am 
mat. chju bong 
nhe. 

Co chat d 
kich thich to. 

Lau 

Psvchoriia monlana 

Bi.’ 

Hg Ca phe 

Chufa SL/ng 
dau do bj nga, 
gay xuung, 
phong thap. 

Cay bui cao 1- 
9m Song lau 
nam. 

Moc dirdi tan rung 
khap moi noi, chju 
bong kha, ua am. 


Ma tien 

Strychnos mix 
vomica L. 

Ho Ma tien 

Dung ca trong 
dong y va lay 
y, kich thich 
than kinh, ccr 
bap. 

Cay bui cao! 
thudng xanh, 
song Il/u nien. 

t Phan bo cr mien 
Nam, moc hoang 
dai, ua sang. 

Co doc to, 
nhieu loai ke 
day leo. 

Mau cho 

Knema ccrticosa 
Lour. 

Ho Nhuc dau khau 

‘Hat va dau 
hat lam thuoc 
chira ghe. 

‘Go lam nha 

Cay go nho, 
cao 8-10 m. 

Song lau nam 

Moc tu nhien 
khap mien rung 
nui ca nude. Chiu 
bong nhe. 

Tai stnh hat 
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STT 

Ten cay 

(ten Viet Nam va 
ten khoa hoc) 

Cong dung 

- -- -- 

Nhan dang 

Ntfi song (Phan bo, 
moi trifcjrg.,.) 

Chdy 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

38 

Mat quy (Day dat) 

Morinda umbellate L. 

Ho Ca phe 

Re lam thuoc 
chufa mun 

nhot, giun 

san, ly 

Cay leo dai ta 
10m. Song lau 
nam. 

Moc hoang b do/ 
cay bui, rumg thua 
cf nhieu ncri. Lfa 
sang, co kha 
nang chiu bong. 

Chua dupe gay 
trong. 

39 

Motam the (Ma 
long) 

Paedena tomentosa 
L. 

Ho Ca phe 

"Chtfa ly true 
trang, soi than. 

Day leo dai 
hang met. 

Song lau nam 

Moc hoang va 
trong khap noi. 

Lfa sang va chiu 
bong nne. 

Trong bang 

horn than. 

40 

Nam sam (Ch£n 
chim) 

Schefflera 
o clophylla (Lour) 
Harms. 

Ho Ngu gia bi 

"Re lam 

thuoc, bo mat, 
thong tieu 

tten. 

"Trong cay 

canh. 

Cay go nhd, 
cao 2“8m, 

sting lau nam. 

Moc hoang va 
gay trong b khap 
noi 

Lfa sang co kha 
nang chiu bong. 

De trong, taf 
sinh choi khoe. 

41 

Ngai am 

Artemis a v\ 'Igaris L. 

Ho Cue 

‘ 

"Thuoc dieu 
klnh, k'ch 

thich tieu hoa, 
chura dau 

bung, n6n 1 

re Ufa. 

i 

"La lam rau 
an. 1 

C3y bui cao 
0,5-0,6m. 

Sonq lau nam 

Moc Ip nhien va 
gay trong quanh 
vutfn nha khap ' 
nd, chiu bong 
rihe, ua dat am va 
it chua. 

Trong bang hat. 

42 

Nhan tran 

Adenosma 
caerulem R. Br. 

Ho Hoa mom cho 

Chtfa gan, 

vang da, sot, 
ra mo hoi. 

Chua trail bo 
fa cia trang. 

Cay bui cao 
0,3-1 .Om. song 
hang nam. 

Moc hoang dai 
khap vung doi nui 
thap. Lfa sang co 
the chiu bong 
nhe. 

Co 2 loai nhan 
tran cai va due. 
Ga gay trong 
nhieu ncri. 

43 

Sa nhan 

Amomum 
xanthioides Wall 

Ho Gtmg 

Hat la vi thuoc 
kich thich lieu 
hoa, thirong 
dung lam gia vj 

Cay bui cao td 1 
2-3m, song lau 
nam 

.J 

Moc hoang va 
trong nhieu a cac 
tinh vung nui. 
Chiu bong, iua am 

San pham xuat 
khau truyen 

thong, co gia tri 
cao 
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STT 

Ten cay 
(ten Vi6t Nam 
ten khoa hoc) 

Cdng dung 

Nhan dang 

Noi song (Phan bo, 
moi trudng...) 

Chuy 


2 

3 

4 

5 

6 

44 

Sa sam 

Latina* pmnatitida 
Cass. 

Ho Cue 

4 Chi2a ho, sot, 
tfir dorn, Igi 
lieu. 

‘La !am rau 

Cay thao bo 
cao 0,3-0,4m, 
song lau nam, 

Moc hoang vung 
ven bien Lfa dat 
cat am, chiu bong 
nhe. 


45 

Sai dal (Ngo nui) 

Vedelia 

calenduiaceae (L.) 
Less. 

Ho Cue 

’Canh ta non 
lam rau song. 

'Th£n canh la 
tool tri rbm 
say, sci, bong, 
sot ret. 

Cay bui bo Ian, 
mgcrecJthan. 

Cao 0,5-0,6 m. 
song tan nam. 

Moc cf nhieu tinh 
mien Bac, ira dat 
am mat, chiu 
bong nhe, nhieu 
ncri da gay trong 
lam thude, 

Trfing bang 

hom than. 

46 

Sam be chfnh 

Hibiscus sagittifolius 
(L.) Merr. 

Ho Bong 

'Chufa ho, sot 
nong, tao, gay 
com. 

1 “Thucc bo. J 

C3y bui nho 
cao 0,8-1,0 m, 
s6ng l&u nam. 

Moc hoang va 
gay trong nhieu o 
vung doi nui thap. 
Lfa sang co th£ 
chiu bong nhe. 

Khac vdi nhan 

sam. 

47 

Sam cam 

Curctihgo orctuoides 
Gaertn. 

ho Thuy tien 

Thuoc bo, | 

j chua phong 
thap, l£t 

duong, ben, 
vangda... ] 

Tnan thao, co| 
than ngam 

hinh tru dai 
cao 0A0,5 m, 

i 

Moc hoang nhteu 
noi cf mien Bac. 
chiu bong kha. 

Da duoc aay 
trong ph&n tan. 

ao 

Sinh dia 
| Rebmaonpa 
giutinosa (Gaertn.) 

1 Libesch. 

Ho Hoa mom ch6 

L ' . J 

Chua cam 

mau, la lieu, 
tri ho lao, daf 
duong, moi 
met,... 1 

( 

Cay than ihao 1 
, cao 0,1-0.3 m 1 

l 

i 

i 

! 

1 

Moc d Tmng 
Quoc. nhap trong 
co ket qua d mot 
so noi khong co 
nhiet do +3°C 

1 trong nhieu ngay. 

Nhu cau icrn, 
trufle toan nhap 
cua Trung 

Qubc. 

49 

| So: 

Sanium sebiferum 
i (L.) Roxb. 

Ho Thau dau 

i 

* Vo re chtia! 
gan, la iach, 

' tbidu mau. 1 

w La dung 
nhuom vai, 
h2t ep dau 1 

Cay go nho 
j cao 4-6m. 

1 Song lau nam 

i 

Moc hoang 6 161 
trong va ven rung, 
di/pc. tr6ng d 
nhieu ndi. Lfa 
s?ng. chiu bong 
nhe 

i 

Tai sinh hat va 
ch6» deu khoe 
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STT 

Ten cay 

(ten Viet Nam va 
ten khoa hoc) 

Cdng dung 

Nhan dang 

Nd song (Phdn-bd, 
moi trumg.,.) 

ChOy 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

60 

Tao rung 

Rbamnus crenalus 
Sieb. 

Ho Tao ta 

* Vo re chi/a 
hac teo 

* L& chira lo 
ngira 

Cay bui cao 1- 
8m. 

Sdng lau nam 

Moc ven rung, 
dirdi tan rung 
thua, khap noi. 

Lfa sang, chju 
bong nhe 

Th3n canh co 
gai 

51 

Thanh cao hoa 
vang 

Artemissia annua L 

Ho Cue 

ChOa sdt tet 

Cdy bui nho, 
cao 1,5-2,0 m, 
song teu nam. 

Moc hoang dai 
khap noi. 0a dupe 
gay trdng tot. Ufa 
sang, dat ft chua. 

Ngudn dupe 
lipu co gia tri, 
ch£ thuoc sot 
ret. 

52 

Thao qua 

Amomum 
aromaticum Roxb. 

HoGCmg 

* Hat thao qua 
vi/a lam yi 
thuoc vtra lam 
gia vi. 

* Khif hen, tri 
sdt ret, tri/ 
derm 

Cay bui cao 
2,5-3m, song 
lau nam 

Moc tu nhien va 
trong a vung nui 
cao, khf hau am 
mat a mien Bac, 
chju bong kha 

San pham xuat 
khau co gia tri 
cao 

53 

Thten nien kien 
(Son thuc) 

Homalomena 
aromatica (Roxb.) 

Ho Ray 

# Chtfa phong 
thap, g£n cdt, 
da day. 

* Tinh d2u che 
nude hoa. 

Cay bui cao 
0,4-0,501, re 
map Sdng lau 
nam 

Moc hoang dud 
rung, chju bong. 
I/a nd dat am ufl 
ven khe su6i. 

i 

Khai thac quanh 
nam, co the thu 
mua hang ngan 
ten/nam. 

54 

Thuoc bong 
(Trudng sinh) 

Kalanchoe pinnata 
(Lamb.) 

Ho Thuoc bong 

• Thu6c chua 
bong, cam 
mau, duong 
mot, giai d6c. 

w Cay canh. 

Cay bui cao 
0,6-1,0m. La 
rung moc re 
thanh cay 

Dupe treng khap 
nd. 

l/a sang, chiu 
b6ng nhe. 

Trong biing la 
hoac hat 

55 

Thu6c giau 

Euphorita 
tithymaloides L. 

Hg Thau dau 

• Thude cam 
mau chtfa vet 
thuong. 

* Cay canh 

Cay bui cao 1- 
2m 

Dupe trong khap 
nd. 

lfa sang, chju 
b6ng nhe. 

Tai sinh hat, la 
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STT 

Ten cay 
(ten Viet Nam 
ten khoa hoc) 

Cong dung 

Nhan dang 

Ndi song (Phanbd, 
mo tnjdng...} 

Chuy 

t 

2 

3 

U - -_ 

. 4 

5 

6 

56 

T6 moc (Vang) 

Caesalpinia sappan 

<-■ 

Hg Vang 

• G6 dung 

1 lam thuoc 

nhupm va 

chQa ly, 

* C6 dinh dam. 

Cay g5 nho 
cao 7.-10 m, 
song lau nam 

Moc tu nhi£rt va 
gay trong nhi£u 
ndi, ira sang 
nhung co the chiu 
bong nhe. 

Than, canh c6 
gai thiting iam 
hangrao. 

57 

Thd cao ly sam 
Talinum 

crassifolium Willd. 

Ho Rau sam 

* Re (am 

thuoc b6, 

chua ho 

* La va r5 nan 
canh. 

Cay bui nho 
cao 0.5-0,6 m, 
s6ng lau nam. 

Moc hoang dai v£ 
dupe trong d 
nhieu noi. 

D6 trong, co th4 
trong bang hat 
hoac re. 

Khac vdi nh^n 
s£m. 

58 

Tuc doan 

Dipsacus japonicos 
Mig 

Ho Tuc doan 

1 

Thuoc b6, Igi 
stia, an thai, 
c£m mau. 

Cay bui cao 
1,5-2,0 m, 

song liru nien. 

i 

Moc hoang d rung 
thua, vung cao 
1400-1700m. Ua 
dat da voi. 

Nhu cau rat Ida 

Trong bang hat. 

59 

1 

Van nien thanh i 

Agiaonema 
siamense Engel, 

Ho Ray 

* Chtfa ran 

c$n, mun 

nhot, sung 
hong, 

* C2y canh 

Day leo bam 
dai hang met. 
Song lau nam 

Mcc hoang dudi, 
Kmg va trdng 
khap noi. Chiu 
bong manh 

Tr6ng bing 
hom th£n 

60 

1 

_ , 

Xuyen khung 

Ugusticum waflichii 

F ranch. 

Hp Hoa tan 

Thuoc chtfa 
huyet ap cao, 
dau da day. 

i 

Cay bui cao 
0,5-0,6m, s6ng 
lau nam. 

Moc b nui cao, 
trong nhieu d 
Tiling Quoc, mefi 
trong dupe ndi khi 
hau mat Sapa, ua 
dat tot. 

Cd the trdng 
bang mlt, than 
re. 

B. Whom cay cho tac dung khac 

i 

Bung bang 

Arenga 

Saccharifera Labill 

HoDifa 

Than non cho 
tinh bot, 

Lay sdi ben 
thtfng, hat an, 
mac che 

rupu, duong, 

Than cot cao 
7-10rn k song 
lau nam. 

Moc tu nhien ducri 
rung r;o dp tan 
che 0,5-0,6, ua 
am 

0upc trong 

nhieu noi. 

i _ _ 
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SIT 

T6ncay 

{ten Viet Nam va 
ten khoa hoc) 

Cong dung 

Nhan dang 

Ncrt song (Phan bo, 
mdi tn/ong...) 

Chuy 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

2 

Che shan (Che 
tuyet. Che Su<S 
giang) 

Camellia sinensis 
(Must) 

Pierre 

He Che 

Che u6ng noi 
tieng, quy 

hiem. 

Than g6 nhd, 
cao 7-10 m, 
song lau nam, 
chiu bong tot, 
chiu gia ret, 
st/ang muoi. 

* M pc hon giao rai 
rac dudi rUng ty 
nhien, <36 cao 
700-8()0m tror len 
6 Bac Bo. 

Lfa Khi hau Im 
mat, nhieu suong 

mil 

Da duoc gay 
trong lau ddi. 
Dang dupe ph£t 
trien md rdrg 6 
nhteu ndi 

3 

Coc rao (Coe dau, 
d3u me) 

Ja/ropfta ou/u/s L. 

Ho Thau d£u 

* DSu hat de 
thap khdng 
khoi, chay 

rrtey thay 

diezen 

' Nnua mu va 
la chura vet 
thirong, thap 
khdp. 

C&y bui Idn 
cao 1-5m, 

song lau nam. 

Moc hoang va 
dupe trong a 
nhteu noi, ua 
sang chiu bong 
nhe, chiu dupe 
dat kho xau. 

Co thl tr6ng 
bang horn than 
va hom canh. 

4 

1 

Cu nau 1 

Dioscorea cirrhosa 

Lour. 

Ho Cu nau 

* C(J cho ta 
nanh va chat 
mau nhuom 
vai. 

- Chita ly 

‘An 

Day leo goc co 
gai, sdng Idu 
nam. 

Mpc hoang dudi 
tan 6 hau het 
nhumg vung rung 
nui, chiu bong 
kha. 

* Xuat khau 

* Can co epe 
leo khi tr6ng, 

5 

Dam but (Dam bup) 

Hibicus rosa sinesis 
L 

Ho Bong 

‘ La va hoa 
chua mun 

nhot, vo chCra 
bach ly, bach 
ddi, sat trung. 

* Lam canh va 
lam hang rao. 

Cay bui cao 1- 
2m, song lau 
nam. 

Trong khap ncri, 
ua sang co kha 
nang chiu bong 
nhe. 

Gam choi canh 
khoe. 

6 

D3u tien (06u n/pu, 1 
Thanh mai) 

Myrica rubra Sieb, 

Et Zucc, 

Ho Dau rugu 

Vo re chura ly, 
16 ngua, ho. 
Qua lam rugu, 
milt. 

Cay bui cao 

10,4-0,5m co 
khi hon. Song 
lau nam. 

Moc hoang 6 
vung doi nui thap 
mten Trung. Lfa 
am, ua sang, co 
the chiu bong. i 

Thu hai sir dung 
trong nude va 
xuat khau. 

i_ 
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STT 

TencSy 

(ten Viet Nam va 
ten khoa hoc) 

Cong dung 

Nhan dang 

Noi song (Phan bd, 
moi trudng.,) 

Chuy 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

12 

Gai 

Boehmeria nivea 
(L.) Gaud 

Ho Gai 

* Vo lay spi 

* La de an 

* Re chQa loi 
ti£u, viem, trT p 
an thai. 

Cay bui cao 

1,5-2m, song 

I an nam 

Moc tu nhibn va 
duoc gay trong 
nhieu noi. ua dat 
hoi am, it chua> 
chili bong nhe. 

La lam banh gai 
truyen thong. 

13 

Huong Bai (Re quat) 

Dianella ensifolia 

DC. 

Ho Hanh toi 

* Re ch£ tinh 

d2u lam 

huong thap 

* Li chQa mun 
nhot. 

Than thao cao 
0,4-0,5™, song 
dai. 

Moc hoang nhieu 
nefi, gby trong kha 
pho bi6n, ua khi 
hau n6ng. 

CO doc khong 
uong dupe. 

Trong bang goc 
hay hat. 

14 

La Budng 

Caryota lecomlei 

Ho Cau dCra 

* 06 thu cong, 
vat lieu xay 
dung. 

* Hat an dupe. 

Than bui cau, 
cao 4-5 m, 
sPnglau nam. 

1 

Moc 6 dudi rung 
thir sinh vung 
Nam Trung bp va 
Dong Nam bp,,.. 
Chiu bong nhe va 
kha han. 

Chua dupe gay 
trong. 

15 

La dong 

Phrynium 
parwflorum Roxb. 

Ho Hoang tinh 

* La g6i banh 1 
chung. 

' Lam thu6c da 
rupu, glai doc r 
chOa r3n c£n. 

Cay bui co cao 
0,8-1 <0m, song 
lau nam. 

i 

Moc hoang dudi 
tan rung, ua ndi 
dat am udt, chju 
bong manh. 

Gay trong 

quanh vudn 

nha. 

16 

Mac rhat (Hong bi 
rung) 

Ho Cam quyt 

* Li non, qua, 
hat lam gia vj. 

* Lb gia, vo 

lam thuoc 

chua ghe, 

mun nhot,... 

Than g6 nha 
cao ten 10- 
12m, sang lau 
nam. 

Moc dudi amg tu 
nhien vung nui da 
voi. 

Ua dat it chua, 
am, chiu bong 
nhe. 

Ba bat dau gay 
trong or cac 
vudn nha. 

IT 1 

May n£p (May 
tring, May mat) 

Calamus 

tetredacthus Hance 

Ho Cau dt/a 

Do thu cong 
my ngh& xuat 
khau, 

Vat lieu xay 
dung. 

Than bui bo 
leo dai 5-7 m 
co khi 20-30m 

Moc dudi rung tu 
nhien ft nhteu tinh 
mien Bac va Bic 
Trung bo. Lfa khi 
hau nong am, dat 
sAu am, ch|u bong. 

0a dupe gay 
trong er nhieu 
noi. 




STT 

Ten cay 

(ten Vi6t Nam va 
ten khoa hoc) 

Cong dung 

Nhan dang 

Noi sdng (Phan bo, 
moi trudng...) 

Chuy 

1 

2 

3 

4 

5 

8 

7 

Do giay 
(06,06 gan) 

Rhamnoneuron 
batansae Gilg. 

Ho Tram 

* Vo lam giay 
cao cap. 

* Go lam cui, 
hat lam thuoc 

Than bui cao 
3-4 tdi 10 m, 
moc ch6i khoe, 
thuong xanh, 
song 16 u nam. 

Mpc dudi rung thu 
sinh viing Trung 
du, Quang Ninh, 
thai Nguyen, Phu 
Thq,... Ua khf hau 
nong am, chju 
bong nhe. 

Da gay tr6ng 
thanh cong 6 
Yen bai, Phu 
Tho quy mo I6n. 

8 

Do niet (Niet do) 

Wikstroemia 
viridiflora Meissn 

Ho Tram 

* La, r£ lam 

thuSc sat 

trung, chufa 
mun nhot. 

* Vo v6 than 
16m giay ban. 

Cay bui cao 
0,3-0,6m, xanh 
quanh nam, 
s6ng lau nam. 

Moc hoang a 
khap noi dudi 
rung thua, ven 
rung dat trong doi 
nui hoc Lfa sang 
chiu bdng nhe. 

La co chat doc 
dung d6 dude 
ca ho6c thude 
trur s6u. 

9 

Dira b6 (Dira sgi, 
Agao) 

Agave amencana L 1 
HqAgao 

* Sgi lam day 
dan. 

Ba lam thirc 
5n aia stic. * 
Nude ep lam 
thude 

Than thao bui, 
cao 1,5-2 m. 
Song lau nam, 
chiu b6ng nhe 
va khd nong 

Moc tu nhien 6 
chau My. Dude 
trong d ta nhi6u 
nol Bi6n dd khi 
hau, dat dai rpng. 

Tr6ng b£ng c6y 
con sinh ra tu 
gdc hoac tu tru 
mdm 

10 

Dura dai (Oda gai) 

Pandanus tectorius 
Sol. 

Ho Qua dai 

' Dot va re 
chtfa th6ng 
tilu, loi dom. 

• R6 phu lam 
sol bpn thong. 

‘Cay chan cal 

* Co noi dung 

qua dite dal rfe 
chula benh 

thao during. 

Cay bui cao 3- 
4m, song !6u 
nam. 

Mpc hoang va 
tr6ng 6 nhiSu nd 
ivung d6ng bang 
| ven biln, chju 
nong, glo manh, 
callapv6kho ban. 

Trdng bang g6c 
th6n m5m, stfng 
dai. 

11 

Dung dinh 

Czryoia mills 

Hg Cau diia 

*Vat lieu tty 
dung, scrr, do 
thu cong. 

‘ Lam canh. 

Than bui cau, 
mpc bui cao 3- 
4 m, song lau 
nam. 

Moc dudi rung tu 
nhien 6 nhieu 
vung. 

ITa am, chiu bong 
kha. 

D5 duoc gay 
trong d mot s<5 
noi. 
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STT 

Ten cay 

(ten Viet Nam va 
ten khoa hoc) 

C6ng dung 

Nhan dang 

No sdng (Phan bd, 
mol trudng .) 

Chiiy 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

2 

Che shan (Che 
tuyet, Che Suoi 
giang) 

Camellia sinensis 
(Must) 

Pierre 

Ho Che 

Che udng noi 
ti^ng. quy 

hiem. 

Than gfi nhd, 
cao 7-10 m, 
song lau nam, 
chju bbng tot, 
chju gia ret, 
strong mudi. 

♦ Moc hfin giao rai 
rac dudi rung tu 
nhien, dp cao 
700-BOAm trer len 
d BacBo. 

Lfa khi hau am 
mat, nhieu $uong 
mu. 

Da dupe g^y 
trong lau ddi, 
Dang dupe phat 
then md rang d 
nhiSu noi. 

3 

Coc rao (Coe dau, 
dau me) 

Jatropha curcus L. 

Ho Th&u d5u 

* Dau hat fi& 

thap khdng 
khoi, chay 

m6y thay 

diezen 

* Nnua mu va 
la chi/a v£t 
thuong,, thap 
khdp. 

C3y bui Ion 
cao 1-Sm, 

song lau nam. 

Moc hoang va 
dupe Irong d 
nhidu noi, ua 
sang chju bong 
nhe, chiu dtrpc 
dal kho xau. 

Co thl trdng 
bang hom than 
va hom c3nh. 

4 

Cu nau 

Dioscorea cirrhosa 
Lour. 

Hg C Ci ndu 

w Cu cho ta 
nanh va chdt 
mau nluipm 
vai. 

* Chtfa ly 
♦An 

Day teo goc co 
gai, song lau 
nam. 

Moc hoang dudi 
tan o h3u het 
nhung vOng rOng 
nui, chiu bong 
kha. 

1 • Xudt khau 

* C3n co coc 
leo khi trong. 

5 

Dam but (Dam bup) 1 

Hibicus rosa sinesis 
L 

Hg Bong 

‘ La va hoa 
chua mun 

nhgt, vo chua 
bach ly, bach 
ddi, sat trung. 

* Lam canh va 
lam hang rao. 

Cay bui cao 1- 
2m, sdng I3u 
nam. 

Trdng khap noi, 
ua sang co kha 
nang chju bong 
nhe. 

Dam chdi canh 
khoe. 

6 

D£u ti6n (D£u rupu, 
Thanh mai) 

Myrica rubra Sieb. 

Et Zucc. 

Hg Dau rupu 

Vo r£ chura ly, 
Id ngua, ho. 
Qua lam rupu, 
mLrt, 

Cay bui cao 
0,4-0,5m co 
khi hon. Song 
lau nam. 

Moc hoang d 
vung doi nui thap 
midn Trung, Lfa 
am, ua sang, co 
thd chju bong. 

Thu hai sudung 
trong nude va 
xuM khau. 


147 




STT 

T6n c£y 

(ten Viet Nam va 
ten khoa hoc) 

Cong dung 

Nhan dang 

Noi song (Ph^n bo, 
mot trudng.,,) 

Chu y 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

24 

Vdng nem 

Erythrina orientalis 
(L.)Murr. 

Hp Canh budm 

’ Vo chura s6t, 
an th3n, thdng 
tieu. 

Hat chua ran 

can. 

4 Trong lam 
hang rao cai 
tao dat. 

C3y nhd th2n 
mem c6 gai 
cao 5-flm, r£ 
co not san c6 
dnh dam. 

Moc hoang va 
dupe trong kh^p 
noi. 

LTa sang co kha 
nang chju bong, 
ua dat it chua. 

w De trong, co 
the trong bang 
hom than, canh. 
w Than x<5p de 
gay- 

25 

Y dT (Bo bo) 

Coux lachrymajobi 

L. 

Hp Lua 

• Nhieu tinh 
bot an thay 
gao. 

* Thudc bo, 
chua lao li/c, 
te thap. 

Cay than thao 
cao 1-2m, 

song lau nam. 

Moc hoang va 
trong nhieu noi d 
vung nui. 

LTa am, ira sang 
chju bong nhe, 
thoat nude. 

Nhu cau nhi4u, 
trong bang hat. 


3. THONG TIN NGAN v£ M0T SO SAN PHAM CO GIA 
TRIDITOC HINH THANH 6 RUNG 

Nhi6u loai thuc vat va dong vat co phucrng thiic song, dac diem 
sinh thai va yeu cau v& di£u kien hoan canh rieng trong qua trinh 
sinh trucmg va phat tri&n cho den khi chet da hinh thanh va dd lai 
v6 van san pham, trong do co nhung thir rat quy gia ma cho den 
nay con ngircti chua the biet het dupe. Tuy vay, theo kinh nghiem 
co truyen ket hpp voi khoa hoc hien dai, mot so bf mat do da dupe 
kham pha can dupe nim bat de nuoi trong, khai thac six dung gan 
vdi bao ve va phat trien chung mot each hpp ly va co hieu qua 
nha't. Mucfi san pham dupe gicti thieu dirdi day la mot so loai na'm, 
sau va nhua (bang 2). 
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Bang 2: Tom tat 10 san pham co gid tri duac hinh thdnh d rung 


TT 

Tdn san pham 

Gfi tri kmh te 

Hinh thai nhan 
biei 

Nd thucng gap 

Chuy 

1 

2 

• 3 

4 

5 

6 

1 

M6c nhl (nam 
tai mdo) 

Auricularia 
politricha Sacc. 

• Lam thuc 3n 
va xuat khau. 

* Thudc giai 
doc, chOa ly, tao 
bon, rang huyet. 

* Mau nau c6 
long mjn 

* The qua liic dau 
hinh chen dan 
bien thanh hinh 
tai, hinh la, 

Moc of nhQng goc cdy, 
canh muc co bong che 
am mat. Hay gap of 
cac cay gd mem sung, 
va, duoi, vang, de, bo 
dd, hu day,... 

Da di/dc san 
xuat cong 
nghidp 

2 

Nam hudng 
Lentinus elodes 
(Berk.) Sing 

* Thuc pham 
cao cap, lam 
san qu^ cd gia 
tri xuat khau 

cao. 

* Thudc chua ly 

* MG iron, mat 
trdn den n&u, 
di/oi nhidu ban 
mong toa tii 
chan ra mep. 

* Co mui thdm 

* Moc b rCmg am mat 
vung cao, noi dd am 
cao, nhidl dd thap vd 
cd anh sbng mat trdi 
khech tan. 

' Hay gap b cay cdm, 
de do, re do, s6i, gie 
bdp, dongon,.,. 

* Nh^n dan ta 
da cd kinh 
nghidm g2y 
trdng. 

* Hien d5 san 
xuat edng 
nghiep 

3 

Nam linh chi 
(Nam truong 
tho) 

Garioderma 
Jucidom (Leyss. 
Ex Fr.) Karst 

* Vi thudc qu^ 
hidm, co nhu 
cau sur dung va 
giS tri xuat khau 
cao. 

* Thudc bo, tang 
tuoi tho, chu tri 
nhieu ber%h vd 
tim than,... 

w Loai nam boa g5 
cd nhieu mau sac 
khac nhau. 

* MG nam hinh 
than, hinh tron, 
hay hinh quat, 
cuong eSm lech 

* Moc Hoang dai b 
vung nui cao, lanh b 
Trung Quoc vd Vidt 
Nam. 

* Hay gdp b ning de, 
lim 

Hidn da duoc 
san xuat edng 
nghiep va 
dieu chd 

nhieu dang 
thudc bot, 
vidn, nude 

4 

NgO boi tur 

Galla sinense 

* Nguyen lieu 
giau tan in thudc 
da, ch£ mi/c 
viet, nhudm 

mail. 

- Thudc chua ly, 
di long, ra 
huydt, giai 

ddc,... 

* Loai tui dac 
biet dai 3-6 cm 
giong qua trung 
nho hay co 
nhieu nhanh, 

4 Mat co long 
min xam hay do, 
thanh day 1- 
2mm cimg bong 
nhir siing. 

Moc dr cuong la va 
canh cua cay Mu6i 
(Rhus semialata 

Murray) va mot sd 
cay thudc ho Oao Ion 
hdt do sau ngu boi 
due vao de trimg sinh 
nhong kich thlch lam 
sui len gdy ra. 

Moi dude khai 
thac tu nhien, 
co nam xuat 
khau 3040 
tan. 
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TT 

Ten san pham 

Gia tri kinh t£ 

Hinh thai nhan 
bi£t 

Noi thufrng gap 

Chuy 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

5 

D6ng trung ha 
thao 

Brihaspa 

atrostigmelia 

Vi thu6c bo 
chCta th5n kinh 
suy nhuoc, ho, 
dau lung, liet 
dLTcfng l di tint),... 

* Nhcng cue 
sau Brihaspa 
atrostigmelia de 
trtfng a vo cay 
chit (dot) ncr ra 
nhong chui vao 
song trong than 
cay qua mua 
dong, 

Vao cac thang 11-12 
a Lang Son, Lai 
Ch^u, Hoa Binh,...cat 
nhUng cay chit cut 
khong co bup thucmg 
co nhOng an trong 
than, bo doi co nhong 
mau vang trang. Riia 
sach, phoi hoac rang 
kho, tam mat ong, 
ng3m vao rugu. 

Khac vdi 

D6ng trung 
ha thao cua 
Trung Qudc 
la mdt loai 
nam ky sinh 
tren sau non 
ho Canh 

budm. 

6 

Nhua c6nh ki£n 
do 

Lacca-Siick-lac 

4 Vat li$u che 
xenlac de lam 
vat each dten, 
chdng tia tu 
ngoai tim, giqy 
chdng £m, chiu 
axit; <5ia hat, vec 
ni 

* Vj thuoc giai 
doc, cam mau, 
d6 phdng sau 
rang 

‘ T6 nhua hlnh 
thoi va hinh tron 
mau do do bo 
rua canh kien 
do (Lacctfer 

Kerr.) hdt 
Bft/a cay chili 
tiet ra. 

4 Co nhieu loai 
cay chu: hay 
gap nhat co 
phen, eg khiet, 
col, dau thi6u, 
vai, nhan, tao,... 

Pho bi£n nhat d cac 
vung cao bien giai 
Tay Bac va B£c 
Trung b6 giap Trung 
Qudc va Lao: Bat Xiit, 
Phong Tho, Dten 
Bien, Song Ma, Quan 
Ho3, Con Cu6ng, Ky 
Son. 

4 Trudc day 
co nam xuat 
khau dugc 
200-300 tan. 

• Cung da 
trong dugc 
rimg cp phen, 
co khi&, dau 
thiSu de nuoi 
tha. 

7 

Tung huong 

Resina 

pinicdophonium 

4 Dung trong | 
cong nghiep 

son, giay, muc. | 

‘ Nau cao, dan, 
nhgt, chua ghe 
to, sat trung. | 

4 Phan dac con 
fai sau khi cho 
nhua thong vao 
nude roi dun cat 
tach tinh d5u va 
hoi ni/6c ra. 

4 C6 mau trang 
nga mem. 

Dl/oc khai thac tU cac 
loai thbng nhua, 
thdng ba la, thong 
duoi ngua moc tu 
nhien va trfing nhieu 
noi d nude ta. 

4 Co nhu cau 
trong nude va 
xuat khau rat 
Ion. 

4 1 kg nhua 
thong co 

khoang 60% 
tung huong. 
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TPn san pham Gia tri kinh t6 


Hinh thai nhan 
biet 


Noi thuong gpp 


8 Nhua trPm 


Huiie de bo is 


4 DCing trong ky 
nghp d)6 nude 
hoa, x£ phPng, 
vec ni, lam 
hudhg. 

' Co 18-30% 
tinh dau dung 
trong huong lieu 

* Dung lam 
bong d6 go, 
qu6t son thuyen 
cho ha khoi bam 
va an go. . 

4 ChCra \t& loet 


10 Tram huctng * Vj thude hi£m 
hay Ky nam, ky va dlt trong 
nam huong dong y chtfa 

Bois d'aigie b«nh dau ngge. 


M£u vang nhat, Dupe khai thac to 2 C6 nhu ciu 

mui thorn 6k lo^i trim trSng vi Idn cr trong 

chin, dun 90°C bim den mpe tu nude vP xuat 

s& chay l6ng. nhiftn vi trfing nhieu khau. 

noi h nude ta. 


dau bung, ndn 
mua, b 6 da day, 
hen suyen, bf 
dai,... 

4 Nguyen li$u 
lam chat thorn, 
chat dinh huong 
cao cap, dot 
trong cac ngay 
le Ion cQa phat 
giao, h6i giao. 


* D3u nhua hoi 
sen spt mau do 
nau. 

4 Mui hoi thorn. 

* Co 79% tinh 
dau va 21% 
nhira. 

4 Ph&n g&^ria 
cay do trampo 
nhcmg dilm 
nhua hfnh tru, 
sam mau, bong, 
cung nang, chim 
trong nude. 

4 Co mui thorn 
dac biet, khi dot 
mui thorn cang 
ro rtt 


Dupe khai thac A ciy I 
D3u rai va 1 s6 c^y 
ho Dau khac, moc tu 
nhi£n va trong nhi£u 
0 cac tinh Nam Trung 
bp, Tay Nguyen va 
Nam bp o do cao t# 
509-690 m so vdi 
muc nude biln 

Do tram mpe tu nhien 
trong rimg nguyen 
sinh cr nhieu noi 
nhimg da bj khai thac 
kipt que. Hipn da gay 
trong nhidu b Ha 
Tinh, Quang Nam va 
dang nghiin ciiru tfm 
nguyen nhin hinh 
thanh va each tao 
trim. 


Thuong khai 
thac khi cay 
dupe 20-30 
tuoi trd ten 
cho d£n 70- 
80 tuoi. 


B3c san quy 
htem cua 
nude ta c6 gia 
tri xuat khau 
rat Idn. 
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